Description

Tetric EvoCeram® Bulk Fill is a state-of-the-art, light-curing, radiopaque,
nano-hybrid composite for direct restorations in posterior teeth. Tetric
EvoCeram Bulk Fill cures with light in the wavelength range of 400-500 nm
(blue light) and can be applied in layers of up to 4 mm.

Shades
Tetric EvoCeram Bulk Fill is available in the following 3 shades:
- Universal shades: IVA, IVB, IVW

Composition

The monomer matrix is composed of dimethacrylates (20-21% weight). The
fillers contain barium glass, ytterbium trifluoride, mixed oxide and prepolymer
(79-81% weight). Additional contents: additives, catalysts, stabilizers and
pigments (<1.0% weight). The total content of inorganic fillers is 76-77%
weight or 53-54% volume. The particle size of the inorganic fillers is between
40 nm and 3,000 nm with a mean particle size of 550 nm.

Indication

— Restorations of deciduous teeth

- Restorations in the posterior region (Classes | and I, including the
replacement of individual cusps)

- Class V restorations (cervical caries, root erosion, wedge-shaped defects)

- Extended fissure sealing in molars and premolars

Contraindication

Placement of Tetric EvoCeram Bulk Fill restorations is contra-indicated:
if a dry working field cannot be established, or if the stipulated technique
cannot be applied;

- if a patient is known to be allergic to any of the ingredients in Tetric
EvoCeram Bulk Fill.

Side effects

In individual cases, components of Tetric EvoCeram Bulk Fill may lead to
sensitization. Tetric EvoCeram Bulk Fill should not be used in such cases. To
avoid possible irritation of the pulp, areas close to the pulp should be protec-
ted with a suitable pulp/dentin protector (selectively apply a calcium hydro-
xide-based preparation in areas close to the pulp and cover with suitable
cavity liner).

Interactions

Materials containing phenolic substances, e.g. eugenol/clove oil, inhibit the
polymerization of methacrylate-based materials. Consequently, application of
such materials together with Tetric EvoCeram Bulk Fill must be avoided. Dis-
colouration may occur in combination with cationic hes, plaque
disclosing agents and chlorhexidine.

Application

1. Shade determination

Clean the teeth prior to shade determination. The shade is selected with the
tooth still moist.
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2.Isolation
Appropriate isolation, best with a rubber dam (e.g. OptraDam® Plus), is
required.

3. Cavity preparation

Cavity preparation is carried out according to the requirements of the
adhesive technique, i.e. protecting the tooth structure. Do not prepare sharp,
internal edges and angles or additional undercuts in caries-free areas. The
dimensions of the cavity are generally determined by the extent of the caries
or the size of the old restoration. Bevel enamel edges in the anterior region.
For the posterior region, only the sharp enamel edges should be rounded
(finishing diamonds, 25-40 pm). Caries-free cervical defects are not
prepared, only cleaned with pumice or other suitable cleaning pastes with
the help of rubber cups or rotary brushes. Subsequently, remove all residue in
the cavity with water spray and dry with water- and oil-free air.

4. Pulp protection / Base

Do not apply a base material when using an enamel/dentin bonding agent.
Only cover very deep areas close to the pulp with a calcium hydroxide
material (e.g. ApexCal®) and subsequently use a pressure-resistant cement
(e.g. a glass ionomer cement, such as Vivaglass® Liner). Do not cover other
cavity walls, since they can be used to support the bond with an enamel/
dentin adhesive.

5. Matrix / Interdental wedge
Use a wrap around matrix for cavities affecting the proximal area or a
sectional matrix and wedge it.

6. Conditioning / Application of the bonding agent

Condition and apply the bonding agent according to the Instructions for Use
of the product in use. We recommend using Syntac® (with phosphoric acid
etching) or ExciTE® F (with phosphoric acid etching) or the self-etching
adhesive AdheSE®.

7. Appllcatlon of Tetric EvoCeram Bulk Fill
For an optimum result, apply Tetric EvoCeram Bulk Fill in layers of max.
4 mm and adapt with a suitable instrument (e.g. OptraSculpt). Use a
special contact point instrument (e.g. the bifurcated OptraContact) for
large cavities where the contacts are difficult to create.

- Sufficient exposure to the curing light prevents incomplete polymeriza-
tion. For the recommendations regarding exposure time and light
intensity see Table 1.

- When using a metal matrix, additionally polymerize the composite
material from the buccal or lingual/palatal aspect after removing the
matrix, if no Bluephase polymerization light is used or the light probe
cannot be ideally positioned, e.g. distant to composite or diverging
scattering angle.

— In many cases, a flowable composite is used today as an initial layer to
create an even cavity floor and to facilitate the adaptation of the
subsequently used restorative material. A flowable composite (e.g. Tetric
EvoFlow®) can be used as a thin initial layer. This optional layer has to be
cured separately (please refer to the respective Instructions for Use).

8. Finishing / Checking the occlusion / Polishing

Remove excess material with suitable finishers or fine diamonds after poly-
merization. Remove proximal excess with diamond or tungsten carbide
finishers, finishing strips, or flexible finishing discs. Check the occlusion and
articulation and apply appropriate grinding corrections to prevent premature
contacts or undesired articulation paths on the surface of the restorations.
Use silicone polishers (e.g. OptraPol® Next Generation) as well as polishing
discs and polishing strips to polish the restorations to a durable high gloss.

Additional information

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill can be used in combination with Tetric
EvoCeram and Tetric EvoFlow.

2. Inthe case of repair, additional Tetric EvoCeram Bulk Fill can be directly
applied to polymerized material. If the Tetric EvoCeram Bulk Fill restora-
tion has already been polished, it must first be roughened and wetted
with Heliobond before fresh Tetric EvoCeram Bulk Fill is applied.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill should have ambient temperature when
applied. Cool temperatures render the material difficult to extrude.

4. ® For single use only. If Tetric EvoCeram Bulk Fill is applied from the

Cavifil directly in the mouth of the patient, the Cavifil must not be
used for more than one patient due to hygienic reasons (prevention of
cross-contamination between patients).

5. Syringes or Cavifils should not be disinfected with oxidizing disinfection
agents.

6. The recommended increment thickness is based on hardness profile
measurements.

Warning
Unpolymerized Tetric EvoCeram Bulk Fill should not come in contact with
skin, mucous [ or eyes. Unpolymerized Tetric EvoCeram Bulk Fill

may have a slight irritating effect and may lead to a sensitization against
methacrylates. Commercial medical gloves do not provide protection against
the sensitizing effect of methacrylates.

Storage

- Storage temperature 2-28 °C/ 36-82 °F.

- Close syringes / Cavifils immediately after usage. Exposure to light causes
premature polymerization.

— Do not use Tetric EvoCeram Bulk Fill after the indicated date of expiration.

—  Shelf life: see information on Cavifils, syringes and packages.

Keep material out of children’s reach.
For use in dentistry only.



Beschreibung

Tetric EvoCeram® Bulk Fill ist ein auf moderner Technologie basierendes lichthar-
tendes, rontgenopakes Nanohybrid-Composite filr die direkte Fillungstherapie
im Seitenzahnbereich. Tetric EvoCeram Bulk Fill hartet mit Licht der Wellenlange
im Bereich von 400-500 nm (Blaulicht) aus und kann in bis zu 4 mm Schichten
appliziert werden.

Farben
Tetric EvoCeram Bulk Fill wird in folgenden 3 Farben angeboten:
— Universalfarben: IVA, IVB, IVW

Zusammensetzung

Die Monomermatrix besteht aus Dimethacrylaten (20-21 Gew-%). Die Fiill-
stoffe bestehen aus Bariumglas, Ytterbiumtrifluorid, Mischoxid und Prapoly-
mer (79-81 Gew-%). Zusatzlich enthalten sind Additive, Katalysatoren,
Stabilisatoren und Pigmente (<1.0 Gew-%). Der Gesamtgehalt an anorgani-
schem Filller betragt 76-77 Gew-% bzw. 53-54 Vol-%. Die Partikelgrésse der
anorganischen Fillstoffe liegt zwischen 40 nm und 3'000 nm bei einer mittle-
ren Grosse von 550 nm.

Indikation

- Milchzahnfiillungen

- Fillungen im Seitenzahnbereich (Klassen | und Il, einschliesslich Ersatz
einzelner Hocker)

- Fillungen der Klasse V (Zahnhalskaries, Wurzelerosionen, keilférmige
Defekte)

- Erweiterte Fissurenversiegelung an Molaren und Pramolaren

Kontraindikation

Das Legen von Tetric EvoCeram Bulk Fill-Fiillungen ist kontraindiziert

- wenn eine ausreichende Trockenlegung oder die vorgeschriebene Anwen-
dungstechnik nicht moglich ist

- bei erwiesener Allergie gegen Bestandteile von Tetric EvoCeram Bulk Fill

Nebenwirkungen

Bestandteile von Tetric EvoCeram Bulk Fill kénnen in seltenen Fallen zu einer
Sensibilisierung fihren. In diesen Féllen ist auf die weitere Verwendung zu
verzichten. Um Irritationen der Pulpa auszuschliessen, sind pulpanahe Areale
mit einem geeigneten Pulpa-/Dentinschutz zu versorgen (pulpanah punktfor-
mig ein kalziumhydroxidhaltiges Praparat aufbringen und mit einer geeigne-
ten Unterfiillung abdecken).

Wechselwirkungen

Phenolische Substanzen wie z.B. eugenol- / nelkendlhaltige Werkstoffe inhibie-
ren die Aushartung von Methacrylat-basierten Materialien. Auf die Verwendung
solcher Materialien zusammen mit Tetric EvoCeram Bulk Fill ist zu verzichten. In
Kontakt mit kationischen Mundwassern sowie bei Plaquerelevatoren und Chlor-
hexidin konnen Verfarbungen auftreten.

Anwendung

1. Farbbestimmung

Vor der Farbbestimmung die Zéhne reinigen. Die Farbe wird am noch feuchten
Zahn bestimmt.

= b
2 ES 8
£ £ = % "—
s, -——
) 2 T 2 .
g S © cS
3 S 5 £ [} . 2
s S o 0 £ S =8 . ‘—q’E
s © s 9o c 5 2¢ 85 =
$%s 5t £ sgif O5°
g28s. %8 © 538 2e . _'O
2223 828 > BE .=
SsEgT EE= 2, a8 29 . (O]
SEE83E8E Gee®asER
sZ2Y%a2 g9S= 8L 5 >%E5 . 0>
S558a3ss¢g S 3 0L ET505
S5885235x L& LR ETSS -
G835 938g_vwSEgsSae °
2282 28g. 55 ESgEE >
SEEcge3e 2wt o=
S = S =385 2 T © 58
222882572252 ¢=s%
| | I 1 1
b= g =
z & g 5 S o« T
& 2 < © O R g I
£ 2g = 5°%¢2 T 5255
& ©%° <] 3 e: = 28 £ ¢
8 Ex>z J>=EE3Q s ZE 2 3=
b >5§38 £E 228 S E 2E®=Q
g £8£gzgoc® 3 Tiexs
eS8 g8 Sgc ] -282
2E g8 S X6 S s gL o=
@S © @ s —
e 88 Rz 38z 2% §52 5%
ESEScs g 2=2= Sg_3Jyg Sz
e 528 s 3 5 %9 5 s =9 =
S E22>E 33 EE8£ 33XTE S
o E 22 5 3 2 2525
SO RSTEEF=RESCZLZ S5 SR &R
£ 85232258555y,
fESRNEZ250882emneE=2=¢
| | 1 1 1 1 1
o " e
x - b= L —
Eg = - ©
¢ E c
E3 £ . ‘g
g5 8 K - 20
53 = 2 S
€% 5 H . 5o
S 2 ¢ ) —
E20b @ =
555 T s « O
o B2 ¢ =
5.2 8 S = « 0O
= g
52 2 5 2 —
= g l>
3 g Ex = >
~a &8 sqE =
g€ 28 ey
0 J £ £53
< 0 = "
S5 =8 £28
8 o m
| a3

een kayttoon

taytemateriaali hammas-
materiaal voor tandheelkundig

laaketiete
— Lysherdende odontologisk

fyllingsmateriale

— Valokovetteinen resiinipohjainen - OdovTiatpik
— Lichtuithardend composietvul-

Manufacturer:

Ivoclar Vivadent AG

FL-9494 Schaan/Liechtenstein
www.ivoclarvivadent.com

gebruik
Rx ONLY



2.Trockenlegung
Ausreichende Trockenlegung, am besten mit Kofferdam (z.B. OptraDam®
Plus), ist erforderlich.

3. Kavitatenpraparation

Die Kavitatenpraparation erfolgt nach den Regeln der Adhasivtechnik, d. h.
unter Schonung der Zahnhartsubstanz. Keine scharfen internen Kanten pré-
parieren, keine zusatzlichen Unterschnitte in kariesfreien Zonen praparie-
ren.Die Kavita rie wird im lichen besti durch die Aus-
dehnung der Karies bzw. der alten Fiillung. Im Frontzahnbereich die Schmelz-
rander anschragen, im Bereich der Seitenzahne nur die scharfen Schmelzkan-
ten leicht brechen oder abrunden (Finierdiamant, 25-40 pm). Kariesfreie
Zahnhalsdefekte werden nicht prapariert sondern nur mit Bims bzw. emer ge-
eigneten Reinigungspaste sowie einem G ikelch oder einem roti
Biirstchen gesaubert. Anschliessend Entfernung aller Riickstande in der Kavi-
tat mit Wasserspray und Trocknen der Kavitat mit wasser- und 6lfreier Luft.

4. Pulpenschutz / Unterfiillung

Bei Verwendung eines Schmelz-Dentin-Haftvermittlers soll auf eine Unterfiil-
lung verzichtet werden. Nur bei sehr tiefen, pulpanahen Kavitaten diesen Be-
reich punktférmig mit einem Kalziumhydroxidpréparat (z. B. ApexCal®)
abdecken und anschliessend mit einem druckstabilen Zement iiberschichten
(z. B. Glasionomerzement wie Vivaglass® Liner). Die restlichen Kavitaten-
wande nicht abdecken, damit sie fiir die Haftvermittlung mit einem Schmelz-
Dentin-Adhésiv nutzbar bleiben.

5. Matrize / Interdentalkeil anbringen
Bei Kavitaten mit approximalem Anteil fer eine Zirk
eine Teilmatrize verwenden und verkeilen.

ize oder

6. Konditionierung / Applikation des Haftvermittlers

Konditionieren und Applikation des Haftvermittlers entsprechend der Ge-
brauchsanleitung des verwendeten Produktes. Ivoclar Vivadent empfiehlt den
Haftvermittler Syntac® (in Verbindung mit Phosphorséureatzung) oder
EXciTE® F (in Verbindung mit Phosphorsauredtzung) oder das selbstatzende
Adhésiv AdheSE® zu verwenden.

7. Applikation von Tetric EvoCeram Bulk Fill

—  Fir ein optimales Ergebnis soll Tetric EvoCeram Bulk Fill in Schichtstarken
von max. 4 mm appliziert und mit einem geeigneten Instrument
(z.B. OptraSculpt) adaptiert werden. Bei grossen Kavitaten mit erschwer-
ter Kontaktpunktgestaltung kann zusatzlich ein spezielles Kontaktpunkt-
Instrument (z.B. das gegabelte (OptraContact®) verwendet werden.

- Eine ausreichende Belichtung verhindert eine unvollstéandige Polymerisa-
tion. Empfehlungen zur Belichtungszeit (Exposure Time) und Lichtintensi-
4t (Light Intensity) siehe Table 1.

- Bei Anwendung einer Metallmatrize muss nach dem Entfernen die Fiil-
lung zusatzlich von bukkal und lingual/palatinal belichtet werden, wenn
kein Bluephase-Polymerisationsgerat eingesetzt wurde oder der Lichtlei-
ter nicht ideal positioniert werden konnte, zum Beispiel bei Abstand zum
Composite oder bei divergierenden Abstrahlwinkel.

- Invielen Féllen wird heutzutage als erste Schicht ein fliessfahiges Com-
posite verwendet, um einen gleichmassigen Kavitatenboden zu schaffen
und gleichzeitig die Adaptation des anschliessend verwendeten Fiillungs-
materials zu erleichtern. Die Verwendung eines fliessfahigen Composites
(2.B. Tetric EvoFlow®) ist fakultativ moglich. Diese Schicht muss separat
ausgehértet werden (die entsprechenden Vorgaben der jeweiligen Ge-
brauchsinformation sind zu beachten).

8. Ausarbeiten / Okklusionskontrolle / Politur

Nach der Polymerisation die Uberschiisse mit geeigneten Finierern oder fein-
kérnigen Diamanten entfernen. Approximale Uberschiisse mit Diamant-, Hart-
metallfinierern oder mit Finierstreifen bzw. flexiblen Finierscheibchen
entfernen. Okklusion und Artikulation tberpriifen und einschleifen, so dass
keine Friihkontakte oder unerwiinschte Artikulationsbahnen auf der Fiillungs-
oberflache verbleiben. Die Hochglanz-politur erfolgt mit Silikonpolierern
(2.B.OptraPol® Next Generation) sowie Polierscheiben und Polierstreifen.

Besondere Hinweise

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill ist mit Tetric EvoCeram und Tetric EvoFlow
kombinierbar.

2. Bei Korrekturen kann Tetric EvoCeram Bulk Fill direkt auf schon polymeri-
siertes Material aufgebracht werden. Ist die Tetric EvoCeram Bulk Fill Fiil-
lung schon poliert, muss sie zuerst aufgeraut und mit Heliobond benetzt
werden, bevor neues Tetric EvoCeram Bulk Fill aufgebracht wird.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill soll bei Umgebungstemperatur verwendet wer-
den. Bei Kiihlschranktemp kann das Ausp erschwert sein.

4. ® Nur zum Einmalgebrauch. Wird Tetric EvoCeram Bulk Fill aus dem

Cavifil direkt im Mund des Patienten appliziert, so ist das Cavifil aus
hygienischen Griinden nur fiir einen Patienten angezeigt (Vermeidung
von Kreuzinfektionen zwischen Patienten).

5. Keine Desinfektion von Spritzen oder Cavifils mit oxidierenden
Desinfektionsmitteln.

6. Die empfohlene Inkrementschichtstarke beruht auf Harteprofilmessungen.

Warnhinweis

Kontakt von unausgehértetem Tetric EvoCeram Bulk Fill mit Haut / Schleim-
haut und Augen vermeiden. Tetric EvoCeram Bulk Fill kann in unausgeharte-
tem Zustand leicht reizend wirken und zu einer Sensibilisierung auf
Methacrylate fiihren. Handelsibliche medizinische Handschuhe schiitzen
nicht vor Sensibilisierung auf Methacrylate.

Lager— und Aufbewahrungshinweise
Lagertemperatur 2-28 °C

- Spritzen/Cavifils nach Gebrauch sofort verschliessen. Lichtzutritt fihrt zu
vorzeitiger Polymerisation.

—  Tetric EvoCeram Bulk Fill nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr ver-
wenden.

—  Ablaufdatum: siehe Hinweis auf Cavifil, Spritze bzw. Verpackung.

Fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!
Nur fiir zahnérztlichen Gebrauch!



Description

Tetric EvoCeram® Bulk Fill est un composite nano-hybride, radio-opaque,
photopolymérisable, indiqué pour les restaurations directes postérieures. Tetric
EvoCeram Bulk Fill polymérise avec une lumiére d'une longueur d'onde com-
prise entre 400 et 500 nm (partie bleue du spectre de la lumiére) et peut étre
appliqué en couches jusqu'a 4 mm.

Teintes
Tetric EvoCeram Bulk Fill est disponible en trois teintes :
— Teintes universelles : IVA, IVB, IVW

Composition

La matrice monomeére se compose de diméthacrylates (20-21% du poids). La

charge minérale se compose de verre de baryum, du trifluoride d'ytterbium,

d'oxyde mixte et de pré-polymeres (79-81% du poids). Sont aussi contenus :

additifs, catalyseurs, stabilisateurs et pigments (<1.0% du poids). La teneur

totale en charges minérales est de 76-77% du poids ou 53-54% du volume.

La taille des particules est comprise entre 40 nm et 3 000 nm, avec une taille

moyenne de 550 nm.

Indications

- Restaurations des dents lactéales

— Restaurations postérieures (Classes | et Il, incluant le remplacement des
cuspides individuelles)

— Restaurations de Classe V (caries cervicales, érosion cervicale, défauts
cunéiformes)

- Restaurations préventives en composite des molaires et prémolaires

Contre-indications

L'utilisation de Tetric EvoCeram Bulk Fill n'est pas indiquée :

- s'il n'est pas possible d'isoler le champ opératoire, ou de respecter les
prescriptions du mode d'emploi;

- encas d'allergie connue a |'un de ses composants.

Effets secondaires

Les composants de Tetric EvoCeram Bulk Fill peuvent, dans certains cas,
conduire a des sensibilités. Dans ces cas, ne plus utiliser le matériau. Afin
d'éviter une irritation pulpaire, utiliser une protection dentinaire/pulpaire sur
les zones proches de la pulpe (application sélective d'une préparation a
I'hydroxyde de calcium) et couvrir avec un fond de cavité adapté.

Interactions

Les substances a base d'eugénol/essence de girofle inhibent la polymérisation
des composites. Par conséquent, 'application de ces matériaux en combinaison
avec Tetric EvoCeram Bulk Fill doit étre évitée. Le contact avec des solutions
cationiques de rincage buccal, des révélateurs de plaque et la chlorhexidine
peuvent conduire a des colorations.

Mise en oeuvre

1. Détermination de la teinte

Nettoyer les dents avant de procéder au choix de la teinte. Celui-ci doit
s'effectuer sur dent humide, avant |'asséchement du champ opératoire.

2. Isolation
1l est conseillé de bien isoler le champ opératoire, de préférence a I'aide
d'une digue (par ex. OptraDam® Plus).

3. Préparation de la cavité

Préparer la cavité suivant les principes de la restauration adhésive, c'est
dire fagon a préserver le plus possible la structure dure de la dent. Privi
les préparations arrondies et ne pas aménager de partie rétentive supplé-
mentaire dans les zones exemptes de caries. La dimension de la cavité est
généralement déterminée par |'importance de la carie ou la taille de
|'ancienne restauration. Sur les incisives, biseauter les bords de I'émail. Dans
les zones postérieures, les arétes vives de I'émail sont préparées avec un
instrument diamanté a finir (25-40 pm). Les défauts cervicaux exempts de
carie, sont nettoyés  la ponce avec une péte de nettoyage adaptée, puis a
I'aide d'un disque caoutchouté ou d'une brossette rotative. Nettoyer ensuite
la cavité au spray.

3-

4. Protection pulpaire / Fond de cavité

L'application d'un adhésif amélo-dentinaire permet de ne pas utiliser de fond
de cavité. Appliquer une préparation a base d'hydroxyde de calcium (par ex.
ApexCal®) seulement dans les cas de cavités trés profondes, proches de la
pulpe, et recouvrir ensuite avec un ciment résistant a la compression (ex. un
verre ionomere, tel que Vivaglass Liner®). Ne pas appliquer de ciment sur les
autres parois de la cavité, afin de pouvoir y appliquer un adhésif amélodentinaire.

5. Matrice / Coin interdentaire
Pour les cavités ayant une face proximale, utiliser une matrice transparente
ou une matrice partielle et la fixer.

6. Conditionnement / Application de I'adhésif

Conditionner et appliquer I'adhésif selon le mode d'emploi du produit utilisé.
Nous recommandons |'utilisation de Syntac® ou d'ExciTE® F (avec un
mordancage a I'acide phosphorique) ou I'adhésif automordancant AdheSE®.

7. Application de Tetric EvoCeram Bulk Fill

- Pour un résultat optimal, appliquer Tetric EvoCeram Bulk Fill en une
épaisseur de couche maximale de 4 mm et la mettre en forme a I'aide
d'un instrument adapté (ex. OptraSculpt). Dans les cas de cavités trés
profondes, pour lesquelles il est difficile de créer les points de contact,
utiliser un instrument spécial pour point de contact (ex. OptraContact, en
forme de fourche).

— Une exposition insuffisante a la lampe a polymériser empéche une polyméri-
sation totale. Pour les recommandations concernant le temps d'exposition
(Exposure Time) et |'intensité lumineuse (Light Intensity), voir le tableau 1.

- Lors de I'utilisation d'une matrice métallique, et dans le cas ol vous
n'utilisez pas une lampe & photopolymériser Bluephase ou si I'embout
lumineux ne peut pas étre placé correctement (par ex. s'il est trop loin du
composite ou s'il est positionné selon un angle de diffusion divergeant),
effectuer une polymérisation supplémentaire du composite sur la face
vestibulaire ou linguale/palatine aprés avoir retiré la matrice.

—  Dans de nombreux cas, un composite fluide est aujourd'hui utilisé
comme couche initiale afin de créer un fond de cavité régulier et faciliter
la mise en forme du ¢ ite d'ok jon.Un c ite fluide (ex.
Tetric EvoFlow®) peut étre utilisé comme couche initiale. Cette couche
facultative doit étre polymérisée séparément (se référer au mode
d'emploi du composite fluide utilisé).




8. Finition / Contrdle de I'occlusion / Polissage

Apreés la photopolymérisation, éliminer les excédents de matériau a l'aide de
pointes abrasives ou d'instruments diamantés a fine granulométrie. Eliminer les
excédents proxi al'aide d'ir i és, de fraises en carbure de
tungstene, de strips abrasifs ou de disques de finition flexibles. Contréler
I'occlusion et I'articulé. Il convient de veiller & la réalisation d'un bon profil
occlusal, afin d'éviter un contact antagoniste prématuré pouvant provoquer des
fractures. Le polissage au brillant s'obtient grace aux pointes siliconées

(ex. OptraPol® Next Generation) ainsi qu‘aux disques ou strips de polissage.

Remarques particuliéres

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill peut é&tre utilisé en association avec Tetric
EvoCeram et Tetric EvoFlow.

2. Dans le cas d'une réparation, une nouvelle couche de Tetric EvoCeram
Bulk Fill peut étre appliquée sur du matériau déja polymérisé. Si I'obtura-
tion en Tetric EvoCeram Bulk Fill a déja été polie, il convient de d'abord
lui rendre sa surface rugueuse et de I'humidifier avec Heliobond avant
d'appliquer de nouveau Tetric EvoCeram Bulk Fill.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill doit étre utilisé & température ambiante. A la
température du réfrigérateur, |'extrusion du matériau peut s'avérer plus
difficile.

4. A usage unique. Si Tetric EvoCeram Bulk Fill est appliqué directement

du cavifil a l'intérieur de la bouche du patient, n'utiliser le cavifil
qu’une seule fois, ceci pour des raisons d'hygiéne (prévention de conta-
mination croisée entre les patients).

5. Les seringues ou cavifils ne doivent pas étre désinfectés avec des agents
oxydants.

6. L'épaisseur de couche recommandée est basée sur des mesures de profil
de dureté.

Recommandations

Eviter le contact de Tetric EvoCeram Bulk Fill non polymérisé avec la peau, les
mugqueuses et les yeux, Tetric EvoCeram Bulk Fill pouvant étre a ce stade
légerement irritant et conduire a une sensibilisation aux méthacrylates. Les
gants médicaux du commerce ne procurent pas une protection suffisante
contre |'effet sensibilisateur des méthacrylates.

Conditions de stockage
Conserver le produit a une température comprise entre 2 et 28 °C.

—  Refermer les seringues / Cavifils immédiatement aprés prélevement du
matériau, une exposition a la lumiére pouvant provoquer une polymérisa-
tion prématurée.

— Ne pas utiliser Tetric EvoCeram Bulk Fill au-dela de la date de péremption.

—  Délai de conservation : se référer aux indications figurant sur les Cavifils,
les seringues ou |'emballage.

Ne pas laisser a la portée des enfants!
Réservé a l'usage exclusif du Chirurgien-Dentiste.

Italiano

Descrizione

Tetric EvoCeram® Bulk Fill & un composito fotopolimerizzabile, nano-ibrido,
radiopaco, basato sulla moderna tecnologia dei compositi, per la terapia
restaurativa diretta nei settori posteriori. Tetric EvoCeram Bulk Fill & fotopoli-
merizzabile con luce blu di lunghezza d'onda compresa tra i 400-500 nano-
metri (luce blu) ed é applicabile in strati fino a 4 mm.

Colori
Tetric EvoCeram Bulk Fill é disponibile nei seguenti 3 colori:
—  Colori universali: IVA, IVB, VW

Composizione

La matrice monomerica & composta da dimetacrilati (20-21% in peso).

| riempitivi invece sono formati da vetro di bario, trifluoruro d'Itterbio, ossido
misto e prepolimero (79-81% in peso). Sono inoltre contenuti additivi, cata-
lizzatori, stabilizzatori e pigmenti (<1.0% in peso). Il contenuto complessivo
di riempitivi inorganici e di 76-77% in peso 0 53-54% in volume. La gran-
dezza delle particelle dei riempitivi inorganici € compresa tra 40 nm e

3.000 nm con una dimensione media di 550 nm.

Indicazioni
Restauri in denti decidui

—  Restauri di cavita nei settori posteriori (Classe | e Il, compresa la sostitu-
zione di singole cuspidi)

—  Restauri di Classe V (lesioni cariose cervicali, erosioni radicolari, difetti
cuneiformi)

- Sigillature estese su molari e premolari

Controindicazioni

L'uso di Tetric EvoCeram Bulk Fill & controindicato nei seguenti casi:

— qualora non si possa assicurare un campo operatorio asciutto o non si
possano seguire le tecniche d'applicazione prescritte

- in caso di accertata allergia del paziente ad uno qualsiasi dei componenti
di Tetric EvoCeram Bulk Fill.

Effetti collaterali

In casi sporadici, i componenti di Tetric EvoCeram Bulk Fill possono indurre lievi
effetti di sensibilizzazione in soggetti predisposti. In tal caso sospendere |'uti-
lizzo del prodotto. Per evitare eventuali reazioni pulpari, si consiglia di ricoprire
le zone in prossimita pulpare con prodotti indicati per la protezione pulpo/den-
tinale (nelle zone attigue alla polpa applicare un preparato a base d'idrossido
di calcio e coprire con un idoneo sottofondo).

Interazioni

Le sostanze a base di eugenolo o olio di garofano possono inibire la polime-
rizzazione dei compositi. Pertanto se ne sconsiglia |'utilizzo in concomitanza
con Tetric EvoCeram. Il contatto con collutori cationici, con rilevatori di placca
o con clorexidina puo causare discromie.

Modalita d'uso

1. Determinazione del colore

Detergere i denti prima di procedere con la scelta del colore. Il colore deve
essere determinato con i denti ancora umidi.

2.Isolamento
E’ necessario un isolamento del campo operatorio appropriato. Si raccomanda
I'uso della diga di gomma (p.es. OptraDam® Plus).



3. Preparazione cavitaria

Preparare la cavita secondo i principi della tecnica adesiva, cercando di
preservare i tessuti duri del dente. Evitare angoli acuti interni e sottosquadri
nelle zone non cariose del dente. La geometria cavitaria si determina princi-
palmente sulla base dell’estensione cariosa o del vecchio restauro. Per le
cavita dei settori anteriori si consiglia la bisellatura dello smalto, mentre per
quelle dei settori posteriori si consiglia di smussare o arrotondare gli spigoli
vivi dello smalto con fresa di rifinitura diamantata a granulometria fine
(25-40 pm). | difetti cervicali non cariosi non devono essere preparati ma
solo detersi con pomice o pasta detergente atta allo scopo, servendosi di
coppette di gomma o spazzolini rotanti. Infine, si eliminano tutti gli eventuali
residui da preparazione con spray d'acqua e si asciuga la cavita con soffio
d'aria privo d'olio.

4. Sottofondo / Protezione pulpare

Nel caso si utilizzi un adesivo smalto-dentinale, non & necessario ricorrere ad
un sottofondo. Solamente in cavita molto profonde, |'area in prossimita
pulpare sara protetta con un materiale a base di idrossido di calcio (p.es.
ApexCal®), applicato in modo puntiforme. Il tutto & poi ricoperto da un
cemento resistente alla pressione (p. es. un cemento vetro-ionomerico come
Vivaglass® Liner). Non ricoprire le restanti pareti cavitarie, che dovranno
servire per |'adesione con adesivo smalto-dentinale.

5. Applicazione della matrice / cuneo interdentale

Nelle cavita con interessamento prossimale si consiglia I'uso di una matrice
circolare o una matrice sezionale, che possono essere fissate e stabilizzate con
cunei.

6. Mordenzatura / Applicazione dell’adesivo

Mordenzare e applicare |'adesivo secondo le istruzioni d'uso relative al pro-
dotto. Ivoclar Vivadent consiglia |'adesivo Syntac® (unitamente alla morden-
zatura con acido fosforico) oppure ExciTE® F (unitamente alla mordenzatura
con acido fosforico) oppure I'adesivo automordenzante AdheSE®.

7. Appllcazlone di Tetric EvoCeram Bulk Fill
Per conseguire un risultato ideale, si raccomanda di stratificare Tetric
EvoCeram Bulk Fill in spessori di max. 4 mm ed adattare e modellare il
materiale con uno strumento adatto (p.es. OptraSculpt). In cavita estese
dove la realizzazione dei punti di contatto & resa difficile, si consiglia
I'uso di uno specifico strumento brevettato per punti di contatto (p.es.
OptraContact con estremita a forcella).

- Una fotopolimerizzazione accurata con lampada ad intensita adeguata
garantisce una polimerizzazione del composito in profondita. Per il tempo
di esposizione (Exposure Time) e I'intensita luminosa (Light Intensity),
vedi tabella 1.

- Utilizzando una matrice metallica, dopo la sua rimozione, & necessaria
un'ulteriore esposizione all‘irradiazione luminosa dal lato vestibolare e
linguo-palatale, se non ¢ stata utilizzata una lampada polimerizzante
Bluephase oppure, se non ¢ stato possibile posizionare in modo ideale il
conduttore ottico, p.es. in caso di distanza verso il composito o angolo di
irradiazione divergente.

- In molti casi, attualmente, come primo strato viene utilizzato un
composito fluido, per creare un pavimento cavitario uniforme e facilitare
in questo modo |'adattamento del composito alle pareti cavitarie. L'uso di
un composito fluido (p.es. Tetric EvoFlow®) come primo sottile strato, &
facoltativo. Questo strato deve essere fotopolimerizzato separatamente
(seguire le indicazioni delle relative istruzioni d'uso).

8. Rifinitura / Controllo dell'occlusione / Lucidatura

Dopo la polimerizzazione nmuovere le eccedenze del matenale con appositi
strumenti per rifinitura o frese d a I fine. R ele
eccedenze interprossimali con frese di , frese al carburo di tungs-
teno, con strisce o dischi flessibili di rifinitura. Controllare ed eventualmente
ritoccare |occlusione e |'articolazione al fine di evitare precontatti o indeside-
rati decorsi articolari a livello della superficie del restauro. La lucidatura a
specchio viene realizzata con gommini in silicone (p.es. OptraPol® Next
Generation), con dischi e con strisce di lucidatura.

Note aggiuntive

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill é combinabile con Tetric EvoCeram e Tetric
EvoFlow.

2. In caso di correzioni Tetric EvoCeram Bulk Fill puo essere applicato anche
direttamente su materiale polimerizzato. Se il restauro con Tetric
EvoCeram Bulk Fill & gia stato lucidato, prima di apportare del nuovo
materiale composito, si deve irruvidire la zona interessata ed umettarla
con Heliobond.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill deve essere utilizzato a temperatura ambiente.
A temperatura di frigorifero |'estrusione del materiale puo risultare
difficile.

4. ® Monouso. Se si applica Tetric EvoCeram Bulk Fill in bocca al paziente

direttamente dal Cavifil, per motivi di igiene, il Cavifil é indicato per
un solo paziente (per evitare infezioni crociate fra pazienti).

Non disinfettare le siringhe o i Cavifil con disinfettanti ossidanti.

6. Lo spessore degli incrementi consigliato si basa su misurazioni del profilo
di durezza.

v

Avvertenze

Evitare il contatto diretto di Tetric EvoCeram Bulk Fill non polimerizzato con
cute, mucose ed occhi. Tetric EvoCeram Bulk Fill allo stato non polimerizzato
puo avere un leggero effetto irritante e indurre una sensibilizzazione ai
metacrilati. | normali guanti protettivi non proteggono dagli effetti sensibiliz-
zanti dei metacrilati.

Conservazione

— Conservare a temperatura tra 2-28 °C

- Chiudere siringhe e Cavifil imnmediatamente dopo |'uso. L'esposizione alla
luce causa una polimerizzazione prematura del prodotto.

— Non utilizzare Tetric EvoCeram Bulk Fill dopo la data di scadenza.

- Data di scadenza: vedi avvertenze su Cavifil, siringa o confezione.

Tenere lontano dalla portata dei bambini!
Solo per uso odontoiatrico!



Descripcion

Tetric EvoCeram® Bulk Fill es un composite de tltima generacion, fotopoli-
merizable, radiopaco, nanohibrido para restauraciones directas en dientes
posteriores. Tetric EvoCeram Bulk Fill se fotopolimeriza en un intervalo de

longitud de onda de 400-500 nm (luz azul) y puede aplicarse en capas de
hasta 4 mm.

Colores
Tetric EvoCeram esta disponible en los 3 colores siguientes:
- Colores universales: IVA, IVB, VW

Composicion

La matriz monomérica esta compuesta por dimetacrilatos (20-21% en peso).
Los materiales de obturacion contienen vidrio de bario, trifluoruro de iterbio,
omdo mlxlo y prepollmero (79~ 81 % en peso). También contiene aditivos,

I (<1,0% en peso). El contenido total
de materlales de obturacion inorganicos es 76-77% en peso 0 53-54% en
volumen. El tamafio de particula de los materiales de obturacion inorganicos
oscila entre 40 nm y 3.000 nm, con un tamafio medio de particula de 550 nm.

Indicaciones

- Restauraciones de dientes deciduos

- Restauraciones en el sector posterior (clases | y Il, reemplazos de
pequeias cuspides incluido)

— Restauraciones de clase V (caries cervicales, erosion de la raiz, lesiones
en forma de cufia)

- Sellado de fisuras mas profundo en molares y premolares

Contraindicaciones

La realizacién de restauraciones con Tetric EvoCeram Bulk Fill esté contra-

indicada cuando:
no es posible establecer un campo de trabajo seco o no se puede aplicar
la técnica prescrita;

- se sabe que el paciente es alérgico a alguno de los componentes de Tetric
EvoCeram Bulk Fill.

Efectos secundarios

En determinados casos los componentes de Tetric EvoCeram Bulk Fill pueden
producir una sensibilizacion, en cuyo caso no debe utilizarse Tetric EvoCeram
Bulk Fill. Para evitar una posible irritacion de la pulpa deben protegerse las
zonas proximas a la pulpa con un protector de pulpa/dentina adecuado
(aplicar severamente una preparacion a base de hidroxido calcico en las
zonas proximas a la pulpa y cubra con un fondo cavitario indicado).

Interacciones

Los materiales que contienen sustancias fendlicas, por ejemplo el eugenol o
el aceite de clavo, inhiben la polimerizacion de los materiales fabricados a
base de metacrilato. Por tanto, debe evitarse la aplicacion de estos materia-
les en combinacion con Tetric EvoCeram Bulk Fill. Se puede producir una de-
coloracion cuando se utiliza junto con colutorios catiénicos, agentes anti-
placa y clorhexidina.

Aplicacion

1. Determinacion del color

Limpiar los dientes antes de proceder a determinar el color. El color debe
seleccionarse cuando el diente atin estd himedo.

2. Aislamiento
Es necesario realizar un aislami propiado, preferibl con dique de
goma (p. ej., OptraDam® Plus).

3. Preparacion de la cavidad

La preparacion de la cavidad se realiza respetando los requisitos de los pro-
cedimientos adhesivos, es decir, protegiendo la estructura dental. No se pre-
paran bordes ni angulos internos afilados u otras retenciones en zonas libres
de caries. Por lo general, las dimensiones de la cavidad se determinan en fun-
cion del tamanio de la caries o del tamafio de la restauracion antigua. Deben
biselarse los bordes del esmalte en la region anterior. En la region posterior
solo deben redondearse los bordes afilados del esmalte (Fresas de diamante
de acabado, 25-40 pm). Las lesiones cervicales libres de caries no se prepa-
ran sino que solamente se limpian con piedra pémez o con otras pastas de
limpieza adecuadas con ayuda de copas de caucho o cepillos giratorios. A
continuacion se retiran todos los residuos de la cavidad con agua pulverizada
y se seca con aire exento de agua y aceite.

4. Proteccion pulpar

No aplicar material de base cuando se utiliza un agente adhesivo a esmalte/
dentina. Cubrir solamente las zonas muy profundas proximas a la pulpa con
un material a base de hidroxido calcico (p. ej., ApexCal®) y después usar un
cemento resistente a la presion (p. ej., un cemento de vidrio iondmero como
Vivaglass® Liner). No cubrir otras paredes de la cavidad ya que estas pueden
ser utilizadas para soportar la union con un adhesivo a esmalte/dentina.

5. Matrices/Cufas interdentales
Utilizar una banda alrededor de la matriz en las cavidades que afecten a la
zona proximal o una matriz seccional y conformarlas en cufia.

6. Acondicionamiento / Aplicacion del agente adhesivo

Acondicionar y aplicar el material adhesivo de acuerdo con las instrucciones
de uso del producto en cuestion. Se recomienda utilizar Syntac® (grabado con
4cido fosforico) o ExciTE® F (grabado con acido fosforico) o el adhesivo de
autograbado AdheSE®.

7. Aplicacion de Tetric EvoCeram Bulk Fill

—  Para un resultado dptimo, aplicar Tetric EvoCeram Bulk Fill en capas con
un grosor maximo de 4 mm y adaptarlo con un instrumento adecuado
(p. €]., OptraSculpt). Utilizar un instrumento de punto de contacto espe-
cial (p. ej., el OptraContact bifurcado) para cavidades grandes donde re-
sulte dificil crear contactos con la ayuda de matrices.

- Lasuficiente exposicion a la lampara de polimerizacion previene de la
polimerizacion incompleta. Para las recomendaciones en cuanto al
tiempo de exposicion (Exposure time) e intensidad de luz (Light Intensity),
ver tabla 1.

- Sise utiliza una matriz metalica, realizar una polimerizacion adicional por
bucal o lingual/palatal tras retirar la matriz.

- En muchos casos actualmente se utiliza un composite fluido como capa
inicial para crear asi un suelo liso en la cavidad y facilitar la adaptacion
del material de restauracion que se va a utilizar a continuacion. Puede
utilizarse un composite fluido (p. e]., Tetric EvoFlow®) como capa inicial



delgada. Esta capa opcional debe fotopolimerizarse por separado (véanse
las correspondientes instrucciones de uso).

— Al utilizar una matriz metalica, polimerice el composite adicionalmente
desde las caras lingual/platina o vestibular tras retirar la matriz, si no
utiliza una lampara Bluephase el conducto de luz no podra ser colocado
de manera idonea, p. ej. excesiva distancia o angulo incorrecto

8. Acabado / Comprobacion de la oclusion / Pulido

Retirar el exceso de material con fresas de pulido final como o fresas de dia-
mante de grano fino tras la polimerizacion. Retirar el exceso proximal con
fresas de pulido final de diamante o carburo de tungsteno, tiras de acabado o
discos de acabado flexibles. Comprobar la oclusion y la articulacion y realizar
las correcciones de ajuste adecuadas para evitar contactos prematuros o vias
de articulacion no deseadas en la super-ficie de las restauraciones. Utilizar
sistemas de pulido de silicona (p. ej., OptraPol® Next Generation) asi como
discos y tiras de pulido para pulir las restauraciones y conseguir un alto brillo
duradero.

Informacion adicional

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill puede utilizarse junto con Tetric EvoCeram y
Tetric EvoFlow.

2. Sies necesario realizar reparaciones, puede aplicarse mas Tetric
EvoCeram Bulk Fill directamente al material polimerizado. Si la restaura-
cion con Tetric EvoCeram Bulk Fill ya esté pulida, es necesario volverla
rugosa y humedecerla con Heliobond antes de aplicar Tetric EvoCeram
Bulk Fill de nuevo.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill debe estar como minimo a temperatura am-
biente en el momento de ser aplicado. Si se encuentra a temperaturas
inferiores puede que el material resulte dificil de extraer..

4. ® Si se aplica Tetric EvoCeram Bulk Fill directamente con el Cavifil en

la boca del paciente, por motivos higiénicos no debe utilizarse poste-
riormente este Cavifil para otros pacientes y debe desecharse (para evitar
la contaminacion cruzada entre pacientes).

5. Las jeringas o Cavifils no deben desinfectarse con agentes desinfectantes
oxidantes.

6. El grosor recomendado de capa se basa en la dureza del perfil.

Avisos

El Tetric EvoCeram Bulk Fill no polimerizado no debe entrar en contacto con
la piel, las mucosas ni los ojos. El Tetric EvoCeram Bulk Fill no polimerizado
puede provocar una ligera irritacion y producir una sensibilizacion frente a
los metacrilatos. Los guantes médicos convencionales no sirven como
proteccion contra el efecto de sensibilizacion de los metacrilatos.

Almacenamiento

- Temperatura de almacenamiento: 2-28 °C / 36-82 °F.

- Cerrar las jeringas / Cavifils inmediatamente después de su uso. Su
exposicion a la luz provoca una polimerizacion prematura.

- No utilizar Tetric EvoCeram Bulk Fill después de la fecha de caducidad.

- Fecha de caducidad: ver informacion en Cavifils, jeringas y envases

iManténgase fuera del alcance de los nifios!
iSolo para uso odontoldgico!

Descricao

Tetric EvoCeram® Bulk Fill € um compésito nano-hibrido de tltima geragéo,
radiopaco e fotopolimerizavel, que esta indicado para as restauragdes diretas
em dentes posteriores. O Tetric EvoCeram Bulk Fill pode ser polimerizado com
luz de comprimento de onda entre 400-500 nm (luz azul) e pode ser aplicado
em camadas de até 4 mm.

Cores
Tetric EvoCeram Bulk Fill esta disponivel nas 3 cores seguintes:
—  Cores Universais: IVA, IVB, IVW.

Composicao

A matriz de monémero esta composta de dimetacrilatos (20-21% em peso).
0s “fillers” séo constituidos por vidro de bario, trifluoreto de itérbio, 6xidos
mistos e pré-polimero (79-81% peso). Os constituintes adicionais sao aditi-
vos, catalisadores, estabilizadores e pigmentos (<1.0% peso). O contetido
total de particulas inorgénicas é de 76~77% em peso ou 53-54% em
volume. O tamanho das particulas esta situado entre 40 nm e 3.000 nm, com
tamanho médio de 550 nm.

Indicacdo

—  Restauragdes de dentes deciduos.

- Restauragdes na regiao posterior (Classes | e II, inclusive a reposicao de
cUspides individuais).

- Restauragdes de classe V (céries cervicais, erosoes radiculares, defeitos
cuneiformes).

- Selamento de fissuras estendidas em molares e pré-molares.

Contra-indicacao

A confecgao das restauragdes de Tetric EvoCeram Bulk Fill estao contra-

indicadas:

- quando um campo de trabalho seco nao puder ser estabelecido ou
quando a técnica estipulada ndo puder ser aplicada;

- quando o paciente for alérgico a qualquer um dos ingredientes do Tetric
EvoCeram Bulk Fill.

Efeitos colaterais

Em casos individuais, os componentes do Tetric EvoCeram Bulk Fill podem
promover uma sensibilizacao. Nestes casos, Tetric EvoCeramBulk Fill nao
deveria ser usado. Para evitar possivel irritacdo pulpar, as areas proximas da
polpa devem ser protegidas com adequado protetor dentino-pulpar (aplicagao
seletiva de um preparado de hidroxido de célcio nas reas proximas da polpa
e cobertura com adequado forramento da cavidade).

Interagdes

0Os materiais que contém substancias fendlicas, p.ex., eugenol e 6leo de
cravo, inibem a polimerizagdo de materiais baseados em metacrilatos. Por
este motivo, a aplicagdo de tais materiais, junto com o Tetric EvoCeram Bulk
Fill, deve ser evitado. O uso conjunto com colutérios catiGnicos, evidenciadores
de placa bacteriana e clorhexidina pode promover descoloragges.



Aplicacao

1. Determinacéo da cor

Limpar os dentes antes de determinacdo da cor. A cor deve ser selecionada com
0 dente ainda Gimido.

2.Isolamento
Isolamento apropriado, melhor com um dique de borracha (p.ex., OptraDam®
Plus), é requerido.

3. Preparo da cavidade

A cavidade deve ser preparada de acordo com os principios da técnica adesiva,
isto é, preservando a estrutura dental. Ndo preparar angulos agudos internos
ou retengdes adicionais em areas livres de caries. Geralmente, as dimensoes
da cavidade devem ser determinadas pela extensao da carie ou tamanho da
antiga restauragao. Para a regido anterior, biselar as margens de esmalte. Na
regido posterior, as margens de esmalte devem ser arredondadas (diamantes
de acabamento, 25-40 pm). Os defeitos cervicais, livres de carie, ndo devem
ser preparados. Eles devem ser somente limpos com pedra-pomes, ou outra
adequada pasta de limpeza, com a ajuda de tacas de borracha ou escovas ro-
tatorias. Em seguida, remover todos os residuos da cavidade com spray de 4gua
e secar com ar, isento de 6leo.

4. Protecao pulpar / Base

Néo aplicar o forramento de base, quando for usar um agente de ligagao
esmalte/dentina. Apenas cobrir as areas proximas da polpa com um material
baseado em hidroxido de calcio (p.ex., ApexCal®) e, a seguir, recobrir esta ca-
mada com um cimento resistente a compressao (p.ex., cimento ionémero de
vidro, como o Vivaglass® Liner). Nao cobrir as outras paredes da cavidade, que
serdo usadas como suporte para a ligagdo com um adesivo de esmalte/dentina.

5. Matriz / cunha interdental
Colocar uma matriz total para cavidades que englobam as areas proximais,
ou uma matriz parcial, e fixar com a cunha interdental.

6. Condicionamento / Aplicacdo do agente adesivo

Condicionar a estrutura dental e aplicar o agente de ligagao conforme as
Instrucdes de Uso do produto que vai ser usado. Nos recomendamos a utili-
zagao de Syntac® (com ataque de acido fosforico), ou de ExciTE® F (com
ataque de 4cido fosférico), ou de AdheSE® (adesivo auto-condicionante).

7. Aplicacao de Tetric EvoCeram Bulk Fill

- Para 6timos resultados, aplicar Tetric EvoCeram Bulk Fill em camadas com
espessuras maximas de 4 mm e adaptar com um adequado instrumento
(p.ex., OptraSculpt). Usar um instrumento para ponto de contacto (p.ex.,
o bifurcado OptraContact) nas cavidades extensas, onde é mais dificil a
criagdo dos pontos de contacto.

- Adinsuficiente exposicao de luz de cura evita a completa polimerizacdo.
Para as recomendagGes relacionadas com tempo de exposicao (Exposure
Time) e intensidade de luz (Light Intensity), consultar a Tabela 1.

- Quando usar uma matriz metalica, polimerizar, de modo adicional, o
composito, a partir das faces bucal ou linguo/palatal, depois da remogao
da matriz, quando a luz de polimerizagao Bluephase ndo for usada ou se
aluz dasonda prova ndo puder ser posicionada de um modo ideal, isto
¢, distante do compésito ou em divergente angulo de dispersao.

- Em muitos casos, um composito fluido é utilizado como camada inicial,
para uniformizar o assoalho da cavidade e para facilitar a adaptagao do
material restaurador. Um compésito fluido (p.ex., Tetric EvoFlow®) pode
ser aplicado como uma camada fina e inicial. Esta camada opcional deve
ser polimerizada separadamente (favor consultar as respectivas
Instrugbes de Uso).

8. Acabamento / Checagem da Oclusao / Polimento

Apos a polimerizacao, retirar o excesso de material com apropriadas pontas
de acab ou pontas di das finas. Remover o excesso proximal
com pontas de di pontas de cart de énio, tiras de acaba-
mento ou discos flexiveis de acabamento. Verificar a ocluséo e a articulacao,
efetuando os ajustes necessarios para prevenir os contatos prematuros ou as
indesejadas trajetdrias oclusais na superficie da restauragao. O polimento de
alto brilho das restauragdes deve ser feito com polidores de silicone (p.ex.,
OptraPol® Next Generation), discos de polimento e tiras de polimento.

Informacdes adicionais
Tetric EvoCeram Bulk Fill pode ser usado em conjunto com Tetric
EvoCeram e com Tetric EvoFlow.

2. Em caso de reparo, Tetric EvoCeram Bulk Fill pode ser aplicado sobre o
material ja polimerizado. Quando a restauragdo ja foi polida, a superficie
deve ser asperizada e umectada com Heliobond, antes da aplicagao do
"novo" e adicional Tetric EvoCeram Bulk Fill.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill deve ser usado na temperatura ambiente. O
material frio pode apresentar dificuldades para a sua extrusao.

4. ® Somente para uso Unico. Se o Tetric EvoCeram Bulk Fill for aplicado

do Cavifil diretamente para a boca do paciente, nés recomendamos
usar este Cavifil apenas uma tnica vez, por razées de higiene (prevencao
da possivel contaminacdo cruzada entre os pacientes).

5. As seringas e os Cavifils ndo devem ser desinfetados com agentes de
desinfecgao oxidantes.

6. A recomendada espessura do incremento esta baseada no perfil de apa-
recimento.

Adverténcia

Evitar contato do Tetric EvoCeram Bulk Fill ainda nao polimerizado com pele,
mucosa e olhos. O Tetric EvoCeram Bulk Fill ndo polimerizado pode causar
ligeira irritacao e pode promover sensibilizacdo aos metacrilatos. As luvas
médicas comerciais ndo promovem protecao contra o efeito de sensibilizacdo
dos metacrilatos.

Armazenagem

- Temperatura de armazenagem: 2-28 °C/36-82 °F.

- Apos o uso, fechar imediatamente seringas e Cavifils. A exposicao a luz
pode causar polimerizagdo prematura.

- Néo usar Tetric EvoCeram Bulk Fill com prazo de validade vencido.

- Vida util: ver informagdes nas embalagens, Cavifils e seringas.

Manter fora do alcance das criancas.
< d :

para uso lagico.




Beskrivning

Tetric EvoCeram® Bulk Fill &r en j de, radiopak, hybrid-komposit
for direkta posteriora fyllningar, baserad p& modernaste teknologi.

Tetric EvoCeram Bulk Fill ljushardar inom véglangdsomrédet 400-500 nm
(blatt ljus) och kan appliceras i en skikttjocklek pa upp till 4 mm.

Farger
Tetric EvoCeram Bulk Fill finns i foljande 3 farger:
- Universalfargerna: IVA, IVB, IVW

Innehall

Monomermatrixen bestar av dimetakrylat (20-21% vikt). Fillern bestar av
bariumglas, ytterbiumtrifluorid, blandoxid och prepolymer (79-81 % vikt).
Ovrigt innehll: tillsatser, katalysatorer, stabilisatorer och pigment (<1,0 %
vikt). Den totala mangden av oorganiskt fillermaterial ar 76-77 % vikt eller
53-54% volym. De oorganiska fillermaterialens partikelstorlek &r mellan 40 nm
och 3 000 nm med en medelpartikelstorlek p& 550 nm.

Indikationer

- Mjolktandsfyliningar.

—  Posteriora fyllningar (Klass | och Il inklusive ersattning av individuella
kuspar).

— Klass V-fyllningar (cervikalkaries, roterosioner, kilformade defekter).

- Utvidgad fissurforsegling i molarer och premolarer.

Kontraindikationer

Restaurering med Tetric EvoCeram Bulk Fill &r kontraindicerad:

- om torrlaggning av arbetsfaltet eller féreskriven arbetsteknik inte kan
genomforas;

— om patienten har en kand allergi mot ndgon av komponenterna i Tetric
EvoCeram Bulk Fill.

Sidoeffekter

Tetric EvoCeram Bulk Fill kan i séllsynta fall ge en reaktion hos dverkansliga
patienter som &r allergiska mot ndgon av innehallsémnena. | dessa fall ska
Tetric EvoCeram Bulk Fill inte anvandas. Fér att undvika eventuell pulpairrita-
tion ska pulpanéra omraden tackas med ett lampligt pulpa-/dentinskydd
(applicera punktformigt ett kalciumhydroxidinnehallande preparat i pulpa-
néra omraden och tack med en passande kavitetsliner/underfyllning).

Interaktioner

Material som innehaller fenoler, t.ex. eugenol/nejlikolja forhindrar polymeri-

sering av metakrylatbaserade material. Sddana material ska dérfor inte an-

vandas tillsammans med Tetric EvoCeram Bulk Fill. Missfargning kan upptrada i
band med katjoniska munskdljningsldsni plack-ha le medel

och klorhexidin.

Behandlingsgéng
1.Val av farg
Rengor tanden innan fargtagning. Valj farg pa fuktad tand.

2.Torrlaggning
Lamplig torrlaggning, helst med kofferdam (t.ex. OptraDam® Plus),
rekommenderas.

3. Kavitetspreparering

Kaviteten prepareras enligt reglerna fér adhesiv teknik, dvs tandsubstans sparas
i mdjligaste man. Preparera inte skarpa inre kanter eller extra underskar i karies-
fritt omrade. Di pé kavi bestdms huvudsakligen av k

pets utbredning eller storleken pa den gamla fyllningen. | fram: tandsomradet
kantskérs emaljkanterna. | det posteriora omradet avrundas vassa emaljkanter
latt (finirdiamant, 25-40 pm). Kariesfria cervikala defekter ska inte prepareras
utan endast rengéras med pimpsten eller [amplig rengéringspasta med hjalp av
gummil eller e borste. Darefter avla alla rester frén kaviten med
vattenspray och kaviteten torkas férsiktigt med vatten- och oljefri luftblastring.

4. Pulpaskydd / Underfyliningar

D& emalj/dentinbonding anvénds ska ingen underfylining appliceras. Skydda
endast mycket djupa och pulpanara omraden punktformigt med ett kalcium-
hydroxidpreparat (t.ex. ApexCal®) och applicera darefter ett tryckbestandigt
cement (t.ex. en glasjonomercement som Vivaglass® Liner). Tack inte 6vriga
kavitetsvaggar, da dessa ska anvéndas till bondningen med emalj/dentin-
adhesiv.

5. Matriser/ Interdentalkilar
Anvand antingen en cirkular matris eller en sektionsmatris for kaviteter som
gar approximalt och placera interdentalkilar.

6. Konditionering/ Applicering av adhesiv

Konditionering och applicering av adhesiven skall ske enligt bruksanvisningen
for den produkt som anvands. Vi rekommenderar anvandning av Syntac® (med
fosforsyraetsning) eller ExciTE® F (med fosf ing) eller den sjal: |
adhesiven AdheSE®.

7. Applicering av Tetric EvoCeram Bulk Fill

—  For ett optimalt resultat br Tetric EvoCeram Bulk Fill appliceras i skikt pa
max. 4 mm med ldmpliga instrument (t.ex. OptraSculpt). Anvand dessu-
tom ett sarskilt kontaktpunktsinstrument (t.ex. OptraContact med
bifurkation) for storre kaviteter dér det ar svart att skapa kontaktpunkt.

- Otillrackligt med ljus fran ljusledaren kan skapa en partiell hardning.

For rekommendationer géllande exponeringstid (Exposure Time) och ljus-
intensitet (nghl Intensity) se tabell 1.

- Vid anvéandning av limatris, harda komposi ialet ytterligare
fran den buccala och linguala/palatinala sidan, efter aviagsnandet av
matrisen, om inte Bluephase polymerisationsljus anvénts eller om ljus-
ledaren inte placerats pa ett idealiskt satt, t. ex. pa grund av avstdndet
till kompositen eller divergerande spridningsvinkel.

— ' manga fall anvands idag en flytande komposit fér att med ett initialt
skikt skapa ett jamn kavitetshotten och ddrmed underlatta adapteringen
av det foljande fyllningsmaterialet. En flytande komposit (t.ex. Tetric
EvoFlow®) kan anvandas som ett forsta tunt skikt. Skiktet maste hardas
separat (se respektive bruksanvisning).

8. Finishering/ Kontroll av oklusion / Polering

Avlagsna dverskottsmaterial efter polymerisering med lamplig finisherare
eller med fina diamanter. Ta bort approximala Gverskott med diamant eller
hardmetallfinir, finisheringsstrips eller flexibla diskar. Kontrollera ocklusion
och artikulation for att undvika prekontakt eller oonskade artikulationsspér



pé fyliningsytan. Polera fyllningen till héllbar hégglans med silikonpolerare
(t.ex. OptraPol® Next generation), poleringsdiskar eller poleringsstrips.

Ovrig information

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill kan anvandas tillsamman med Tetric EvoCeram
och Tetric EvoFlow.

2. Om fyllningar méaste repareras kan ytterligare Tetric EvoCeram Bulk Fill
appliceras direkt pa polymeriserat fyllningsmaterial. Om Tetric EvoCeram
Bulk Fill-fyllningen redan har putsats till hogglans maste ytan forst
ruggas upp och sedan vatas med Heliobond innan ny Tetric EvoCeram
Bulk Fill appliceras.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill bor ha minst rumstemperatur nar det appliceras.
Vid ldga temperaturer kan materialet vara svart att extrudera.

4. ® Endast for engdngsbruk. Om Tetric EvoCeram Bulk Fill appliceras

frén en cavifill direkt i patientens mun far samma cavifill av
hygieniska skl inte anvandas pa annan patient (for att forhindra
korskontaminering mellan patienter).

5. Sprutor och cavifiller fér inte desinficeras med oxiderande desinfektions-
medel.

6. Den rekommenderade skikt-tjockleken &r baserad pa hardhetsprofil-
matningar.

Varning

Ohardat Tetric EvoCeram Bulk Fill bor inte komma i kontakt med hud, slem-
hinnor eller 6gon. Ohérdat Tetric EvoCeram Bulk Fill kan ha en l4tt irriterande
effekt och kan leda till dverkanslighet mot metakrylater. Vanliga kommer-
siella medicinska handskar skyddar inte mot metakrylaters sensibiliserande
effekt.

Forvaring

—  Forvaringstemperatur 2-28 °C/ 36-82 °F.

—  Forslut sprutor och cavifiller omedelbart efter anvéndning. Exponering for
ljus orsakar for tidig polymerisering.

- Anvénd inte Tetric EvoCeram Bulk Fill efter angivet utgangsdatum.

- Hallbarhetstid: se information pa cavifiller, sprutor och férpackningar.

Endast for tandlakarbruk!
Forvaras utom réackhall for barn!

Beskrivelse

Tetric EvoCeram® Bulk Fill er et avanceret, lyspolymeriserende, radiopakt,
nanohybrid-komposit til direkte posteriore restaureringer. Tetric EvoCeram
Bulk Fill haerdes med lys i belgeleengdeomrédet fra 400 til 500 nm (blét lys)
og kan anvendes i lag pé op til 4 mm.

Farver
Tetric EvoCeram Bulk Fill leveres i falgende 3 farver:
—  Universelle farver: IVA, IVB, VW

Indhold

Monomermatrix bestar af dimethacrylater (20-21 veegt%). Fillerne indeholder
bariumglas, ytterbiumtrifluorid, blandingsoxid og prepolymer (79-81 veegt%).
Yderligere indhold: additiver, katalysatorer, stabilisatorer og pigmenter (<1,0
vagtprocent). Det samlede volumenindhold af uorganiske fyldstoffer er
76-77 vaegt% eller 53-54 volumen%. De uorganiske filleres partikelstorrelse
er mellem 40 nm og 3.000 nm med en middel partikelsterrelse pa 550 nm.

Indikationer

- Maelketandsfyldninger

- Kindtandsfyldninger (klasse | og Il herunder udskiftning af individuelle
kusper)

- Klasse V fyldninger (cervical karies, rod-erosion, kileformede defekter)

- Udvidede fissurforseglinger i molarer og praemolarer

Kontraindikationer

Anvendelsen af Tetric EvoCeram Bulk Fill er kontraindiceret:

- nér tilstraekkelig terleegning eller den foreskrevne anvendelsesteknik ikke
er mulig;

— ved kendt allergi mod bestanddele som indgar i Tetric EvoCeram Bulk Fill.

Bivirkninger

ddele som indgar i sammer i af Tetric EvoCeram Bulk Fill kan
i sjaeldne tilfaelde fore til en sensibilisering. | sadanne tilfaelde m& materialet
ikke laengere anvendes. For at undga pulpale irritationer skal pulpanare om-
rader deaekkes med en egnet pulpa-/dentinbeskyttelse (pulpanaere omréader
péferes selektivt et calciumhydroxidholdigt praeparat og afdeekkes med egnet
liner).

Interaktioner

Materialer, der indeholder phenolstoffer, f.eks. eugenol-/nellikeholdig olie,
hammer hardningen af materialer baseret p& methacrylat. Derfor skal
anvendelsen af sadanne materialer sammen med Tetric EvoCeram Bulk Fill
undgas. Der kan opsta misfarvning sammen med kationaktive mundskylnings-
midler, plakindfarvningsmidler og chlorhexidin.

Anvendelse

1. Farvebestemmelse

Inden farvebestemmelsen rengares teenderne. Farven bestemmes, mens
teenderne stadig er fugtige.

2. Torlaegning
Grundig terlaegning, helst med kofferdam (f.eks. OptraDam® Plus), er pakreevet.

3. Kavitetspreaeparation

Kaviteten preepareres jf. reglerne for adhaesiv teknik dvs. substanshevarende.
Der mé ikke preepareres skarpe indre kanter og vinkler eller underskaeringer i
kariesfri omréder. Kavitetsgeometrien bestemmes overvejende af karies-
angrebets udstreekning og evt. af den tidligere fyldning. | fortandsomradet
afrundes emaljen (bevel). | kindtandsomrédet skal der kun foretages en let
brydning eller afrunding af de skarpe emaljekanter (pudsediamant 25-40 pm).
Kariesfri tandhalsdefekter skal ikke praep: , men kun rengeres med pimpsten
hhv. en egnet pudsepasta og en pudsekop eller en roterende berste. Derefter
fiernes alle rester fra kaviteten med vandspray. Kaviteten torres med ter, olie-
fri trykluft.




4. Beskyttelse af pulpa

Bunddaekning ber udelades ved anvendelse af emalje-dentin-adhasiv. Kun
ved meget dybe, pulpanaere omréder skal disse arealer daekkes punktvis med
et calciumhydroxidholdigt praeparat (f.eks. ApexCal®) og efterfalgende anven-
des en trykstabil cement (f.eks. glasi ement, som Vivag| Liner). De
ovrige kavitetsvaegge skal forblive udaekkede, saledes at de er tilgeengelige
for et emalje-dentin-adhaesiv.

5. Matriceanlag / anbringelse af interdentalkile
Til kaviteter med approksimal involvering anvendes enten en omsluttende
matrice eller en sektionsmatrice. Interdentalkile anbringes.

6. Konditionering/Applicering af adh

Konditionér og applicér adhaesivet i henhold til brugsanvisningen til det p&-
geeldende produkt. Vi anbefaler at benytte Syntac® (med fosforsyrezetsning)
eller ExciTE® F (med fosforsy ing) eller det sel 1de adheesiv
AdheSE®.

7. Applikation af Tetric EvoCeram Bulk Fill

- Tetric EvoCeram Bulk Fill appliceres lagvist i lag pa maks. 4 mm og stoppes
med et egnet instrument (f.eks. OptraSculpt). Ved store kaviteter med
vanskelige kontaktpunktsforhold kan desuden anvendes et specielt kon-
taktpunktsinstrument (f.eks. det gaffelformede OptraContact).

- Entilstreekkelig belysning forhindrer en ufuldstaendig polymerisation. For
anbefalinger vedrerende eksponeringstid (Exposure Time) og lysintensitet
(Light Intensity), se Tabel 1.

- Ved jelse af en Imatrice polymeriseres komposi ialet
facioapproksimalt og linguo-approksimalt efter fiernelse af matricen, hvis
der ikke anvendes Bluephase-polymeriseringslys, eller hvis lyssonden ikke
kan placeres korrekt, f.eks. ved for stor afstand til kompositten eller ved
en divergerende spredningsvinkel.

— I mange tilfzelde bliver der i dag anvendt en flowable (flydende) komposit
som forste lag for at opna en ensartet kavitetsbund og samtidigt lette
adaptationen af det efterfelgende fyldningsmateriale. Anvendelsen af en
flowable komposit (f.eks. Tetric EvoFlow®) i et tyndt ferste lag er fakultativt
muligt. Dette lag skal haerdes separat (bemzerk de pagzeldende anvisninger
i den respektive brugsanvisning).

8. Beslibning / okklusionskontrol / polering

Efter polymerisering fiernes overskydende materiale med egnede finerere eller

et finkornet diamantbor. Approksimalt overskud fjernes med diamant-, hard-

metalfinerbor, pudseskiver eller finerstrips hhv. fleksible pudseskiver. Okklusion
og artikulation kontrolleres og tilpasses saledes at suprakontakter og uenskede

artikulationshaner pa fyldningen fiernes. Hejglanspolering foretages med sili-
konepolerere (f.eks. OptraPol® Next Generation) samt pudseskiver og -strips.

Bemaerk

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill kan anvendes sammen med Tetric EvoCeram og
Tetric EvoFlow.

2. Ved reparationer kan Tetric EvoCeram Bulk Fill appliceres direkte pa af-
bundet materiale. Hvis Tetric EvoCeram Bulk Fill-restaureringen allerede
er blevet poleret, skal det farst gares ru og veedes med Heliobond, for der
appliceres frisk Tetric EvoCeram Bulk Fill.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill ber have samme temperatur som den
omgivende temperatur ved anvendelsen.

4. Kun til engangsbrug. Hvis Tetric EvoCeram Bulk Fill appliceres direkte

fra Cavifil i patienternes mund, anbefales det af hygiejniske grunde,
at denne Cavifil kun bruges til én patient (for at forhindre krydsinfek-
tioner mellem patienter).

5. Sprojter eller Cavifils md ikke desinficeres med oxiderende desinfektions-
midler.

6. Den anbefalede lagtykkelse er baseret p& hardhedsprofilmélinger.

Advarsel

Undga kontakt med uafbundet Tetric EvoCeram Bulk Fill p& hud/slimhinder og
i gjne. Upolymeriseret Tetric EvoCeram Bulk Fill kan have en let irriterende
virkning og fre til en sensibilisering over for methacrylater. Kommercielle,
medicinske handsker yder ikke beskyttelse mod methacrylaters sensibilise-
rende virkning.

Opbevaring

- Opbevaringstemperatur: 2-28 °C.

—  Sprejter/Cavifils skal lukkes straks efter brug. Udszttelse for lys
forarsager for tidlig polymerisation.

—  Tetric EvoCeram Bulk Fill mé ikke anvendes efter udleb af holdbarhedsdatoen.

- Holdbarhed: se oplysninger pa Cavifils, sprojter og emballager.

Opbevares utilgaengeligt for bern.
Kun til dentalt brug.

Kuvaus
Tetric EvoCeram® Bulk Fill on korkealaatuinen valokovetteinen ja réntgen-
positiivinen hybridiyhdistelma i takat iden suorien taytteiden

valmistukseen. Tetric EvoCeram Bulk Fill kovetetaan valolla 400-500 nm:n
aallonpituudella (sininen valo) ja voidaan annostella enintaan 4 mm:n
paksuisina kerroksina.

Savyt
Tetric EvoCeram Bulk Fill on saatavana seuraavat 3 savya:
- Yleissavyt: IVA, IVB, IVW

Koostumus

I\ imatriksi koostuu dimetakrylaateista (20-21 paino-%). Fillerit ovat
bariumlasia, ytterbiumtrifluoridia, sekaoksidia ja prepol ia (79-81 paino%).
Muut aineet: katalyyttejd, stabilointiaineita ja vériaineita

(< 1 paino%). Epao isten taytteiden kokonaismaéra on noin

76-77 paino-% tai 53-54 tilavuus-%. Epéor isten fillerien partikkelikoko

vaihtelee valilld 40-3000 nm, ja niiden keskimaéarainen koko on 550 nm.

Indikaatiot

- Maitohampaiden paikkaus

- Restauraatiot poskihampaiden alueella (luokat I ja II, mukaan lukien
yksittdisten kuspien korvaus)

- Luokan V paikkaukset (kervikaalikaries, juuren erosioosi iot,
harjausvauriot)

- Preventiiviset yhdi

ja premolareissa




Kontraindikaatiot

Tetric EvoCeram Bulk Fill -taytteet ovat vasta-aiheisia

- jos riittavasti kuivaa tyoskentelyaluetta ei voida saada aikaiseksi tai jos
oikeaa tekniikkaa ei voida kayttaa

- jos potilaan tiedetaan olevan allerginen jollekin Tetric EvoCeram Bulk
Fillin ainesosalle.

Haittavaikutukset

Harvma|5|ssa tapauk5|ssa Tetric EvoCeram Bulk Fill saattaa aiheuttaa

y Sell ksissa Tetric EvoCeram Bulk Fillin kéytto tulee
lopettaa. Pulpan mahdollisen &rsytyksen valttamiseksi on pulpan lahelld
olevat alueet suojattava sopivalla pulpan/dentiinin suojauksella (levita
selektiivisesti kalsiumhydroksidipohjaista valmistetta pulpan laheisille alueille
ja peita asianmukaisella kaviteettilainerilla).

herk

Yhteisvaikutukset
Fenoliryhmén siséltavat, kuten eugenoli-/neilikkadljya siséltavat, aineet estavat

metakrylaattipohjait lien poly Sellaisten li
kaynoa yhdessa Tetnc EvoCeram Bulk Fillin kanssa tulee valttaa. Kationiset
uuhuuh ja klooriheksidiini saattavat aiheuttaa

materiaalin varjaytymista.

Kaytto

1. Vérin valinta

Puhdista hampaat ennen séavyn valitsemista. Savy valitaan hivenen kostealla
hampaan pinnalla.

2. Eristdminen
Kunnollinen eri
OptraDam® Plus) on valttamatonta.

la (esim.

3. Kaviteetin preparomtl

Kaviteetti preparoidaan adhesiivisen tekniikan i mukaan, ts.
hammaskudosta saastaen. Teravia sisakulmia tai ylimaaraisia allemenoja ei
preparoida kariesvapaille alueille. Kaviteetin mitat maaréytyvat yleensé karieksen
laajuuden tai vanhan téytteen koon mukaan. Viista kiillereunat etualueella.
Taka-alueella vain teravat kiillereunat tarvitsee pycristaa (viimeistelytimantit
25-40 pm). Kariesvapaita kervikaalisia vaurioita ei preparoida, vaan ne
ainoastaan puhdistetaan hohkakivelld tai muulla sopivalla puhdistuspastalla
ja kumikupilla tai pyérivalla harjalla. Taman jalkeen huuhtele hyvin vesispraylla
ja kuivaa vedettomalld ja 6ljyttomalld ilmalla.

4. Pulpan suojaus / alustéyte

Al laita alustdytemateriaalia, kun kaytét kiille-/dentiinisidosainetta. Peita
pulpan lahella olevat alueet kalsiumhydroksidivalmisteella (esim.ApexCal®).
Laita paalle painetta kestdvaa sementtia (esim. lasi-ionomeerisementtid,
Vivaglass® Lineria tms.). Al4 peité kaviteetin muita kaviteetin seinémia, koska
niitd voidaan kaytetaan sidospintoina.

5. Matriisin / klllan asettaminen
Kayta approk lialueille ulottuvissa kavi issa matriisia ympéardivaa
kaarena tal osamatriisia ja kiilaa se.

6. Esikasittely / sidosaineen annostelu

Valmistele ja annostele sidosaine kaytettavan tuotteen kayttoohjeiden
mukaisesti. lvoclar Vivadent suosittelee kayttdmadn Syntacia® (fosforihappo-
etsauksen kanssa) tai ExciTE® F:aa (fosforihappoetsauksen kanssa) tai
itse-etsaavaa sidosainetta AdheSE®:aa.

7. Tetric EvoCeram Bulk Fillin annostelu
Optimaalisen tuloksen ksi annostele Tetric EvoCeram Bulk Fill
enintddn 4 mm:n paksuisina kerroksina ja muotoile sopivalla instrumentilla
(esim. OptraSculpt). Kéyta erityistd kontaktipisteinstrumenttia (esim.
kaksihaarainen OptraContact) isoissa kaviteeteissa, joissa kontaktien luonti
on vaikeaa.

- Riittdva valotus esta epatay
(Exposure Time) ja valotehoa (Light Inten5|ty) koskevat suositukset on
annettu taulukossa 1.

- llimatriisia kaytettdessa on y iaali lisaksi poly-
meroitava bukkaalipuolelta tai linguaali-/palatinaalipuolelta matriisin
poistamisen jélkeen, jos ei kdyteta Bluephase-polymerointivaloa tai jos
valokarkea ei voida asemoida ihanteellisesti, esim. liian suuri etaisyys

jelli | itumisen. ik

vista tai haj sirokulma.
- Monlssa tapauksissa juoksevaa kaytetaan nykyaan aloituskerroksena
yhdistelmamuovia, jolla saadaan kaviteettiin pohja tasaiseksi ja

kéytettava taytemateriaali mukautumaan paremmin. Juoksevaa
yhdistelmdmuovia (esim.Tetric EvoFlow®) voidaan kéyttaa ohuena
aloituskerroksena. Tama kerros on ko erikseen (katso kéy
tuotteen kayttoohjeita).

8. Viimeistely / purennan tarkistus / kiillotus

Polymeroinnin jalkeen poista yli nen materiaali sopivilla viimeistely-
vélineill tai hienoilla ti illa. Poista approksimaaliset ylimaérat

i illa, hi iuskoilla tai taipuisilla viimeistelykiekoilla. Tarkista purenta
ja artikulaatio ja tee tarvmavat korjaukset ennenaikaisten kontaktien tai

iseksi taytteen pinnalla. Kayta silikoni-
kiillotuskarkia (esim. 0ptraPoI® Next Generation) ja kiillotuskiekkoja seka
-liuskoja téytteen kiillottamiseksi kestévaan korkeakiiltoon.

ei-toivottujen artik

Lisatietoja

1. Tetric EvoCeram Bulk Fillia voidaan kayttaa yhdessa Tetric EvoCeramin ja
Tetric EvoFlow'n kanssa.

2. Taytteen korjauksen yhteydessa Tetric EvoCeram Bulk Fillid voidaan

lla suoraan poly i lle materiaalille. Jos Tetric EvoCeram

Bulk Fill -materiaali on jo kiillotettu, se pitaa karhentaa ja késitella
Heliobiondilla ennen uuden Tetric EvoCeram Bulk Fillin annostelua.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill on levitettava huoneenlampéisend.
Viiledmmassa lampétilassa materiaali on vaikeampi saada ulos ruiskusta.

4. ®Vain kertakayttdon. Jos Tetric EvoCeram Bulk Fill annostellaan

Cavifilista suoraan potilaan suuonteloon, suosittelemme Cavifilin

kayttoa kertakdyttGisena hygieniasyistd (potilaiden valisen risti-
kontaminaation ehkaisy).

5. Al desinfioi ruiskuja tai Cavifil-karkia hapettavilla desinfiointiaineilla.

6. Suositeltu taydennyksen paksuus perustuu kovuusprofiilin mittauksiin.

Varoitus
Polymeroitumatonta Tetric EvoCeram Bulk Fillié ei saisi joutua iholl
tai silmiin. Polymeroitumaton materiaali saattaa aiheuttaa liev:

limakalvolle




herkistymisen metakrylaateille. Myynnissa olevat laaketieteelliset kasineet eivat

anna suojaa metakrylaattien herkistavalta vaikutukselta.

Sailytys

—  Ala kéyta Tetric EvoCeram Bulk Fillid viimeisen kayttopaivamaaran
jalkeen.

~ Sailytyslampétila 2-28 °C (36-82 °F)

- Sulje ruiskut / Cavifil-kérjet heti kayton jalkeen. Valolle altistuminen
aiheuttaa materiaalin ennenaikaisen polymeroitumisen.

- Kestoaika: katso Cavifil-karkien, ruiskujen ja pakkauksien merkin

Ei lasten ulottuville.
Vain hammaslaaketieteelliseen kayttoon.

Beskrivelse

Tetric EvoCeram® Bulk Fill er et lysherdende, rontgenopak nano-hybridkom-
positt til direkte fyllingsterapi for posterioromradet som er basert pa moderne
teknologi. Tetric EvoCeram Bulk Fill herder med lys med belgelengder i omra-
det 400-500 nm (blatt lys) og kan appliseres i lag pa inntil 4 mm.

Farger
Tetric EvoCeram Bulk Fill finnes i folgende 3 farger:
- Universalfarger: IVA, IVB, VW

Sammensetning

Monomermatrisen bestar av dimetakrylater (20-21 % vekt). Fyllstoffene be-
stér av bariumglass, ytterbiumtrifluorid, blandingsoksid og prepolymer
(79-81 vekt-%). I tillegg inneholder de additiver, katalysatorer, stabilisatorer
og pigmenter (< 1,0 vekt-%). Det totale innholdsvolumet av uorganiske
fyllinger er 76-77 % vekt eller 53-54 % volum. Partikkelstarrelsen for de
anorganiske fyllstoffene ligger mellom 40 nm og 3000 nm med en
snittsterrelse p& 550 nm.

Indikasjon

- Melketannfyllinger

—  Fyllinger i posterioromradet (klasse | og II, inkludert utskiftingen av
individuelle tyggeknuter)

- Fyllinger av klasse V ( ies, roterosjoner, kileformede defekter)

- Utvidet fissurforsegling pa molarer og premolarer

Kontraindikasjon

Bruk av Tetric EvoCeram Bulk Fill-fyllinger er kontraindikert

—  hvis tilstrekkelig terrlegging eller den foreskrevne anvendelsesteknikken
ikke er mulig

— ved pavist allergi mot komponenter i Tetric EvoCeram Bulk Fill

Bivirkninger

Komponenter i Tetric EvoCeram Bulk Fill kan i sjeldne tilfeller fere til allergi. |
slike tilfeller skal materialet ikke brukes. For & unnga irritasjon av pulpa skal
pulpanzere omréder forsynes med en egnet pulpa-/dentinbeskyttelse (pulpa-
nzert paferes selektivt et kalsiumhydroksidholdig preparat som ekkes med
egnet kavitetsforing).

Interaksjoner

Fenoliske sut som for | eugenol-/nelli
hemmer herdingen av materialer som er basert pa metakrylat. Slike materia-
ler skal ikke brukes sammen med Tetric EvoCeram Bulk Fill. | kontakt med
kationisk munnvann samt ved bruk av plakkindikatorer og klorheksidin kan
det oppsta misfarginger.

Bruk

1. Fargebestemmelse

For bestemmelse av farge skal tennene renses. Fargen skal bestemmes mens
tannen er fuktig.

koljeholdi o

2.Terrlegging
Tilstrekkelig terrlegging, helst med kofferdam (f.eks. OptraDam® Plus), er
nedvendig.

3. Kavitetspreparering

Prepareringen av kaviteten skal gjeres etter reglene for adhesivteknikk, dvs.
slik at tannsubstansen skénes. Ikke preparer skarpe interne kanter, ingen ekstra
undersnitt i kariesfrie omréder. Kavitetsformen b idet lige av
utstrekningen til karies eller den gamle fyllingen. | fortannsom-radet skal
emaljekantene skras, i posterioromradet skal bare de skarpe emaljekantene
brekkes lett eller avrundes (finerdiamant, 25-40 pm). Kariesfrie tannhalsdefekter
skal ikke prepareres, bare renses med pimpstein eller en passende pussepasta,
samt gummikopp eller roterende barste. Deretter fiernes alle rester i kaviteten
med vannspray, og kaviteten terkes med vann- og oljefri luft.

4. Pulpabeskyttelse/foring

Ved bruk av emalje-dentin-bonding skal det ikke brukes foring. Bare ved sveert
dype, pulpanaere kaviteter skal dette omradet tildekkes med et kalsium-
hydroksidpreparat i punktform (for eksempel ApexCal®). Deretter mé det leg-
ges et lag trykkstabil sement over (for eksempel glassionomersement som
Vivaglass® Liner). De andre kavitetsveggene skal ikke dekkes ti, slik at de kan
brukes til bonding med et emalje-dentin-adhesiv.

5. Plassering av matrise/interdentalkile
Ved kaviteter med approksimal andel skal det enten brukes en sirkulaer
matrise eller en delmatrise og deretter kiler.

6. Klargjering/applisering av bonding

Klargjering og applisering av bonding skal utferes i samsvar med bruksanvis-
ningen for det anvendte produktet. Ivoclar Vivadent anbefaler bruk av bon-
dingen Syntac® (i forbindelse med etsing med fosforsyre) eller ExciTE® F (i

"

forbindelse med etsing med f yre) eller det sel de adhesivet AdheSE®.

7. Applisering av Tetric EvoCeram Bulk Fill

—  For et optimalt resultat skal Tetric EvoCeram Bulk Fill appliseres i sjikt-
tykkelser pa maks. 4 mm og tilpasses med et egnet instrument (f.eks.
OptraSculpt). For sterre kaviteter med vanskelig utforming av kontakt-
punktet kan man i tillegg bruke et spesielt kontaktpunktinstrument (f.eks.
OptraContact med bifurkasjon).

- Tilstrekkelig belysning forhindrer ufullstendig polymerisering. Anbefalinger
for belysningsvarighet (Exposure Time) og lysintensitet (Light Intensity), se
tabell 1.



- Vedbruk aven skal komposif 0gsd polymeriseres
fra bukkalt og lingualt/palatinalt perspektiv etter & ha fjernet matrisen,
hvis det ikke brukes Bluephase-polymeriseringslys, eller lysproben ikke kan
plasseres pa en ideell mate, f.eks. lengst fra komposittet eller divergerende
spredningsvinkel.

— I mange tilfeller blir det for tiden ofte brukt en flytende kompositt som ferste
sjikt, for & skape en jevn kavitetsbunn og samtidig gjere det lettere a til-
passe fyllingsmaterialet som brukes etterpd. Alternativt er det mulig &
bruke en flytende kompositt (f.eks. Tetric EvoFlow®). Dette sjiktet ma
herdes separat (felg de tilsvarende anvisningene i den respektive
bruksanvisningen).

8. Bearb ing
Etter polymeriseringen skal overskuddet fiernes med egnede finerbor eller fin-
kornede diamanter. Approksimale overskudd fiernes med diamant-, hardmetall-
finerbor eller med finerstrips eller fleksible finerskiver. Kontroller okklusjon og
artikulasjon og slip slik at det ikke blir veerende igjen premature kontakter
eller uanskede artikulasjons-baner pa fyllingens overflate. Hoyglanspoleringen
gjores med silikonpolerere (f.eks.OptraPol® Next Generation) samt polerskiver
og polerstrips.

Spesielle merknader

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill kan kombineres med Tetric EvoCeram og Tetric
EvoFlow.

2. |tilfelle reparasjoner kan Tetric EvoCeram Bulk Fill paferes rett pa allerede
polymerisert materiale. Dersom Tetric EvoCeram Bulk Fill-fyllingen allerede
er polert, ma den forst rues opp og fuktes med Heliobond fer nytt Tetric
EvoCeram Bulk Fill kan pafores.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill skal ha romtemperatur ved paferingen. Ved
kjoleskapstemperatur kan det veere vanskelig & presse produktet ut.

4. ® Kun til engangsbruk. Dersom Tetric EvoCeram Bulk Fill fra Cavifil

direkte i pasi munn, s& anbefales det av hygienisk
grunner bare & bruke denne Cavifill hos én pasient (for & unnga
kryssinfeksjoner mellom pasienter).

5. Sproyter og cavifiler skal ikke desinfiseres med oksiderende desinfek-
sjonsmidler.

6. Den anbefalte trinnvise okningen i tykkelse er basert p& hardhetsprofil-
malinger.

Advarsel

Unnga kontakt mellom uherdet Tetric EvoCeram Bulk Fill og huden/slimhinnene
og eynene. Tetric EvoCeram Bulk Fill kan i uherdet tilstand ha en lett irriterende
virkning og fere til overfolsomhet overfor metakrylater. Vanlige medisinske
hansker gir ingen beskyttelse mot den allergifremkallende effekten overfor
metakrylater.

Lagrings- og oppbevaringsinstruks

- Lagringstemperatur 2-28 °C (36-82 °F)

—  Sproyter/cavifiler skal lukkes straks etter bruk. Eksponering overfor lys
farer til for tidlig polymerisering.

— Tetric EvoCeram Bulk Fill skal ikke brukes etter at holdbarhetstiden er utlopt.

— Holdbarhet: se opplysning pa cavifil, sproyte eller emballasje.

Oppbevares utilgjengelig for barn!
Bare til odontologisk bruk!

Nederlands

Omschrijving

Tetric EvoCeram® Bulk Fill is een lict
composiet voor directe vullingen in laterale gebltselementen en is gebaseerd
op een moderne technologie. Tetric EvoCeram Bulk Fill hardt uit onder invioed
van licht met golflengtes tussen de 400-500 nm (blauw licht) en kan in lagen
van maximaal 4 mm worden geappliceerd.

jende, ré I hybrid

Kleuren
Tetric EvoCeram Bulk Fill is verkrijgbaar in de volgende 3 kleurtinten:
—  Universele kleuren: IVA, IVB, VW

Samenstelling

De monomeermatrix bestaat uit dimethacrylaten (20-21 gewichtsprocent).

De vulstoffen bestaan uit bariumglas, ytterbiumtrifluoride, mengoxide en pre-

polymeer (79a 81 gewmhlsprocem) Verder zijn toegevoegd: additieven, ka-
en pi (< 1,0 gewichtsprocent). Het totale

gehalte aan anorgamsche vulstoffen is 76-77 gewichtsprocent ofwel

53-54 volumeprocent. De deeltjesgrootte van de anorganische vulstoffen

ligt tussen de 40 nm en 3.000 nm; de gemiddelde deeltjesgrootte bedraagt

550 nm.

Indicaties

- vullingen in het melkgebit

- restauraties in het posteriorgebied (klasse | en I, inclusief vervanging van
afzonderlijke knobbels)

- vullingen in klasse V (tandhalscariés, wortelerosie, wigvormige defecten)

- uitgebreide fissuursealing bij molaren en premolaren

Contra-indicaties

Voor het leggen van Tetric EvoCeram Bulk Fill-vullingen bestaan de volgende

contra-indicaties:

- wanneer voldoende drooglegging of de voorgeschreven toepassings-
techniek niet mogelijk is

- bij patiénten van wie bekend is dat ze allergisch zijn voor bepaalde be-
standdelen van Tetric EvoCeram Bulk Fill

Bijwerkingen

Bepaalde bestanddelen van Tetric EvoCeram Bulk Fill kunnen in uitzonderlijke
gevallen tot overgevoeligheid leiden. In deze gevallen moet van verdere
toepassing van het materiaal worden afgezien. Om mogelijke irritatie van de
pulpa tegen te gaan, moeten gebieden in de buurt van de pulpa worden be-
handeld met een geschikt pulpa-/dentinebeschermingsmateriaal (breng in de
buurt van de pulpa selectief een calciumhydroxidehoudend preparaat aan en
voorzie de preparatie van een geschikte afdeklaag).

Interacties

Fenolachtige stoffen, zoals materialen die eugenol-/kruidnagelolie bevatten,
remmen de uitharding van materialen op basis van methacrylaten. Van het
gebruik van dergelijke materialen in combinatie met Tetric EvoCeram Bulk Fill



moet daarom worden afgezien. Kationische mondspoelmiddelen, plaque-
kleurstoffen en chloorhexidine kunnen bij contact met het materiaal tot ver-
kleuringen leiden.

Toepassing

1. Kleurbepaling

Reinig voor het bepalen van de juiste kleur het gebit. Voer de kleurbepaling
uit aan de hand van de kleur van het nog vochtige gebit.

2. Droogleggen
Zorg dat de preparatie voldoende wordt drooggelegd, bij voorkeur met een
cofferdam (bijv. OptraDam® Plus).

3. Prepareren van de caviteit

Prepareer de caviteit volgens de regels van de adhesieftechniek. Dat wil
zeggen dat het harde gebitsweefsel zoveel mogelijk ongemoeid wordt gela-
ten. Prepareer geen scherpe binnenranden of extra ondersnijdingen in een
cariésvrij gebied. De grootte en de vorm van de caviteit worden hoofdzakelijk
bepaald door de omvang van de cariés of de grootte en de vorm van de oude
vulling. Slijp bij caviteiten in de fronttanden de glazuurranden schuin af.
Breek bij caviteiten in molaren en premolaren alleen de scherpe glazuur-
randen licht of rond ze af (gebruik daarvoor een fineerdiamant van 25-40 pm).
Cariésvrije beschadigingen van de tandhals worden niet geprepareerd, maar
slechts gereinigd met een reinigingspasta zoals puimsteen, een rubber cupje
of een roterend borsteltje. Verwijder vervolgens alle resten uit de caviteit met
waterspray en droog de caviteit met water- en olievrije lucht.

4. Pulpabescherming / onderlaag

Bij het gebruik van een glazuur-dentine-hechtmiddel moet geen onderlaag
worden toegepast. Breng alleen bij zeer diepe caviteiten in de buurt van de
pulpa een puntvormige afdekking aan met een calciumhydroxidepreparaat
(bijv. ApexCal®) en dek deze plaats vervolgens af met een drukbestendig
cement (bijv. een gl ement zoals Vivaglass® Liner). Dek de
overige wanden van de caviteit niet af, zodat ze nog voor het toepassen van
het glazuur-dentine-adhesief bruikbaar zijn.

5. Matrixband / interdentale wig aanbrengen
Breng bij (gedeeltelijk) approximale caviteiten een circulaire matrixband of
een partiéle matrixband aan en zet deze vast met wiggen.

6. Conditionering / aanbrengen van het hechtmiddel

Conditioneer de preparatie en breng het adhesief aan volgens de gebruiks-
aanwijzing van het toegepaste product. Ivoclar Vivadent raadt aan het adhe-
sief Syntac® (gecombineerd met fosfor. ing), EXCiTE® F (gecombineerd
met fosforzuuretsing) of het zelfetsende adhesief AdheSE® te gebruiken.

7. Applicatie van Tetric EvoCeram Bulk Fill

- Voor een optimaal resultaat moet Tetric EvoCeram Bulk Fill in lagen van
max. 4 mm worden geappliceerd en met een geschikt instrument (bijv.
OptraSculpt) worden geadapteerd. Bij grote caviteiten waarbij het con-
tactpunt lastig te vormen is, kan ook een speciaal contactpuntinstrument
(bijv. de gevorkte OptraContact) worden gebruikt.

- Door voldoende belichting wordt onvolledige polymerisatie voork 1.
Zie voor adviezen over de belichtingstijd (exposure time) en lichtintensi-
teit (light intensity) tabel 1.

—  Belicht het composietmateriaal na het verwijderen van de eventuele
metalen matrixband eveneens van buccaal resp. linguaal/palatinaal. Dit is
vooral noodzakelijk als er geen Bluephase-polymerisatielamp wordt
gebruikt of als de lichtgeleider niet in een ideale positie kan worden
gebracht (qua afstand tot de composiet of de hoek voor de juiste
lichtspreiding).

- Tegenwoordig wordt in veel gevallen een flowable (vloeibare composiet)
gebruikt om een gelijkmatige caviteitbodem te creéren en de bewerking
van het hierna gebruikte vulmateriaal te vergemakkelijken. Het gebruik
van een flowable composiet (bijv. Tetric EvoFlow®) is eventueel mogelijk.
Deze laag moet afzonderlijk worden uitgehard (let daarbij op de desbe-
treffende aanwijzingen in de productinformatie in kwestie).

8. Afwerken/occlusiec
Verwijder overtollig materiaal na polymensaue met behulp van de juiste
fineerinstrumenten of fijne diamanten. Verwijder approximaal overtollig
materiaal met behulp van diamanten of hardmetalen fineerinstrumenten,
fineerstrips of flexibele polijstschijfjes. Controleer de occlusie en articulatie en
slijp deze zo in dat er geen premature contacten of ongewenste articulatieba-
nen aan het oppervlak van de vulling achterblijven. Polijst de vulling op
hoogglans met behulp van siliconenpolijstinstrumenten (bijv. OptraPol® Next
Generation) en polijstschijfies en -strips

Speciale opmerkingen

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill kan met Tetric EvoCeram en Tetric EvoFlow
worden gecombineerd.

2. Bij correcties kan Tetric EvoCeram Bulk Fill direct op reeds gepolymeriseerd
materiaal worden aangebracht. Wanneer de Tetric EvoCeram Bulk Fill-
vulling al is gepolijst, moet deze eerst worden opgeruwd en met
Heliobond worden bestreken voordat nieuw Tetric EvoCeram Bulk Fill kan
worden aangebracht.

3. Appliceer Tetric EvoCeram Bulk Fill op kamertemperatuur. Wanneer het
materiaal nog gekoeld is, kan het doseren moeilijk zijn.

4. Alleen voor éénmalig gebruik. Wanneer Tetric EvoCeram Bulk Fill

vanuit de Cavifil direct in de mond van de patiént wordt aange-
bracht, wordt uit hygiénische overwegingen aanbevolen deze Cavifil
slechts eenmaal te gebruiken, om kruishesmetting tussen patiénten te
voorkomen.

5. Gebruik geen oxiderende desinfectiemiddelen om spuiten of Cavifils te
ontsmetten.

6. De aanbevolen laagdikte is geb d op hardheidsprofielmetingen.

Waarschuwing

Vermijd aanraking van niet-uitgehard Tetric EvoCeram Bulk Fill met de huid,
de slijmvliezen en de ogen. Tetric EvoCeram Bulk Fill kan in niet uitgeharde
toestand lichte irritatie veroorzaken en tot overgevoeligheid voor methacrylaten
leiden. In de handel verkrijgbare medische handschoenen bieden geen be-
scherming tegen het sensibiliserende effect van methacrylaten.

Speciale voorzorgsmaatregelen bij opslag en transport

- Temperatuur bij opslag: 2-28°C (36-82°C)

- Sluit spuiten en Cavifils onmiddellijk na gebruik. Contact met licht leidt
tot voortijdige polymerisatie.

- Tetric EvoCeram Bulk Fill niet gebruiken na afloop van de vervaldatum.

- Houdbaarheid: zie de vervaldatum op de Cavifil, de spuit of de verpakking.



Buiten bereik van kinderen bewaren!
Alleen voor tandheelkundig gebruik.

EAANViKa

Nepiypagn ) . .

To Tetric EvoCeram® Bulk Fill eivat pa mponypévn texvoAoyika,
GWTOTOAUKEPIZOLEVT, AKTIVOOKIEPT), VavO-UBPIBIKI 0UVBE pntivn yia
QJe0E AMoKaTaoTaoelg oe omioBia dovtia. To Tetric EvoCeram Bulk Fill
moAupepiZeTal e Gpwg UKoug kupatog 400-500 nm (umhe dpwg) Kat
Unopei va edpappooTel oe oTpOMATA £WG 4 XIA.

AmoxpwoeIg
To Tetric EvoCeram Bulk Fill diatifetal oTig akoAoubeg 3 anoxpmoeg:
- Tevikég anoxpwoes: IVA, IVB, IVW

3uveeon

H povopepng untpa anoteAeitat aro dipedakpulika (20-21% katd
Bapog). Ot avopyaveg evioXUTIkEG ouaieg mepthapBavouv Baploxo
Uaho, TpipBopidIo Tou uTTEPBiOU, AVapEpyEVA OEEIBIA KAl GUPTOAUHEPT
(79-81% katd Bapog). EmrAéov mepLEXeL: IPOGHETA, KATAAUTEG,
0TABEPOMOINTEG Kal XpWOTIKEG (<1,0% Katd Bapog). H uvoAikn
TIEPIEKTIKOTNTA OE QVOPYQAVEG EVIOXUTIKEG OUOIEG eival 76-77% Katd
Bapog i 53-54% Katd 6yKo. To PEYEBOG TWV EVIOXUTIKMOV KOKKWV
Kupaivetat aro 40 nm £wg 3.000 nm pe HEoo pEyeBOg KOKKwWY 550 nm.

Evdeigeig

- ATOKATQOTAOELG VEOYADV

- Anokataotdoelg oruodiwv (Opadeg | kat ll, oupnepihapBavopivng
NG AVTIKATAOTAONG MEMOVWHEVMY GUHATWV)

- AnokataoTaoelg opddag V (auxevikeg Tepndoveg, dtaBpwon pigag,
onvoeldeiq BAABeEQ)

- Zdpaylon EKTETAPEVWVY PWYHMV O YORGIOUS Kal TIpoyoudioug

Avrevdeikeig

H tomoBémon arnokataotacewv anod Tetric EvoCeram Bulk Fill

avtevdeikvutal otav:

- dev eival duvatov va eEaopaMaTel OTEYVO EYXELPNTIKO TiEdio 1) Qv
Bev Uropei va ehpappooTel n evaEdELYPEVN TEXVIKT Epyaciag,

- &ival yvwoto 0Tt 0 aoBeviig eival alAepylkog oe KArolo amnd Ta
ouatatika tou Tetric EvoCeram Bulk Fill.

Mapevépyeieg

Te OTAVIEG MEPITTROELS, TA OUOTATIKA Tou Tetric EvoCeram Bulk Fill
£ival duvatov va MPoKaAEgouv eualodnaieg. Se TETOLEG EPITTWTELS,
dev MpéTet va xpnotporoleitat To Tetric EvoCeram Bulk Fill. fa mv
anouyn mBavey avTidpAcEWV ToU TOAPOU, KAAUMITOUHE TEPLOXES
KOVTA O£ QUTOV He KATAAANAOUG TapAyoVTEG pooTaciag moAdou/
030vTivng (EMIAEKTIKG ToMoBETOTE OKeUaopa udPOEeLdiou Tou
aoBeotiou o€ ETUPAVELEG KOVTA 0TOV TIOAPO Kal KAAUYTE He KATAANAO
liner koOTNTAR).

AMRnAemdpaoeiq

YAIKA TIOU TEEPIEXOUV PAIVOAIKEG OUTIES, TLY. EUYEVOAN/yapupaAEAalo,
avaxattifouv TovV MOAUKEPLONO UAKOV pe BAom HeBAKPUAIKA. SUVENAMG,
N XpPRon TETolwy UAKGV e To Tetric EvoCeram Bulk Fill pénet va
anogelyetal. O ouvBUAOPOG PE KATIOVIKA OTOPATOTAUHATA, e
TapayovTeq arnokaAuyng MAakag Kat pe xAwpe&divn eivat duvatov va
TIPOKAAEDEL BUOXPWHIES.

Egappoyn

1. EmAoyn anoxpwong

Mpwv ToV MPOOdLopLopd TG anodxpwong, kadapifoupe ta dovtia. Ma v
£TAOYT NG anoxXpwong, Ta d6vTia Ba MPEMEL VA TAPAPEIVOUV UYPA.

2. Aropovawon
Anatteitat  KataAANAN anopovwon, KaTa MpoTiunon Ke EAAOTIKO
arnopovwtnpa (ruy. OptraDam® Plus).

3. Mapackeun KOIAOTATAG

MapaokeudZoupe TV KONOTNTA CUHPWVA HE TIG APXEG TNG TEXVIKAG
NG GUYKOAANONG, BNA. BLadpUAGEN UYLOY 0BOVTIKAV LOTMV. Agv
Tapaokeualoupe oEeieq EOWTEPIKEG YWVIEG T ETIMPOTHETEG UMOOKAPES
0€ {n TepNdOVIOpEVEG TIEPLOXES. Ot BLAOTACELG TNG KOINOTNTAG
KaBopIZovTal YEVIKA ard TNV EKTAON TWV TEPNSOVIOUEVWV TIEPLOXMV T}
aro 1o pEyeBog G MAAAg ERGPAENG. AOEOTOUNOTE TIG AKMEG TNG
adapavtivng oty mpoabia meploxn. ZMV TepLoxl) Twv ormabiwy,
OTPOYYUAEYTE pOVO TIG OEUAIXHEG AKPEG TNG adapavTivig (ue
dlapavTia gvipiopatog, 25-40 pm). Ot auxevikég BAaBeg Xwpig
Tepndova dev mapackeudlovtal. Kabapiote povo pe ehappomeTpa n
AN KquMnM} naota kabaptopoU pe Tn BonBela EAACTIKMV
KUTIEANOEIB @V 1) l'lEplOTpOQ)lKu)V Bouptoav. I uuvexsla unouaKpuven
OMEG TIQ MEPIOTELEG AMO TV KOINOTNTA UE KATALOVIOO VEPOU Kat
0TeYVMOTE e ENPo a€pa, eAeUBEPO amod vepod Kat EAALOBELS OUGIES.

4. TIpo@UAaEn mMoAPoU/OUBETEPO OTPWHA

Mnv TonoBeTeite OUBETEPO GTPOHA, OTAV XPNOLLUOTIOIEITE GUYKOAANTIKO
niapayovta adapavtivng/odovtivng. Movo e moAl BaBiég KOO TES,
KAAUYTE TIG ETUGAVELEG TTOU BPIOKOVTAL KOVTA OTOV TOADO e £va UAIKO
udpoEetdiou Tou aoBeatiou (T.x. ApexCal®) kat €metta KAAUYTE pe
OTPWHA KOVIAG Yia anoppodnon Twv SUVAKEwY mieong (rLx.
uahoiovopepn kovia, omwg n Vivaglass® Liner). Mnv kaAUete Tig
unohotreg emudpaveleq g KOINOTNTAG, ylati 6a xpnotpornomBoly ot
dnuioupyia SeopoU e TOV OUYKOAANTIKO TlapdyovTa adapavTivng/
0dovTivng.

5. TomoB£TNON TEXVNTOU TOIXWHATOG Kal OQPAVAG

T KOINOTNTEG TIOU TIEPIAAUBAVOUY OLOPEG MEPLOXES, XPNOLLOTOMOTE
TEXVNTO TOIXWHA MOU TUAIYETAL YUPW A6 TO SOVTL T} THNHATIKO TEXVNTO
TOIXWHA, KAl OTN OUVEXELD TOMOBETNOTE Odrva.

6. Tpomomoinon adapavTivng Kai 03ovTivng & Epapuoyr Tou
ouykoAANTIKOU TTapayovTa

TpOTOMONOTE Kal TOMOBETAOTE GUYKOAANTIKO TIapayovTa oUppwva e
TIG 08NYiEG TOU KATAOKEUAOTH) TOU UANKOU. SUGTAVOUHE TN XPHoN ToU
OUYKOANTIKOU Syntac® (Le adportoinan ¢pwohopikol 0§E0g) ) Tou



EXCITE® F (e adporoinon wopopikol 0EE0G) 1) TOU GUYKOAANTIKOU
napayovTa pe evepyoroinTeg adporoinong AdheSE®.

7.Tono®£Tnon Tou Tetric EvoCeram Bulk Fill

- Ta davika arnoteAéopara, ToroBetate To Tetric EvoCeram Bulk Fill
0€ OTPWOUATA AXOUG HEXPL 4 XIA. KAl IPOOAPUOOTE HE XPrion
KkataAnAou epyaleiou (r.x. OptraSculpt). Xpnotporomote e1d1ko
epyaleio yia ™ dlapopdwon onpeiny enapng oe peyareg
KOINOTNTEG (TLX. TO dixaAwTo OptraContact).

- EMapKng £KBEON 0TO PWG MOAUKEPIOHOU AMOTPEMEL TOV EANITTH
TIOAUMEPLONO. Tia CUCTACELG OXETIKA UE TO XPOVO EKBEANG
(Exposure Time) kat T dwtewvn £vraon (Light Intensity), BA. Mivaka 1.

- EQv £XETE XPNOLLOMOWTEL METAANKO TEXVNTO TOIXWWA,
dwTonoAupepioTe emMPooBETWG T oUVBET pnTivn ard Ty
TIOPELAKT 1) TN YAWOOLIKN/urepdita meupd adou adalpéoeTe 1o
ToiXwHa, eav dev xpnotporoteitat Auxvia noAupeptopoU Bluephase
1 10 pUyX0g dwTOg dev propel va ToroBeBel oe 1davikn BEan,
TLYX. 0€ anOoTaon arnod ™ ouvAeT pntivn 1 anokAivouoa ywvia
Slaomnopdg.

- Z& TOMEG MEPITTWOELG, XPNOLHOTIOIEITAL AETTTOPPEUDTN GUVOETN
pNTivn WG apxIKO OTPWHA, Yia Tr SNHLoUpyia OpOIOHOPGOU TIUBHEVA
KOIAOTNTAG Kl Yla KAAUTEPT) TPOCAPHOYI TWV EMOUEVOV
OTPWHATWV pNTivng. Mia Aemttoppeuatn oUveeT pntivn (rLy. Tetric
EvoFlow®) propei va xpnotporomeei wg apxikd oTpOUA HE HIKPO
TIAX0G. AUTO TO TIPOALPETIKG OTPMHA TIPEMEL VA GWTOTIOAUPEPIZETAL
Eexwplota (napakahoUpe OUPBOUAEUBEITE TIG QVTIOTOIXEG 0BNYiES
XPRong).

8. Aciavon, éAeyxog oUykAeiong, oTiABwon

MeTd ToV MOAUKEPLOUO, AMORAKPUVOULE TIG TIEPIOOEIEG HE TA
KQTAANAG AQOTIXAKLA 1) e AETTTOKOKKO BLAPAVTL AMopakpUvoupe
OLOPEG MEPIOTELEG e DlapavTL N} Ppeleq kapBiou BoAppapiou, Tawvieg
Aelavong 1 eUkaprToug diokoug pvipiopatog. EAEyxoupe T oUykAELon
Kat 310pBmvoupe eQv XpeldleTal yia va anopUyoupe TPoOwpeg EMAPEG 1
QveruBUHNTEG OUYKAELOIOKEG TIAPERBOAEG OTNV EMIGAVELD TWV
anokataoTacewv. MmopoUpe va anodwooupe oTiABwon dlapkeiag
uynAoU BabpoU pe oihikovoUxa AaoTixdkia (.. OptraPol® Next
Generation), diokoug kal Tawvieg oTIABwang.

MpoobeTeg MAnpogopicg

1. To Tetric EvoCeram Bulk Fill priopei va xpnotpornowm®6ei oe
ouvduaopo pe o Tetric EvoCeram kat To Tetric EvoFlow.

2. TV nepintwon emdlopbwaong, HTOPEITE va TOTIOBETATETE VEO
otpwya Tetric EvoCeram Bulk Fill aneuBeiag o 1dn MOAUHEPIOUEVO
UNIKO, 4V XpelaoTel. EQv n anokatdotaon anod Tetric EvoCeram Bulk
Fill eivai 18N oTIABwpEVN, Ba MPETEL VA TPOXITETE TNV ETUPAVELQ KAl
va  3laBpegeTe e Heliobond miply ToMoBETAOETE TN VEQ MOGOTNTA
Tetric EvoCeram Bulk Fill.

3. ToTetric EvoCeram Bulk Fill ipéret va xpnotporoteitat og
Beppokpaoia dwpatiou. KpUo UKo iowg eivat SUokoAo va
eEayBel anod ) olptyya.

4, ® Ma pia xprion povo. Eav to Tetric EvoCeram Bulk Fill

TomoBeTeitat pe Cavifil aneubeiag péoa o oTopaTIKY
KOIAOTNTA TOU AOBEVT, CUGTIVOUE, Yia AGYOUG UYLEIVIG, TN Xprion
Tou ouykekpipévou Cavifil povo pia popd (mpoAnyn g
TAPANNANG HOAUVONG HETAEU TV AOBEVQY).

5. OtoUptyyeg 1} Ta Cavifil Sev mpémel va anoAupaivovTat e
0EEBWTIKOUG AMOAUHAVTIKOUG MAPAYOVTES.

6. To OUVIOTOWEVO TIAX0G ENAUENONG BacileTal e HETPNOELG TIPODIA
oKANpoOTTAG.

Mposidonoinon

To Tetric EvoCeram Bulk Fill 8ev npéret va £pbel oe enadn pe dEpua,
10ToUg, BAevvoyovoug Kat Matia. AoAupéptoto Tetric EvoCeram Bulk Fill
Uropel va mpokaAEoet epeBIoNOUG EAAPPLAG HOPPRG HE AMOTEAETHA
eualobnoia ota peBakpUAKA. Ta LATPIKA YAVTIO TOU EQMOpiou dev
Tapéxouv mpoatacia anod Ty eualodnaia ota PeBakpUAIKA.

AnoBrkeuon

- @eppokpaoia arodrkeuong 2-28 °C (36-82 °F).

- Kheivete Tig 0UpLyyeg Kat TG HikpooUptyyeg Cavifil apéowg petd m
Xpnon. EkBeon 0To ¢pwg mpokahel MpOwPo MOAUKEPLOHO.

- Mn xpnotyoroteite 1o Tetric EvoCeram Bulk Fill peta v
avaypapopevn npepopnvia AMENG.

- Hpepopnvia Ai&ng: BA. €vdeiEn ata Cavifil, oTiq oUptyyeg kat oTiq
GUOKEUQOIES.

®uAGETE Ta UAIKG paKpIa and maidia
Movo yia odovTiaTpIKi Xprion

irkce

Tanim

Tetric EvoCeram® Bulk Fill yan dis bélgesinde dogrudan dolgu tedavisinde
kullanilan, modern teknoloji iiriin, 1sikla sertlesen, radyoopak bir nanohibrit
kompozittir. Tetric EvoCeram Bulk Fill 400-500 nm dalga boyunda isik ile
(mavi 151k) sertlesir ve 4mm'ye kadar kalinlikta katmanlar halinde uygulanabilir.

Renkler
Tetric EvoCeram Bulk Fill su 3 renkte piyasaya sunulmustur:
—  Universal renkler: IVA, IVB, IVW

Bilesimi

Monomer matriksi dimetakrilatlardan olusur (agirlikca %20-21). Dolgu mal-
zemeleri baryum cam, itterbiyum triflorir, kansik oksit ve pre-

polimerden olusur (agirlikca %79-81). Ayrica aditifler, katalizorler, stabiliza-
torler ve pigmentler icerir (agirlikca < % 1). Toplam

inorganik dolgu maddesi icerigi agirlika %7677, hacimce ise %53-54'tilr.
Inorganik dolgu maddelerinin parcacik bilyiikligii 40 nm ile 3.000 nm
arasindadir, biytiklik ortalamasi 550 nm'dir.

Endikasyon

- Sitdisi dolgular

- Posterior bélgedeki dolgular (sinif I ve I, tekli kasp yenilenmesi dahil)

- Simif V dolgular (dis boynu ciiriikleri, kok erozyonlari, kama seklindeki
defektler)

—  Molar ve premolarlarda genislemis fissiirlerin ortiilmesi



Kontrendikasyon

su hallerde Tetric EvoCeram Bulk Fill dolgusu yapilmasi kontrendikedir:

- Yeterince kuru bir calisma alani saglanamiyor veya sart kosulan uygu-
lama teknigi uygulanamiyorsa,

- Tetric EvoCeram Bulk Fill'in bilesenlerine karsi kanitlanmis alerji varsa.

Yan etkiler

Tetric EvoCeram Bulk Fill'in bilesenleri nadir hallerde duyarlilik olusturabilir.
Bu gibi durumlarda kullanima son verilmelidir. Pulpanin tahris olmasi
ihtimalinden kaginmak icin pulpaya yakin alanlar uygun bir pulpa/dentin
koruyucu ile korunmalidir (pulpaya yakin alanlara selektif olarak kalsiyum
hidroksit esasli bir preparat uygulayin ve uygun bir kavite astariyla 6rtiin).

Etkilesimleri

Fenolik maddeler, 6rnegin, 6jenol/karanfil yagi iceren malzemeler metakrilat
bazli materyallerin sertlesmesini baskilar. Bu tiir malzemelerin Tetric
EvoCeram Bulk Fill ile birlikte kullaniimasindan kaginilmalidir. Katiyonik agiz
losyonlari, plak cikaricilar ve klorheksidin ile temasi halinde renk degisimleri
meydana gelebilir.

Uygulanmasi

1. Renk belirlenmesi

Renk seciminden once disleri temizleyin. Renk, disler heniiz nemli
durumdayken belirlenir.

2. Kuru alan olusturma
Yeterli bir kuru alan olusturulmasi gereklidir. Bunun icin en iyisi bir kofferdam
(6rn. OptraDam® Plus) kullaniimalidir.

3. Kavite preparasyonu

Kavite preparasyonu adezif teknigi kurallarina gore, yani sert dis dokusu
korunarak yapilir. Keskin i¢ kenar prepare etmeyin, ciiriiksiiz bolgeye ek olarak
undercut uygulamayin. Kavite geometrisinde esas olarak belirleyici olan
ciirligiin veya eski dolgunun boyutlaridir. On dis bélgesinde mine kenarlarini
egimli hale getirin, yan dis bolgelerinde ise sadece keskin mine kenarlarini
hafifce kinn ya da yuvarlayin (bitirme elmasi, 25-40 pm). Ciiriiksiiz dis boynu
defektleri prepare edilmez, sadece ponza tasi ve uygun bir temizleme
macunu veya bir lastik kap veya donen kiigiik bir fircayla temizleyin.
Ardindan kavitedeki tiim kalintilar su spreyiyle temizleyin ve kaviteyi su ve
yag icermeyen havayla kurutun.

4. Pulpanin korunmasi / taban dolgusu

Mine-dentin bonding ajanlarinin kullanildigr durumlarda taban dolgusu
kullanmaktan kaginilmalidir. Sadece ¢ok derin, pulpaya yakin kavitelerde bu
bolgeyi noktasal olarak bir kalsiyum hidroksit preparatiyla kapatin (6rn.
ApexCal®) ve ardindan lizerini basinca karsi dayanikli bir simanla (6rn.
Vivaglass® Liner gibi bir cam iyonomer simanla) értiin. Mine-dentin
adezifleriyle bonding yapma isleminde yararlanabilmek igin kavite
duvarlaninin geri kalan bélimlerini 6rtmeyin.

5. Matriks / interdental kama takilmasi
Proksimal alani etkileyen kaviteler igin sarici bir matriks veya boliimlii bir
matriks kullanin ve kamalayin.

6. Hazirlama / bonding ajaninin uygulanmasi

Bonding ajaninin hazirlanmasi ve uygulanmasi kullanilan driiniin kullanma
talimatlan dogrultusunda yapilir. Ivoclar Vivadent, bonding ajani olarak
Syntac® (fosforik asit asindirmali) veya ExciTE® F (fosforik asit agindirmali) ya
da kendinden agindiran AdheSE® gibi bir adezif kullaniimasini onermektedir.

7. Tetric EvoCeram Bulk Fill'in uygulanmasi

- Eniyi sonucu elde etmek icin Tetric EvoCeram Bulk Fill en fazla 4mm'lik
katman kalinliklarinda uygulanmali ve uygun bir enstriimanla (6rn.
OptraSculpt) uyarlanmalidir. Temas noktasi olusturulmasi giic olan biiyiik
kavitelerde ayrica bir temas noktasi olusturma enstriimani (6rn. catalli
OptraContact) kullanilabilir.

— Yeterli bir 1sinlama siiresi polimerizasy eksik gergekl ini Gnler.
Isinlama stiresi (Exposure Time) ve isin yogunlugu (Light Intensity) ile
ilgili tavsiyeler icin Tablo 1'e bakin.

—  Metal bir matriks kullanildiginda, eger Bluephase polimerizasyon 1$1gi
kullanilmiyorsa veya 15tk probu ideal sekilde konumlandirilamiyorsa (6rn.
kompozite uzaksa veya sacilim agisi iraksak ise), matriksi cikardiktan
sonra kompozit materyali ilaveten bukkal veya lingual/palatal taraftan da
polimerize edin.

- Gintimiizde ¢ogu kez, diizgiin bir kavite tabani olusturmak ve ayni
zamanda daha sonra kullanilacak dolgu malzemesinin adaptasyonunu
kolaylastirmak icin ilk katman olarak akiskan kompozitler kullanilmaktadir.
Istege bagli olarak akiskan bir kompozitin (6rn., Tetric EvoFlow®)
kullanilmasi miimkiindiir. Bu katmanin ayn olarak sertlestirilmesi gereklidir
(ilgili kull li daki talimatlara uyulmasi gerekmektedir).

8. Bitirme / okliizyon kontrolii / polisaj

Polimerizasyonun ardindan fazlaliklari uygun bir bitiriciyle veya ince grenli bir
elmasla alin . Aproksimal fazlaliklari elmas veya sert metal bitirme frezleri ya
da bitirme bantlari veya esnek bitirme diskleriyle temizleyin. Okliizyonu ve ar-
tikiilasyonu kontrol edin ve dolgunun yiizeyinde erken temas veya arzu edil-
meyen artikiilasyon hatti kalmayacak sekilde asindirin. Yiksek parlaklik
polisaji silikonlu parlaticilar (6rn., OptraPol® Next Generation), parlatma disk-
leri ve parlatma bantlariyla yapilir.

Ozel notlar

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill Tetric EvoCeram ve Tetric EvoFlow ile kombine
edilebilir.

2. Dizeltme islemlerinde Tetric EvoCeram Bulk Fill dogrudan polimerize
olmus materyalin tizerine uygulanabilir. Eger Tetric EvoCeram Bulk Fill
dolgusu daha 6nce parlatilmissa, tekrar Tetric EvoCeram Bulk Fill
uygulanmadan dnce piriizlendirilmesi ve Heliobond ile islatiimasi
gerekmektedir.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill uygulanirken ortam sicakliginda olmalidir.
Buzdolabi sicakliginda olmasi giig sikilmasina neden olabilir.

4. Sadece tek kullanimliktir. Eger Tetric EvoCeram Bulk Fill Cavifil
araciligiyla dogrudan hastanin agzinda uygulanirsa, hijyenik
nedenlerden dolayi o Cavifil'in yalnizca bir kez kullanilmasi endikedir

(hastalar arasi capraz kontaminasyonu

Gnlemek agisindan).
5. Enjektorleri ve Cavifil'leri oksitleyici dezenfektanlarla dezenfekte etmeyin.
6. Tavsiye edilen inkrement kalinigi sertlik profili 6lctimlerini baz almaktadir.



Uyar bilgileri

Polimerize olmamig Tetric EvoCeram Bulk Fill'in cilde / mukoza zarlarina ve
gozlere temas etmesine engel olun. Tetric EvoCeram Bulk Fill sertlesmemis
durumda iken hafif tahris edici etki gosterebilir ve metakrilatlara karsi asiri
duyarliiga yol acabilir.

Ticari tibbi eldivenler metakrilatlarin duyarlilik olusturucu etkisine karsi
koruma saglamaz.

Depolama ve saklama ile ilgili hususlar

- Saklama sicakligi 2-28 °C (36-82 °F)

- sinngalan/Cavifil'leri kullandiktan sonra derhal kapatin. Isik girmesi,
zamanindan 6nce polimerizasyona neden olur.

- Tetric EvoCeram Bulk Fill'i son kullanma tarihi gegtikten sonra kullanmayin.

— Son kullanma tarihi: Cavifil, siringa ve ambalajin tizerindeki kayda bakin.

Cocuklarin erisemeyecegi bir yerde saklayin!
Sadece dis hekimligi alaninda kullanilmak igindir!

[ Slovensko |
Opis

Tetric EvoCeram® Bulk Fill je rentgensko kontrasten, nanohibridni kompozit
za neposredne restavracije lignikov in kocnikov, ki se strjuje s halogensko
lu¢jo. Izdelan je po sodobni tehnologiji. Tetric EvoCeram Bulk Fill strjujemo s
halogensko svetlobo valovne dolzine 400-500 nm (modra svetloba) in
nanasamo v plasteh do 4 mm.

Barve
Tetric EvoCeram Bulk Fill je na voljo v naslednjih 3 barvah:
—Univerzalne barve: IVA, IVB, IVW

Sestava

Monomerna matrica sestoji iz dimetilakrilatov (20-21 ut. %). Polnila
vsebujejo barijevo steklo, iterbijev trifluorid, me3ani oksid in prepolimer
(79-81 ut. %). Dodatno so vsebovani: aditivi, katalizatorji, stabilizatorji in
pigmenti (<1,0 uteznega odstotka). Skupna vsebnost anorganskih polnil je
76-77 ut. % ali 53-54 % vol. Velikost delcev anorganskih polnil je med
40 nm in 3.000 nm. Srednja velikost delcev je 550 nm.

Indikacije

—  obnovitve mle¢nih zob

- restavracije v posteriornem obmocju (razreda | in Il, vklju¢no z zamenjavo
posameznih kuspisov)

- zaplombe V. razreda (karies zobnega vratu, erozija korenine, klinaste
poskodbe)

- za zalivanje fisur na li¢nikih in kocnikih

Kontraindikacije

Uporaba plombirnega materiala Tetric EvoCeram Bulk Fill je kontraindicirana:

- kadar ni mogote vzpostaviti relativne osusitve ali ni mozno uporabiti
predpisane tehnike uporabe;

—  pri znani alergiji bolnika na sestavine materiala Tetric EvoCeram Bulk Fill.

Nezeleni ucinki

Sestavine plombirnega materiala Tetric EvoCeram Bulk Fill lahko v redkih
primerih povzroijo preob¢utljivostne reakcije. V teh primerih je treba prekiniti
nadaljnjo uporabo materiala Tetric EvoCeram Bulk Fill. Da bi se izognili
morebitnemu vnetju pulpe, je treba obmogja blizu pulpe zas¢ititi z ustrezno
zaito za pulpo/dentin (selektivno nanesite preparacijo na osnovi kalcijevega
hidroksida na obmogja, ki so blizu pulpe, in prekrijte z ustrezno podlago za
kavitete).

Medsebojno uginkovanje

Materiali, ki vsebujejo evgenol oziroma nageljnovo olje, zavirajo strjevanje
kompozitov, zato jih ne uporabljamo skupaj s plombirnim materialom Tetric
EvoCeram Bulk Fill. V kombinaciji s kationskimi ustnimi vodami, snovmi za
obarvanje zobnih oblog in kloreksidinom se lahko pojavi razbarvanje.

Uporaba
1. Dolocitev barve
Preden izberemo barvo, otistimo zobe. Barvo zob dolo¢imo na vlaznih zobeh.

2. Izolacija
Potrebna je ustrezno izolacija, najbolje z gumijasto opno (npr. OptraDam® Plus).

3. Preparacija kavitete

Kaviteto prepariramo po nacelih adhezivne tehnike, tj. z zas¢ito zobne
strukture. Ostrih prehodov med stenami in dnom kavitete ter podvisnih mest
ne prepariramo v delih kavitete, kjer ni bilo kariesa. Oblika kavitete je v
splosnem odvisna od obseZnosti karioznega procesa oziroma od velikosti
stare plombe. Na sekalcih in podo¢nikih zabrusimo skleninske robove. Ostre
robove sklenine na li¢nikih in ko¢nikih zravnamo z diamantnimi brusilnimi
svedri (velikost zrnc 25-40 pm). Nekarioznih poskodb zobnega vratu ne
prepariramo, temvet jih le ocistimo s finim polirnim kamnom oziroma z
ustrezno polirno pasto ter z gumijastim polirnim sredstvom oziroma z vrtljivo
$cetko. Kaviteto na koncu ocistimo in speremo z vodnim sprejem in osusimo
s stisnjenim zrakom, ki ne vsebuje vode in mascob.

4. Zaicita pulpe / Podlaganje

Ce uporabljamo vezivno sredstvo za sklenino in dentin, podlaganje praviloma
ni potrebno. Le zelo globoke kavitete v blizini pulpe prekrijemo totkovno s
preparatom, ki vsebuije kalcijev hidroksid (npr. ApexCal®), in ga nato pre-
mazemo s cementom, odpornim na tlak (npr. steklasti cement, kot je
Vivaglass® Liner). Ostalih sten kavitete ne prekrivamo, ker jih lahko uporabimo
kot podporo vezivnemu sredstvu za sklenino in dentin.

5. Matrica / Medzobna zagozda

Pri kavitetah na proksimalnih delih matrico ovijte ali uporabite lokalno
matrico in jo zagozdite.

6. Jedkanje / Nanos 9

Vezivno sredstvo jedkamo in nanasamo po navodilih za uporabo izbranega
proizvoda. Ivoclar Vivadent priporo¢a vezivno sredstvo Syntac® (pri jedkanju
s fosforno kislino) ali ExciTE® F (pri jedkanju s fosforno kislino) ali adhezivno
sredstvo AdheSE®, ki se jedka samostojno.

q

7. Nanos plombirnega materiala Tetric EvoCeram Bulk Fill
- Najbolj3e rezultate dobimo, ¢e nanasamo Tetric EvoCeram Bulk Fill v
plasteh, debelih najve¢ 4 mm in ga oblikujemo v kaviteti z ustreznim



instrumentom (npr. OptraSculpt). Pri vegjih kavitetah, kjer tezje oblikujemo
kontaktne totke, lahko dodatno uporabimo posebni instrument za
kontaktne totke (npr. vili¢asti OptraContact).

- Zadostna izpostavljenost svetlobi za strjevanje prepreci nepopolno poli-
merizacijo. Za priporocila glede ¢asa izpostavljenosti (Exposure Time) in
intenzivnosti svetlobe (Light Intensity) glejte tabelo 1.

- Kadar uporabljate kovinsko matrico, dodatno polimerizirajte kompozitni
material z bukalnega ali Ilngvalnega/palatalnega vidika, potem ko matrico
od: ite, ¢e ne uporabljate | izacijske lucke ali e svetlobne sonde
ni mogoge postaviti v idealen polozaj, npr. na ve¢jo razdaljo od kompo-
zitnega ali raztresenega kota sipanja.

-V $tevilnih primerih uporabljamo danes kot prvo plast tekoai kompozit, s
katerim oblikujemo enakomerno dno kavitete in so¢asno olajsamo

blik je naknadno uporablj plombirnega materiala. Tekodi
kompozit (npr. Tetric EvoFlow®) lahko izbimo uporabimo v tanki prvi
plasti, vendar moramo to plast strditi posebej (upo3tevati moramo
pripadajo¢a navodila za uporabo.

8. Konéna obdelava/Kontrola okluzije/Poliranje
Po polimerizaciji odstranite odvecen material z ustreznimi sredstvi za kon¢no
bdelavo ali finimi di imi svedri. Aproksimalne viske odstranimo z
diamantnimi ali karbidnimi polirnimi svedri ali s polirnimi trakovi za kon¢no
obdelavo. Preverimo okluzijo in artikulacijo ter odbrusimo odve¢ni material,
da preprecimo prezgodnje stike in nepriporodljive drsne kontakte. Povrsino
plombe spoliramo do trajnega sijaja s silikonskimi polirnimi sredstvi (npr.
OptraPol® Next Generation) ter s polirnimi plos¢icami in s polirimi trakovi.

Posebna navodila

1. Material Tetric EvoCeram Bulk Fill lahko uporabimo v kombinaciji z
materialoma Tetric EvoCeram in Tetric EvoFlow.

2. Za popravila lahko nanesemo material Tetric EvoCeram Bulk Fill
neposredno na Ze strieni material. Ce je plomba iz Tetric EvoCerama Bulk
Fill Ze spolirana, jo moramo najprej nat i in ovlaziti s Heliobond
nato pa nanesemo novi Tetric EvoCeram Bulk Fill.

3. PoIniIni material EvoCeram mora imeti pri nana§anju sobno temperaturo.

4. ® Samo za enkratno uporabo. Ce nanasate material Tetric EvoCeram
Bulk Fill neposredno iz kavifila v bolnikovo ustno votlino, priporo¢amo
enkratno uporabo kavifila zaradi higienskih razlogov (prepreZevanje
navzkrizne okuzbe med bolniki).
5. Brizg ali kavifilov ne dezinficiramo s sredstvi za dezinfekcijo, ki imajo
oksidativni ucinek.
6. Priporotena debelina plasti temelji na izmerjenem profilu trdote.

Opozorilo

Izogibati se moramo stiku nestrjenega Tetric EvoCeram Bulk Fill s koZo, sluznico
ali otmi. Nestrjeni Tetric EvoCeram Bulk Fill ima lahko neznaten draze¢
ucinek in lahko povzro¢i preob¢utljivost za metakrilate. Obicajne medicinske
rokavice ne $¢itijo pred u¢inkom preobgutljivosti za metakrilate.

Shran]evanje
Shranjujemo ga pri temperaturi od 2-28 °C.

- Po poreteku roka uporabnosti plombirnega materiala Tetric EvoCeram
Bulk Fill ne uporabljamo.

- Brizge/kavifile takoj po uporabi zapremo. Dostop svetlobe povzroti
prezgodnije strjevanje.

- Rok uporabnosti: glejte rok uporabnosti na kavifilu, brizgah in ovojnini.

Izdelek shranjujemo nedosegljivo otrokom'
jen je samo za up

[ Hmatski |
Opis

Tetric EvoCeram® Bulk Fill je nanohibridni kompozit za ispune zuba u bo¢nom
podrugju, koji se temelji na modernoj tehnologiji, otvrdnjava svjetlom i kon-
trastan je na rentgenu. Tetric EvoCeram Bulk Fill otvrdnjava svjetlom valne
duzine u podruju 400-500 nm (plavo svjetlo) i moZe se nanositi u slojevima
debljine do 4 mm.

Boje

Tetric EvoCeram Bulk Fill se isporucuje u slijedece 3 boje:

- Univerzalne boje: IVA, IVB, IVW

Sastav

Monomerna matrica sastoji se od dimetakrilata (20-21% mase). Punila se
sastoje od barijeva stakla, iterbijtrijfluorida, mijesanih oksida i prepolimera
(79-81 % tezinskog udjela). Dodatno sadrzi aditive, katalizatore, stabilizatore
i pigmente (< 1,0 % teZ. udjela). Ukupan udio anorganskih punila je 76-77%
mase ili 53-54% volumena. Veli¢ina Cestica anorganskih punila je izmedu
4013000 nm uz srednju veli¢inu Cestica od 550 nm.

Indikacije

—  Ispuni za mlijecne zube

—  Restoracije u straznjoj regiji (razredi | i II, uklju¢uju¢i zamjenu pojedinacnih
kvrZica)

— Ispuni klase V (karijes zubnog vrata, erozije korijenova, klinasti defekti)

- Prosireno pecacenje na molarima i premolarima

Kontraindikacije

Postavljanje ispuna od Tetric EvoCeram Bulk Fill-a je kontraindicirano:

- kada nije moguce osigurati dovoljno suho mjesto postavljanja ispuna ili
nije moguce provesti propisanu tehniku primjene

- kod dokazane alergije na sastojke Tetric EvoCeram Bulk Fill-a.

Nuspojave

Sastojci Tetric EvoCeram Bulk Fill-a mogu u rijetkim slucajevima izazvati
senzibilizaciju. U takvim slucajevima treba odustati od daljnje primjene. Da bi
se izbjegla moguca iritacija pulpe, podrucja u blizini pulpe moraju se zastititi
odgovaraju¢om zastitom pulpe/dentina (selektivno nanesite preparat na bazi
kalcij hidroksida na podrucja u blizini pulpe i prekrijte odgovaraju¢om
kavitetnim premazom).

Interakcije

Materijali koji sadrze fenolske tvari, npr. eugenol/ulje klincica, sprjecavaju
otvrdnjavanje materijala na osnovi metakrilata. Zbog toga se treba odreci
primjene takvih materijala zajedno s Tetric EvoCeram Bulk Fill-om.

U dodiru s kationskim tekucinama za ispiranje usta kao i indikatorima plaka i
klorheksidinom, mogu nastati obojenja.



Primjena

1. Odredivanje boje

Prije odredivanja boje, zube je potrebno odistiti. Boja se odreduje na jo3
vlaznom zubu.

2. Izolacija
Potrebno je osigurati dovoljno prostrano suho podrucje, najbolje kofer-damom
(npr. OptraDam® Plus).

3. Priprema kaviteta

Priprema kaviteta vrsi se prema pravilima adhezivne tehnike, tj. uz o¢uvanje
tvrdog tkiva zuba. Ne smiju se obradivati ostri unutarnji rubovi, niti dodatna
potkopana mjesta u predjelima zuba koji nemaju karijes. Dimenzije kaviteta
uglavnom su odredene rasprostranjeno$cu karijesa, odnosno starim ispunom.
Kod prednjih zubi zakositi caklinske rubove, u podrucju bocnih zubi zaobliti
samo ostre caklinske bridove (finirdijamantom 25-40 pm).

Defekti na zubnim vratovima bez karijesa se ne obraduju, nego se samo
ociste prikladnom pastom za ciscenje, odnosno gumenim stoscem ili
rotiraju¢om Cetkicom. Na kraju, sve zaostale cestice odstraniti iz kaviteta
vodenim sprejem i kavitet posusiti zrakom u kojem nema vode niti ulja.

4. Zastita pulpe / podloga

Kod primjene sredstva za vezu cakline s dentinom, treba odustati od izrade
podloge. Samo kod vrlo dubokih kaviteta u blizini pulpe, potrebno je ovo
podrucje prekriti preparatom kalcijeva hidroksida (npr. ApexCal®) i zaklju¢no
prekriti ¢ ilnim na tlak (npr. stakloi cementom kao
Vivaglass® Liner). Preostale stijenke kaviteta se ne smiju prekriti, kako bi
ostale slobodne za djelovanje caklinsko-dentinskog adheziva.

5. Matrica / postavljanje interdentalnog klina
Koristite cirkularnu matricu za kavitete koji sezu u proksimalno podrugje ili
djelomi¢nu matricu te u¢vrstite klinom.

6. Kondicioniranje / aplikacija sredstva za vezu

Kondicionirati i primijeniti sredstvo za vezu u skladu s Uputom za uporabu
doti¢nog proizvoda. Preporu¢amo upotrebu sredstva za vezu Syntac® (s
tehnikom jetkanja fosfornom kiselinom) ili ExciTE® F (s tehnikom jetkanja
fosfornom kiselinom) ili samostalno jetkajuci adheziv AdheSE®.

7. Apllkacua Tetric EvoCeram Bulk Fill-a
Da bi se ostvario optimalni ucinak, Tetric EvoCeram Bulk Fill treba nanijeti
u slojevima maksimalne debljine 4 mm i adaptirati prikladnim instrumen-
tom (npr. OptraSculpt-om). Kod velikih kaviteta gdje je tesko oblikovati kon-
taktnu tocku, moze se dodatno upotrijebiti specijalni instrument za
kontaktne tocke (npr. OptraContact u obliku rasljaste viljuske).

- Dovoljna izloZenost polimerizacijskom svjetlu sprijecit ¢e nekompletno
stvrdnjavanje. Preporuceno vrijeme izlaganja (Exposure Time) i intenzitet
svjetla (Light Intensity) nalazi se u tabeli 1.

- Kada koristite metalnu matricu, dodatno polimerizirajte kompozitni
materijal s bukalne ili lingvalne/palatalne strane nakon uklanjanja matrice,
ako se ne koristi polimerizacijsko svjetlo Bluephase ili se svjetlosna proba
ne moze idealno pozicionirati, j. distalno od kompozita ili divergentnog
kuta rasprienja.

— Danas se u mnogim sluajevima za prvi sloj upotrebljava tekuci kompozit,
kako bi se dobio jednakomjerni sloj na dnu kaviteta i istovremeno
olak3alo postavljanje slijedeceg materijala. Po izboru je za prvi tanki sloj
moguca primjena tekuceg kompozita (npr. Tetric EvoFlow®). Ovaj se
izborni sloj mora zasebno otvrdnuti (treba postivati odgovarajuce upute
za uporabu).

8. Obrada / kontrola okluzije / poliranje

Uklonite visak materijala nakon polimerizacije odgovarajucim alatom za zavrinu
obradu (finirerom) ili finim dijamantima. Visak materijala u proksimalnom po-
dru¢ju odstraniti dijamantnim finirerima ili trakama za finiranje, odnosno fleksibil-
nim diskovima za finiranje. Ispitati okluziju i artikulaciju i izbrusiti nepravilnosti
kako bi se osiguralo da na povrsini restauracije ne dode do preranog kontakta
ili nezeljene artikulacije. Slijedi poliranje do postizanja visokog sjaja silikonskim
polirnim sredstvom (npr. OptraPol® Next Generation), kao i sa diskovima i tra-
kama za poliranje, kako bi se postigao trajni visoki sjaj na restauraciji.

Dodatne informacije
Tetric EvoCeram Bulk Fill moZe se koristiti u kombinaciji s proizvodima
Tetric EvoCeram i Tetric EvoFlow.

2. Uslucaju popravka, Tetric EvoCeram Bulk Fill moZe se direktno postaviti
na ve¢ polimerizirani materijal. Ako je ispun od Tetric EvoCerama Bulk
Fill-a ve¢ poliran, prije nego se nanese svjezi sloj Tetric EvoCeram Bulk
Fill-a, mora ga se nahrapaviti i navlaziti s Heliobondom.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill prilikom nano3enja mora biti ambijentalne
temperature. Pri hladnijim temperaturama, moze biti otezano istiskivanje
materijala.

4. ® Samo za jednokratnu upotrebu. Ukoliko se Tetric EvoCeram Bulk Fill

iz kavifila aplicira izravno u usta pacijenta, iz higijenskih razloga
preporuca se ove kavifile koristiti samo jednom (izbjegavanje unakrsnih
infekcija izmedu pacijenata).

5. Ne dezinficirati Strcaljke ili Cavifile oksidirajucim sredstvima za dezinfekciju.

6. Preporucena debljina povisenja temelji se na mjerenjima tvrdoce profila.

Upozorenje

Potrebno je izbjegavati dodir nestvrdnutog Tetric EvoCerama Bulk Fill-a s
kozom/sluznicom i ocima. Tetric EvoCeram Bulk Fill moZe u nestvrdnutom
stanju djelovati lako nadrazujuce i dovesti do senzibilizacije na metakrilate.
Uobicajene medicinske rukavice ne pruzaju zastitu protiv senzibiliziraju¢eg
djelovanja metakrilata.

Upute za skladistenje i pohranjivanje

- Temperatura skladistenja: 2-28 °C / 36-82 °F.

— Strealjke / Cavifile zatvoriti odmah nakon uporabe. Pristup svjetla dovodi
do prijevremene polimerizacije.

- Tetric EvoCeram Bulk Fill ne upotrebljavati nakon isteka datuma uporabe

—  Datum valjanosti: vidi upute na kavifilima, trcaljkama, odnosno pakovanju.

Cuvati nedostupno djeci!
Samo za stomatolo3ku uporabu!



Popis

Material Tetric EvoCeram® Bulk Fill je z modernich technologii vychazejici,
svétlem vytvrzovand, rentgenoopakni, nanohybridni kompozitni latka urcena
pro pfimé vypIné v zadnich zubech. Materiél Tetric EvoCeram Bulk Fill se
vytvrzuje plisobenim svétla o vinové délce 400-500 nm (modré svétlo)
amze byt nanasen v vrstvach o tloustce az 4 mm.

Barvy
Tetric EvoCeram Bulk Fill se dodava v nasledujicich 3 barvach:
- Univerzalni barvy: IVA, IVB, VW

Slozeni

Matrice monomeru se sklada z dimetakrylatd (20-21 hmot. %). Plniva se
skladaiji z barnatého skla, trifluoridu ylerbla smes oxidii a prepolymeru
(79-81 hmot. %). Dale obsahuje: aditiva, k ya
pigmenty (< 1,0 hmot.%). Celkovy obsah anorganlckych plniv je 76-77 %
hmot. nebo 53-54 % obj. Velikost ¢astic anorganickych plniv se pohybuje od
40 nm do 3 000 nm pii stfedni velikosti 550 nm.

Indikace

- Vyplné détskych zubi

— Vyplné v zadni oblasti (tfidy I a II, véetné nahrady jednotlivych prechodii)
—  Vyplné tfidy V (krekové kazy, eroze kofene, klinovité defekty)

—  Doplitkové peceténi fisur v molarech a premolarech

Kontraindikace

Pouziti vypIni z materilu Tetric EvoCeram Bulk Fill je kontraindikovéano:

- pokud neni mozné zachovani suchého pole nebo dodrzeni predepsané
aplikacni techniky

- pfi prokazané alergii na nékterou ze slozek materialu Tetric EvoCeram
Bulk Fill.

Nezadouci ucinky

Slozky materialu Tetric EvoCeram Bulk Fill mohou v individualnich pfipadech

vést k senzibilizaci. V takovych pfipadech musi byt od dalSiho pouz

materialu Tetric EvoCeram Bulk Fill upusténo. Aby se zabranilo iritaci pulpy,

je tieba osetiit mista v jeji blizkosti vhodnym ochrannym prostiedkem na

ochranu pulpy/dentinu (selektivné aplikujte pfipravek na bazi hydroxidu

vapenatého na oblasti v blizkosti pulpy a zakryjte adekvatni vrstvou).

Interakce

Substance obsahujici eugenol nebo hfebitkovou silici inhibuiji polymerizaci
materiald zalozenych na metakrylatu. Proto je tieba upustit od pouziti
takovych latek spole¢né s materialem Tetric EvoCeram Bulk Fill. Pfi kontaktu
se zasaditymi Ustnimi vodami, pfipravky na odstranéni zubniho kamene a
chlorhexidinem miiZe dojit k nezadoucimu zabarveni.

Poutziti

1. Urceni barvy

Pred ur¢enim barvy zuby dikladné vycistéte. Barva se urcuje, dokud je zub
jesté vihky.

2. Vysuseni

Je zapotiebi dostate<ného vysuseni, nejlépe pomoci koferdamu (OptraDam®
Plus).

3. Preparace kavity

Pii preparovani kavity postupuite podle pravidel adhezivni techniky, to znamena
s diirazem na ochranu tvrdé tkané zubu. Nepreparujte zadné ostré vnitini hrany,
ani dalsi podbihavéa mista v zénach bez zubniho kazu. Geometrie kavity je
zavisla od rozsifeni kazu, resp. staré vyplné. U frontalnich zubd ze3ikmete
okraje skloviny. U distalnich zubli pouze lehce zabruste nebo zakulatte ostré
hrany skloviny (diamantova finirka, 25-40 pm). Defekty zubnich kreka bez
kazti nepreparuite, jen je otistéte pemzou, resp. vhodnou istici pastou nebo
gumovym kaliskem, pfip. rota¢nim kartatkem. Nasledné odstrafite vsechny
zbytky z kavity vodnim sprejem a vysuste ji bezvodym a bezolejovym vzduchem.

4. Ochrana pulpy/podlozka

Pii poutiti pojidla na sklovinu a dentin neni zapotiebi pouzivat podlozky. Pouze
u velmi hlubokych kavit a kavit v blizkosti pulpy tuto oblast bodové pokryjte
piipravkem obsahujicim hydroxid vapenaty (napf. ApexCal®) a nasledné
prekryjte vrstvou z cementu odolného viici tlaku (napf. skloionomerovy cement,
jako je Vivaglass® Liner). Ostatni stény kavity nezakryvejte, aby byla mozna
aplikace adheziva na sklovinu a dentin.

5. Matrice/interdentalni klinek
Na kavity zasahujici do proximalnich oblasti pouzijte obalové matrice nebo
poutzijte &astecnou matrici a zaklinujte ji.

6. Kondicionovani / aplikace adhezniho prostiedku

Pii kondicionovani/aplikaci adhezniho prostfedku postupuijte podle navodu k
pouzivanému preparatu. Ivoclar Vivadent doporucuje pouziti adheziva Syntac®
(spolu s leptanim kyselinou fosfore¢nou) nebo ExciTE® F (spolu s leptanim
kyselinou fosfore¢nou) nebo samoleptaci lepidlo AdheSE®.

7. Aplikace materialu Tetric EvoCeram Bulk Fill

- Kviili dosazeni optimalniho vysledku aplikujte material Tetric EvoCeram
Bulk Fill po vrstvach o tloustce maximalné 4 mm a upravte ji vhodnym
nastrojem (napf. pomoci nastroje OptraSculpt). V pfipadé velkych kavit
se ztizenou Upravou kontaktniho bodu mazZete navic pouzit specialni
nastroj na tpravu kontaktniho bodu (nap. vidlicovy OptraContact).

- Dostate¢né plisobeni vytvrzovaciho svétla zabrafiuje netiplné polymerizaci.
Doporuceni ohledné expozicni doby (Exposure Time) a svételné intenzity
(Light Intensity) naleznete v tabulce 1.

-V piipadé pouziti kovové matrice je po odstranéni matrice potfeba dalsi
osviceni kompozitniho materialu z bukalniho nebo lingvalniho/palatélniho
pohledu, pokud se nepouziva polymeriza¢ni svétlo Bluephase, nebo
pokud lampu nelze dobfe nasmérovat, napf. nepfistupny kompozit nebo
odchyleny thel rozptylu.

-V mnoha pfipadech se dnes jako prvni vrstva pouziva tekuty kompozit,
slouzici k vytvofeni rovnomérného dna kavity a soucasné k uleh¢eni
adaptace nasledné pouzitého vypliiového materialu. Fakultativné je
mozné pouZiti tekutého kompozitu (napf. Tetric EvoFlow®) jako tenké
prvni vrstvy. Tuto vrstvu je tieba vytvrdit separatné (dodrzujte odpovidajici
pokyny pfislusného navodu k pouZiti).

8. Kone¢na tprava / kontrola okluze / le3téni
Po ukoncem polymerlzace odstrarite prebytecny material pomoci finirky nebo

j proximalni prebytky odstraite za pomoci




diamantové nebo tvrdokovové finirky nebo finirovaciho pasku ¢i pruznych
finirovacich kotouckd. Zkontrolujte okluzi i artikulaci a material zabruste tak,
aby na povrchu vypIné nezistaly Zadné predZasné kontakty ani artikula¢ni
prekazky. Konecné vylesténi na vysoky lesk docilite pomoci silikonovych
lestitti (napf. OptraPol Next Generation) ale lesticich kotou¢kii a paski.

Zvlastni upozornéni

1. Material Tetric EvoCeram Bulk Fill Ize pouZit spole¢né s piipravky
Tetric EvoCeram a Tetric EvoFlow.

2. Pfi opravé mize byt ¢erstva objemova vyplii Tetric EvoCeram nanasena
piimo na jiz polymerizovany material. Jestlize byla vyplii z materialu Tetric
EvoCeram Bulk Fill jiZ vylesténa, musi byt pied nanesenim nové vrstvy
pripravku Tetric EvoCeram Bulk Fill napfed zdrsnéna a navlhéena
Heliobondem.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill se musi pouzivat pii pokojové teploté. Pfi teploté
chladni¢ky by mohlo byt ztizeno vytlatovani.

4. ® Urceno pouze pro jednorazové pouziti. Jestlize se material Tetric

EvoCeram Bulk Fill pouziva pfimo z produktu Cavifil v istech
pacienta, z hygienickych ddvoddi (prevence zkfizené kontaminace mezi
pacienty) doporu¢ujeme pouzivat Cavifil pouze jednou.

5. Stfikacky ani kompule Cavifil nedezinfikujte oxidujicimi dezinfekénimi
pripravky.

6. Doporuceny pririistek tloustky vrstvy je zalozen na méfeni tvrdosti profilu.

Bezpecnostni vystraha

Vyhnéte se kontaktu nevytvrzeného materialu Tetric EvoCeram Bulk Fill s kiizi
nebo sliznici, pfipravek se nesmi dostat do oi. Tetric EvoCeram Bulk Fill méize
v nevytvrzeném stavu piisobit drazdivé a vést k precitlivélosti vici metakry-
latim. B&zné dostupné lékafské rukavice nechrani pred senzibilizujicimi
Ucinky metakrylata.

Skladovani

- Teplota skladovani 2-28 °C (36-82 °F).

—  Injekeni stitkacky/kompule Cavifil po pouiti ihned uzaviete. Pristup
svétla vede k predcasné polymerizaci.

- Nepouzivejte Tetric EvoCeram Bulk Fill po datu exspirace.

—  Doba poutzitelnosti: viz idaj na kompuli Cavifil, stfikaZce a obalu.

Skladujte mimo dosahu déti!
Urceno pouze pro stomatologické tcely!

Opis

Ob]emova vypln Temc EvoCeram® je splckovy, svetlom vytvrdzovany,
hybridny kompozit uréeny na priamu re-

konstrukuu zadnych zubov Material Tetric EvoCeram Bulk Fill sa vytvrdzuje

svetlom s vinovou dfzkou 400 — 500 nm (modré svetlo) a méze sa aplikovat

vo vrstvach do 4 mm.

Odtiene
Tetric EvoCeram Bulk Fill sa dodava v nasleduijticich 3 odtiefioch:
—  Univerzélne odtiene: IVA, IVB, IVW

Zlozenie

Monomérova matrica je zlozena z dimetakrylatov (20-21 hmot. %). Plniva

sa skladaju z barnatého skla, fluoridu yterbitého, zmesi oxidu a prepolyméru

(79-81 hmot. %). Okrem toho obsahuije aditiva, katalyzatory, stabilizatory

a pigmenty (<1,0 hmot. %). Celkovy obsah anorganickych piniv je

76-77 hmot. % alebo 5354 obj.%. Velkost ¢astic anorganickych plniv sa

pohybuje od 40 nm do 3000 nm pri stredne] velkosti 550 nm.

Indikacie

- Vyplne mlie¢nych zubov

- Nahrady v posteriornej oblasti (triedy | a Il, vratane nahrady jednotlivych
hrbol¢ekov)

- Vyplne triedy V (kr¢kové kazy, erozie koreriov, klinové defekty)

- Doplnkové pecatenie fistr stolitiek a ¢renovych zubov

Kontraindikacie

PoutZitie vyplni z pripravku Tetric EvoCeram Bulk Fill je kontraindikované:

- ak nie je mozné zaistenie suchého pola alebo dodrzanie predpisanej
aplikacnej techniky,

- pri preukazanej alergii pacienta na niektoré zo zloziek pripravku Tetric
EvoCeram Bulk Fill.

Vedlajsie ucinky

Zlozky pripravku Tetric EvoCeram Bulk Fill mdzu v individualnych pripadoch

sposobit precitlivenost. V takom pripade nemozno pripravok Tetric EvoCeram

Bulk Fill dalej pouzivat. Na zabranenie podrazdenia drene je potrebné miesta

v blizkosti drene o3etrit vhodnym prostriedkom na ochranu drene/zuboviny

(na oblasti v blizkosti zubnej drene naneste selektivne pripravok na baze

hydroxidu vapenatého a pokryte vhodnou ochrannou vrstvou).

Interakcie

Materialy obsahujtice fenoly, ako napriklad eugenol/klincekovy olej, inhibuji
polymérizaciu materialov na baze metakrylatu. Takéto latky sa nesmd pouzivat
spolu s pripravkom Tetric EvoCeram Bulk Fill. Pri styku s kationovymi tstnymi
vodami a prostriedkami na odstraovanie zubného povlaku ¢&i chlérhexidinom
moze dojst k neziaducemu sfarbeniu.

PouZitie

1. Urcenie odtiena

Pred urenim odtiefia zuby vyistite. Odtiefi sa uruje, kym je zub ete vihky.

2. Izolacia
Je potrebna riadna izolacia, najlepsie pomocou koferdamu (napriklad
OptraDam® Plus).

3. Preparacia dutiny

Dutina sa preparuje podla zasad adhéznej techniky, Cize chrani sa Struktira
zuba. Nepreparujte Ziadne ostré interné hrany, vy¢nelky ani Ziadne dodatocné
priehlbiny v oblastiach bez kazu. Rozmery dutiny zavisia najma od roz3irenia
kazu & velkosti starej vyplne. V oblasti prednych zubov zosikmite okraje skloviny.
V oblasti zadnych zubov zaoblite iba ostré okraje skloviny (lestiace diamanty,
25-40 pm). Krekové defekty bez kazu sa nepreparuiu, iba sa vycistia pemzou
alebo vhodnou ¢istiacou pastou za pomoci gumovej hlavice & rotacnej kefky.
Na zaver odstraiite vietky zvysky z dutiny pradom vody a vysuste ju suchym
a bezolejovym vzduchom.



4. Ochrana drene/zakladny material

Pri poutiti adheziva na sklovinu a zubovinu neaplikujte zakladny material.

Len pr| velmi hlbukych dutinach v blizkosti drene tito oblast prekryte
hujtcim hydroxid vapenaty (napr. ApexCal®) a nasledne ju

prekryte vrstvou cementu odolného voti tlaku (napr. skloionomérovy cement,

ako je Vivaglass® Liner). Zvysné steny dutiny neprekryvajte, aby ostali

pouzitelné na aplikaciu adhézneho pripravku na sklovinu a zubovinu.

5. Nasadenie matrice/interdentalneho klinku
V pripade kavit zasahujucich do proximalneho priestoru pouzite obvodovi
matricu alebo separaénti matricu a upevnite ju medzizubnym klinom.

6. Priprava/aplikacia adhézneho prostriedku

Pri priprave a aplikovani adhézneho prostriedku postupujte podla navodu

k pouzivanému preparatu. Odpori¢ame poutzitie adhézneho prostriedku Syntac®
(spolu s leptanim kyselinou fosfore¢nou) alebo ExciTE® F (spolu s leptanim
kyselinou fosforeZnou) alebo samoleptaci adhézny material AdheSE®.

7. Aplikacia pripravku Tetric EvoCeram Bulk Fill

- Aby ste dosiahli optimalny vysledok, aplikujte pripravok Tetric EvoCeram
Bulk Fill po vrstvach hrubych maximalne 4 mm a upravte ich vhodnym
nastrojom (napr. pomocou nastroja OptraSculpt). V pripade velkych dutin
so stazenou tvorbou kontaktného bodu mozno navy3e pouzit Specialny
nastroj na tvorbu kontaktného bodu (napr. vidlicovy OptraContact).

- Dostatotna expozicia vytvrdzovacim svetlom zabraiuje nedplnej
polymerizacii. Odportcania tykajuice sa ¢asu expozicie (Exposure Time)

a intenzity svetla (Light Intensity) najdete v tabulke 1.

—  Pri pouziti kovovej matrice dalej polymerizujte kompozitny material
z bukalnej alebo lingualnej/palatinalne] strany po odstraneni matrice,
ak sa nepouziva polymerizacné svetlo Bluephase alebo sa lampa neda
idealne nastavit, napr. je daleko od kompozitu alebo ma rozbiehavy uhol
rozptylu.

-V mnohych pripadoch sa dnes ako prva vrstva pouziva tekuty kompozit,
sliziaci na vytvorenie rovnomerného dna dutiny a si¢asne na ufahéenie
adaptacie nasledne pouzitého vypliového materialu. Fakultativne je
mozné pouZitie tekutého kompozitu (napr. Tetric EvoFlow®) ako tenkej
prvej vrstvy. Tito volite/nt vrstvu treba vytvrdit osobitne (dodrZujte
zodpovedajlice pokyny v prisluSnom navode na pouzitie).

8. Konecna up
Po polymerizacii odstrante prebyto¢ny material pomocou vhodnych
dokoncovacich nastrojov alebo jemnych diamantov. Proximélne prebytky
odstrafite pomocou diamantovych lestidiel alebo lestidiel z karbidu volframu,
abrazivnych pasok ¢i pruznych vyhladzovacich kottcikov. Skontrolujte okliziu
a artikulaciu a zabruste, aby na povrchu vyplne neostali Ziadne pred¢asné
kontakty alebo artikulatné prekazky. LeStenie vypIni na trvanlivy vysoky lesk
urobte silikénovymi lestiacimi nastrojmi (napr. OptraPol® Next Generation),
ako aj lestiacimi kottcikmi a lestiacimi paskami.

Dalsie informacie

1. Pripravok Tetric EvoCeram Bulk Fill sa mdze pouzivat v kombinacii
s pripravkami Tetric EvoCeram a Tetric EvoFlow.

2. Dalsi pripravok Tetric EvoCeram Bulk Fill mozno v pripade opravy
aplikovat priamo na uz polymerizovany material. Ak je vypli z pripravku
Tetric EvoCeram Bulk Fill uz vylestena, pred aplikaciou ¢erstvého
pripravku Tetric EvoCeram Bulk Fill ju najprv zdrsnite a zvlh¢ite
pripravkom Heliobond.

3. Vypln Tetric EvoCeram Bulk méa mat pri poutZiti teplotu okolia. Pri nizsej
teplote mdze dojst k stazeniu vytlatania.

4. ® Len na jedno poutitie. Ak sa Tetric EvoCeram Bulk Fill aplikuje

z plniacej pistole priamo do (st pacienta, z hygienickych dévodov sa
plniaca pistol nesmie pouZit u viac ako jedného pacienta (prevencia
krizovej kontaminacie medzi pacientmi).

5. Injekené striekacky a plniace pistole nedezinfikujte oxidaZnymi
dezinfekénymi prostriedkami.

6. Odporu¢ana hribka pridanej vrstvy vychadza z merani profilu tvrdosti.

Upozornenie

Zabraite styku nespolymerizovaného pripravku Tetric EvoCeram Bulk Fill

s pokozkou, sliznicou a ocami. Tetric EvoCeram Bulk Fill moze

v nespolymerizovanom stave sposobit [ahké podrazdenie a viest

k precitlivenosti na metakrylaty. Bezne dostupné lekarske rukavice nechrania
pred senzibilizujicim G¢inkom metakrylatov.

Uchovavanie

- Uchovavajte pri teplote 2—28 °C (36— 82 °F).

- Injekené aplikatory/plniace pistole po pouZiti okamZite zatvorte. Pristup
svetla spdsobuje pred¢asnti polymerizaciu.

- Nepouzivajte Tetric EvoCeram Bulk Fill po datume exspiracie.

- Datum spotreby: pozri (idaj na injekénom aplikatore, plniacej pistoli &
obale.

Material uchovavajte mimo dosahu deti!
Uréené vyhradne na stomatologické tcely!

Leiras

A Tetric EvoCeram® Bulk Fill korszerti technoldgian alapuld, fényre
keményeds, rontgenarnyékot ad, a hatulso fogak kozvetlen fogtomés-
terapiajara szolgald nanohibrid-kompozit. A Tetric EvoCeram Bulk Fill a
400-500 nm hullamhossz fényre (kékfény) keményedik ki és maximum
4 mm-es rétegekben alkalmazhato.

Szinek
A Tetric EvoCeram Bulk Fill az alabbi 3 szinben szallithato:
—  Univerzalis szinek: IVA, IVB, IVW

Osszetétel

A monomermatrix dimetil-akrilatokbol (20-21 sily%) all. A téltdanyagok
bériumiivegbél, itterbium-trifluoridbal, el idbol, valamint prepolimerbdl
(79-83 stilyszazalék) allnak. Mindezt: additivok, katalizatorok, stabilizatorok és
festékanyagok (< 1,0 sulyszazalék ban) egészitik ki. A teljes szervetlen
toltdanyagtartalom 76-77 stly% vagy 53-54 térfogat%. A szervetlen
toltdanyagok részecskenagysaga 40 nm és 3000 nm kozott van, az atlagos
részecskenagysag 550 nm.




Javallat

- Tejfog tomések

—  Restauraciok a hatulso fogtérségben (1. és II. osztaly, egyedi taréjok
cseréjével egyiitt)

— V. oszt. tomések (fognyakszuvasodas, gyokéreroziok, ékalaka
defektusok).

- Kiterjedt barazdazaras 6rl6- és kisorl6fogakon

Ellenjavallat

A Tetric EvoCeram Bulk Fill tomések alkalmazasa a kévetkezé

ellenjavallt:

- ha elégséges izolalas vagy az el6irt alkalmazasi technika nem lehetséges;

- ha a paciens bizonyitottan allergias a Tetric EvoCeram Bulk Fill barmely
Gsszetevojére.

Mellékhatasok

A Tetric EvoCeram Bulk Fill komponensei ritka esetben érzékenyitéshez
vezethetnek. Ilyenkor el kell tekinteni a Tetric EvoCeram Bulk Fill
alkalmazasatol. A fogbél esetleges irritaciojanak elkerilése céljabol a
foghélhez kozeli teriileteket megfeleld fogbél/dentin véddvel kell védeni
(pontszerien alkalmazzon kalcium-hidroxid alapt keszntmenyt a fogbélhez
nagyon kozeli teriileteken, majd fedje le felelt

h

Kélcsonhatasok

Fenolos vegyiileteket (pl. eugenolt/szegfiiszegolajat) tartalmazé anyagok
akadalyozzak a metakrilat alapti anyagok polimerizaciojat. Kovetkezésképpen
ilyen anyagok és a Tetric EvoCeram Bulk Fill egyiittes hasznalatat feltétleniil
keriilni kell. Elszinezédés léphet fel az alabbiak egyidej(i jelenlétekor:
kationos szajvizek, plakkot kimutato szerek és klorhexidin.

Alkalmazas

1. Szinmeghatarozas

Szinmeghatarozas el6tt tisztitsa meg a fogat. A szint még nedves fog esetén
kell meghatarozni.

2. Izolalas
Megfeleld mértékii izolalasra van sziikség, leginkabb kofferdammal
(pl. OptraDam® Plus).

3. Uregalakitas

Az tiregalakitas az adhézios technika szabalyainak szem el6tt tartasaval
torténik, azaz a fog keményszévetének kimélésével. Ne készit éles belsd
éleket és szogeket vagy tovabbi bemélyedéseket a f lastol mentes
zonakban. Az lireg méretét lényegében a caries, ill. a regl tomés kiterjedése
hatarozza meg. Az eliilsé fogak szakaszan élezze le a zomancszéleket, a
hétsé fogak tartomanyaban csak az éles zomancszéleket kell kdnnyedén
letorni vagy lekerekiteni (kikészité gyamanttal, 25—40 mikrométer).
Fogsziimentes fognyakdefektusokat ne készitsen el6, hanem csak tisztitsa
meg azokat horzsakével, ill. megfeleld tisztitokrémmel, valamint
gumikehellyel vagy kis, forgd kefével. Végiil tavolitsa el az 6sszes
maradékanyagot az iireghdl vizpermettel, majd fujja szarazra az tireget

viz- és olajmentes levegével.

4. Fogbélvédelem/alatomés

Ne alkalmazzon alapozé anyagot, ha zomanc/dentin kotéanyagot hasznal.
Csak igen mély, fogbélkazeli iregek esetén fedje le a teriiletet kalcium-
hidroxid-készitménnyel (pl. Apexcal®), majd alkalmazzon nyomasallo
cementréteget (pl. tivegionomer-cement, pl. Vivaglass® Liner).

A fennmarado tiregfalakat ne fedje le, hogy alkalmazhatok maradjanak
zomanc-dentin adhézios szerrel torténd tapadés-elosegitéshez.

5. Matrica/fogkozi ék alkalmazasa
Hasznaljon koriilfogé matricat a proximalis térségre kihato tregeknél, vagy
pedig szétszedhetd matricat és ékelje be.

6. Elokezelé dast elésegitd anyag alkal
Az eldkezelé esatapadast losegitd anyag alkalmazasa Ikalmazott
termék hasznalati utasitasa szerint végezze. A Syntac® vagy EXCITE® F
(mindkettd foszforsavas assal), vagy pedig az 6 6 AdheSE®

ragaszt6 hasznalatat ajanljuk.

7. Tetric EvoCeram Bulk Fill alkalmazasa

- ATetric EvoCeram Bulk Fill anyagot optimalis eredmény elérése
céljabol max. 4 mm-es rétegvastagsagokban alkalmazza, majd adaptalja
megfelelé miszerrel (pl. OptraSculpt). Nagy, a kontaktpont-kialakitast
megnehezitd tiregek esetében ezenfelill specialis kontaktpontmiiszert
(pl. villas OptraContact) is alkalmazhat.

- Akikeményitd fénnyel valo kielégité megvilagitds megakadalyozza a
nem teljes polimerizaciot. A megvilagitasi idére (Exposure Time) és a
fényintenzitasra (Light Intensity) vonatkozo javaslatokat lasd
az 1. tablazatban.

- Fémmatrica hasznalata esetén a matrica kivételét kovetéen még
polimerizalja tovabb a kompozitanyagot bukkalis vagy lingvalis/
palatinalis iranybol, ha a Bluephase polimerizalé fény nem hasznélhato
vagy a fényvezetdt nem lehet idealisan behelyezni, pl. a kompozittdl
tavol esik vagy eltérd szorédasi széggel rendelkezik.

- Manapsag sokszor folyoképes kompozit keriil alkalmazasra elsé
rétegként (egyenletes tregfenék kialakitasara és egyben az ezutan
alkalmazandé tomdanyag adaptaciojanak megkonnyltesere) Folyoképes
kompozit (pl. Tetric EvoFlow®) | alhato vékony alap ként. Ezt az
opcionalis réteget azonban kiilon kell kikeményiteni (vegye ehhez
figyelembe a vonatkozo hasznalati utasitast).

8. Kidol 4 clusids ellendrzé il
Polimerizacio utan tavolitsa el a felesleges anyagot megfelel kikészitokkel
vagy finom gyémanttal. A fogkozi felesl; gyémant-, ill. keményfé

kikészitékkel vagy kikészit 6 csikokkal — adott esetben rugalmas kikészit 6
korongokkal — tavolitsa el. Ellendrizze az occlusiét és az artikulaciot, majd
végezze el gy a becsiszolast, hogy ne maradjon korai érintkezés vagy nem
kivant artikulacios szakasz a tomés felszinén. Hasznaljon szilikon polirozot
(pl. OptraPol® Next Generation), polirozé korongokat és polirozo szalagokat
a restauracio tiikorfényesre polirozasara.

Amire tigyelni kell

1. ATetric EvoCeram Bulk Fill hasznalhat6 a Tetric EvoCeram és
Tetric EvoFlow készitményekkel egyiitt.

2. Sziikség esetén a Tetric EvoCeram Bulk Fill kozvetlenil felhordhatd mar
polimerizalt anyagra is. Ha a Tetric Evoceram Bulk Fill tomés mar
polirozott, eldszor érdesitse és nedvesitse be Heliobonddal, miel6tt friss
Tetric EvoCeram Bulk Fill-t hordana fel.



3. ATetric EvoCeram Bulk Fill any k alkalmazask bahdmérséklettinek
kell lennie. Hiivis hémérséklet az anyagot nehezen extrudalhatova teszi.

4. Csak egyszeri hasznalatra. Ha a Tetric EvoCeram Bulk Fill készitményt
kozvetleniil a beteg szajaban alkalmazza a cavifil-bdl, hlglenlal meg-
lasokbol a cavifil t alatat csak egy beteg k

(a betegek egymas kozti megfert6zésének elkeriilése celjabol)

5. Ne fertétlenitse a fecskenddket vagy cavifil-eket oxidalé fertotlenitd
szerekkel.

6. A novekmény javasolt aga keménységprofil-méréseken alapszik.

Figyelmeztetés

A még ki nem keményedett Tetric EvoCeram Bulk Fill nem érintkezhet bérrel,
nyalkahartyaval vagy a szemmel. A ki nem keményedett Tetric EvoCeram
Bulk Fill konnyen ingerlé hatast valthat ki és metakrilatokra valo
érzékenyitéshez vezethet. A kereskedelemben kaphato orvosi kesztytik nem
védenek a metakrilatok érzékenyitd hatasaval szemben.

Raktarozasi és tarolasi tudnivalok

- Tarolasi homérséklet: 2-28 °C / 36-82 °F.

- Afecskenddket/cavifileket hasznélat utan azonnal zarja le. Fény hatasara
idd el6tti polimerizacio 1ép fel.

- ATetric EvoCeram Bulk Fill lejarati id6n tali alkalmazasa tilos.

- MinGségét megérzi: lasd a cavifil-t/fecskendét/csomagolast.

Gyermekek szamara nem elérhet6 helyen tarolandé!
Csak fogorvosi hasznalatra!

Opis materiatu

Tetric EvoCeram® Bulk Fill jest Swiattoutwardzalnym, nanohybrydowym
materiatem kompozytowym, opartym na nowoczesnej technologii, dajagcym
kontrast na zdjeciach rentgenowskich. Jest przeznaczony

do bezposredniego wypetniania ubytkdw w zebach bocznych. Materiat
polimeryzuje pod wptywem $wiatta w zakresie dtugosci fali 400-500 nm
($wiatto niebieskie) i moze by¢ naktadany w warstwach o grubosci do 4 mm.

Kolory
Tetric EvoCeram Bulk Fill jest dostepny w trzech uniwersalnych kolorach:
IVA, IVB, VW

Sktad

Matryca monomerowa zawiera dimetakrylany (20-21 %wag). W sktad
wypelniaczy wchodza: szkto barowe, trojfluorek iterbu, mieszanina tlenkow
i prepolimery (79-81 %wag). Skfadniki dodatkowe: katalizatory, stabilizatory
i barwniki (<1.0 %wag). Catkowita zawarto$¢ wypetniaczy nieorganicznych
wynosi 76-77 %wag. lub 53-54 %obj. Wielkos¢ czasteczki wypetniacza
nieorganicznego waha sie od 40 nm do 3000 nm. $rednia wielkos¢ ziaren
wynosi 550 nm.

Wskazania

—  Wypetnianie ubytkow w zebach mlecznych

- Wypetnianie ubytkéw w zebach bocznych (ubytki kI. I'i 1l, z odbudowg
guzkow wiacznie)

- Wypetnianie ubytkéw klasy V (ubytki przyszyjkowe, ubytki w obrebie
korzenia, ubytki klinowe)

- Poszerzone lakowanie zebow trzonowych i przedtrzonowych

Przeciwwskazania

Materiatu Tetric EvoCeram Bulk Fill nie nalezy stosowa¢ w przypadku:

- braku mozliwosci utrzymania wymaganej suchosci pola operacyjnego
i przestrzegania zalecanej techniki naktadania materiatu,

- znanej nadwrazliwosci pacjenta na ktérykolwiek ze sktadnikéw materiatu
Tetric EvoCeram Bulk Fill.

Dziatania niepozadane

W pojedynczych przypadkach, pewne skfadniki materiatu Tetric EvoCeram
Bulk Fill moga wywota¢ reakcje nadwrazliwosci. Nalezy wtedy zrezygnowac
ze stosowania tego materiatu.

W celu unikniecia ewentualnego podraznienia miazgi, nalezy miejsca w jej
poblizu pokry¢ punktowo odpowiednim materiatem, na bazie wodorotlenku
wapnia, a nastepnie zabezpieczy¢ materiatem podktadowym.

Interakcje

Materialy zawierajace eugenol lub olejek gozdzikowy hamujg polimeryzacje
materiatow ztozonych. Z tego powodu nalezy unika¢ stosowania tego rodzaju
materiatdw w potaczeniu z Tetric EvoCeram Bulk Fill. Zwiazki kationowe
wchodzace w sktad ptukanek do jamy ustnej, $rodki stuzace do wybarwiania
plytki nazebnej oraz chlorheksydyna moga powodowac przebarwienia
wypetnien z materiatu Tetric EvoCeram Bulk Fill.

Sposéb postepowania

1. Dobor koloru materiatu

Przed okreéleniem koloru wypetnienia, zeby nalezy oczysci¢. Podczas dobierania
koloru wypetnienia, zeby powinny by¢ wilgotne.

2. Izolacja pola operacyjnego
Pole operacyjne nalezy zabezpieczy¢ przed wilgocia, najlepiej za pomoca
koferdamu (np. OptraDam® Plus).

3. Opracowanie ubytku

Ubytek opracowa¢ wedtug zasad techniki adhezyjnej, tj. w sposob
oszczedzajacy twarde tkanki zeba. Nie nalezy preparowac ostrych brzegow

i wykonywa¢ podcig¢ retencyjnych w miejscach wolnych od préchnicy. Ksztatt
ubytku powinien by¢ okreslony przez rozlegtos¢ ogniska prochnicowego lub
wymiary poprzedniego wypefnienia. W ubytkach w zgbach przednich nalezy
zukosni¢ brzegi szkliwa. W zgbach bocznych wystarczy zaokragli¢ ostre brzegi
szkliwa (wierttem z drobnoziarni nasypem di ym 25-40 pm).
Ubytki przyszyjkowe pochodzenia niepréchnicowego nalezy oczyscic
pumeksem lub odpowiednia pasta za pomoca gumek lub rotacyjnych
szczoteczek. Nastepnie ubytek wyptuka¢ woda w celu usuniecia wszelkich
zanieczyszczen i wysuszy¢ powietrzem wolnym od oleju i wody.

4. Ochrona miazgi/Zatozenie podktadu

Stosujac system faczacy ze szkliwem i zebing, nalezy zrezygnowac z zakfadania
podktadu. Jedynie w glebokich ubytkach, szczegélnie w miejscach
potozonych w poblizu miazgi, nalezy je punktowo pokry¢ cienka warstwa
materiatu podktadowego, zawierajacego wodorotlenek wapnia
(np.ApexCal®). Z kolei warstwe te nalezy pokry¢ mechanicznie wytrzymatym



materiatem podktadowym np. ¢ szklano-j wym (np.
Vivaglass® Liner). Nie pokrywa¢ pozostaltych $cian ubytku materiatem
podktadowym, aby zapewni¢ wiasciwe pofaczenie systemu faczacego ze
szkliwem i zebing.

5. Zaktadanie formowki i klinow miedzyzebowych

W przypadku wypetniania ubytkéw na powierzchniach stycznych, nalezy
zastosowac formowke z paskiem lub forméwki czesciowe i umocowac je przy
uzyciu klinow miedzyzebowych.

6. Przygotowanie powierzchni / Naktadanie materiatu taczacego
Nalezy zapoznac sie z instrukcja stosowania systemu faczacego i zaleceniami
producenta. Firma Ivoclar Vivadent zaleca systemy faczace Syntac® lub
EXciTE® F, w pofgczeniu z technika catkowitego wytrawiania szkliwa i zebmy,
przy uzyciu kwasu fosforowego. Mozna takze samowy jacy
system faczacy AdheSE®.

7. Naktadanie materiatu Tetric EvoCeram Bulk Fill

— W celu uzyskania optymalnego rezultatu, materiat Tetric EvoCeram Bulk
Fill powinien by¢ nakfadany w warstwach o maksymalnej grubosci do
4 mm i moze by¢ dostosowany do $cian ubytku za pomocg odpowiednich
instrumentow (np.OptraSculpt). W przypadku duzych ubytkow klasy II,
gdzie odtworzenie prawidtowych punktéw stycznych moze by¢
utrudnione, nalezy zastosowac specjalny instrument do odbudowy
powierzchni stycznych - OptraContact.

- Odpowiednia ekspozycja na Swiatto pozwala na catkowitg polimeryzacje
materiatu. Zalecenia dotyczace czasu naswietlania (Exposure Time) oraz
intensywnosci $wiatta (Light Intensity) zostaly przedstawione w tabeli 1.

- Przy zastosowaniu paska metalowego, po jego usunieciu konieczne jest
naswietlenie uzupetnienia od strony policzkowej lub jezykowej/
podniebiennej, jesli nie byta zastosowana lampa polimeryzacyjna
Bluephase, lub jesli swiattowdd lampy nie byt iony w idealnej
pozycji. Odnosi sie to réwniez do sytuacji, gdy odlegtos¢ od naswietlanego
uzupetnienia byta zbyt duza, lub jesli kat naswietlania byt nieprawidfowy

(kat rozwarty).
- Obecnie, w wielu przypadkach wype{nlanle ubytku mozna rozpoczqc
od natozenia na jego dno ), w celu wy lia

dna i poprawy adaptacji materiatu o tradycy]nel konsystenciji, do $cian
ubytku. Mozliwe jest zastosowanie potptynnego materiatu zlozonego
(np. Tetric EvoFlow®). Warstwe tego materiatu nalezy spolimeryzowac
oddzielnie (zgodnie z instrukcja stosowania danego materiatu).

8. Koricowe opracowanie/Sprawdzenie okluzji/Polerowanie wypetnienia
Po polimeryzacji nalezy usuna¢ nadmiary materiatu wypetniajacego wierttem
z drobnoziarnistym nasypem diamentowym lub odpowiednimi narzedziam,
przeznaczonymi do koricowego opracowania wypetnien. Z przestrzeni
miedzyzebowych materiat usuna¢ wierttami z nasypem diamentowym,
wierttami z weglikow spiekanych, paskami lub krazkami $ciernymi. Nastepnie
nalezy skontrolowa¢ uzupetnienie w zwarciu i podczas artykulacji oraz
dokona¢ niezbednych korekt przez szlifowanie, w celu unikniecia
przedwczesnych kontaktow pomiedzy zebami przeciwstawnymi. Wypelnienie
wypolerowa¢ do osiggniecia wysokiego potysku gumkami silikonowymi

(np. OptraPol® Next Generation), jak rowniez krazkami i/lub paskami polerskimi.

Uwagi dodatkowe

1. Materiat Tetric EvoCeram Bulk Fill moze by¢ taczony z materiatem Tetric
EvoCeram i Tetric EvoFlow.

2. W przypadku korekt lub napraw, Tetric EvoCeram Bulk Fill moze by¢
natozony na wezeéniej spolimeryzowany materiat. Jesli jego powierzchnia
zostata wypolerowana, przed natozeniem kolejnej warstwy materiatu
nalezy ja schropowacic to i pokry¢ materiatem Heliobond, zanim
zostanie natozona kolejna warstwa kompozytu Tetric EvoCeram Bulk Fill.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill podczas aplikacji powinien mie¢ temperature
pokojowa. Niska temperatura sprawia, ze materiat jest trudny do
wycisniecia z opakowania.

4. ®Ty|ko do jednorazowego uzytku.W przypadku nakfadania materiatu

Tetric EvoCeram Bulk Fill z pojemnika Cavifil do ubytku
bezposrednio w ustach pacjenta, to ze wzgledow higienicznych,
(w celu unikniecia zakazen krzyzowych), pojemniki cavifil powinny by¢
stosowane jednorazowo dla kazdego pacjenta.

5. W celu dezynfekji strzykawek i pojemnikéw Cavifil, nie nalezy stosowa¢
$srodkow dezynfekcyjnych o wiasciwosciach utleniajacych.

6. Zalecana grubos¢ warstwy materiatu wypetniajacego oparta jest na
pomiarach twardosci i wytrzymatosci materiatu.

Ostrzezenie

Nalezy unika¢ kontaktu niespolimeryzowanego materiatu Tetric EvoCeram
Bulk Fill ze skora, btona $luzowa i oczami, gdyz moze on spowodowac
niewielkie podraznienie i prowadzic¢ do reakcji nadwrazliwosci na metakrylany.
Tradycyjne rekawiczki medyczne nie chronig przed uczulajacym dziataniem
metakrylanow.

Warunki przechowywania

- Przechowywac w temperaturze 2-28°C/36-82°F

- Pojemniki cavifil i strzykawki nalezy zamyka¢ natychmiast po uzyciu.
Kontakt ze swiatlem powoduje przedwczesng polimeryzacje materiatu.

- Materiatu Tetric EvoCeram Bulk Fill nie nalezy stosowac po uptywie
terminu waznosci.

- Data waznosci: podana jest na strzykawkach, pojemnikach Cavifil i na
opakowaniach.

Materiat przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Materiat przeznaczony tylko do uzytku w stomatologii.

Onuc
Tetric EvoCeram® Bulk Fill je HaHoXuGpufH1 KOMNO3UT 3a cnyHe no
Hajcasy 1j0j TEXHONOTUjW, HENPONYCTBLUB 3a PEHreHcke 3pake Koju ce

CTBpJ|tbaBa Ha CBETNY Ca TanacHoM lyXuHom ofj 400-500 nm (nnaso cseTno)
1 KOjU Ce MOXe HaHeTH y CriojeBiMa 1o Makc. 4 mm.

boje
Tetric EvoCeram Bulk Fill je poctynan y cnepehinx 3 6oja:
- yHusep3anHe 6oje: IVA, IVB, IVW



Cacras

MoHoMepHa MaTpuya cacroju ce off JuMeTakpunara (TeXuHcku yfeo
20-21%). Mynuna ce cactoje off 6apujymoBor crakna, utepoujym-
Tpudhnyopufa, Mewakor okcupa 1 npenonumepa (79-81 TexuHckux %).
Ocum TOra cafipXv ajuTuBe, Katanusatope, crabunusatope i nurMeHTe
(<1,0 TeXuHcKUX %). YkynHy cafipxaj HEOpraHCKux nykuna je

76-77% TeXuHCKor yiena ofjHocHO 53-54% 3anpemute. Benuumka yectuua
HeopraHckux nynuna je usmety 40 nm v 3,000 nm, a cpefitba BenMUNHA
ecTuua nsHocu 550 nm.

I/Iunuxaquja
Vicnynu Ha mneynum 3ybuma

—  Wcnynm y 6ouHom noppyyjy ((knace I u I, ykmsyuyjykin 3ameny
nojefuHauHmMX KBPXMLa)

- Wcnynm knace V (kapujec 3y6Hor Bpata, epo3ija 3y6Hor KopeHa,
NlechekTi KnuHacTor o6nmka)

— Tpowmpero 3anuBatbe Ha Monapima i npemonapuma

KoHTpauHgukauyuja

Mocrasrbatse ucnyHa ca Tetric EvoCeram Bulk Fill-om je koHTpauHjukoBaxo:

—  Kajja Huje Morykie ocUrypaTin JOBOILHO CyBO MECTO NMOCTaBrbatba UCMyHa
1N Huje Moryhe CNpoBeCTM NPONKCaHY TEXHUKY NpUMeHe;

-y cnyyajy jokasaHe anepruje Ha cactojke Tetric EvoCeram Bulk Fill-a.

CnopepHa fiejctea

Y nojeuHum cnyyajesuma, cactashu flenosiu Tetric EvoCeram Bulk Fill-a mory
Jla 132308y NPeOCeTmUBOCT. Y ToM cnyyajy He Tpeba kopucTuty Tetric
EvoCeram Bulk Fill. la 6ucte us6ernu moryky uputauyujy nynne, mecta y
6nu3unm nynne Tpeba npekpuT ofroBapajykinM cpecTBoM 3a 3awTHTy
nynne/fieHTuHa (npenapar Ha 6a3u Kanuujym XugpoKcuaa cenekTMBHO
HaHecuTe Ha MecTa y 6nu3uKm nynne u nokpujTe ojrosapajykom nognorom
3a KaBuTete).

Y3ajamHo fejcteo
Marepmanm KO]M cajipxe heHontHe cyncrane, Hnp. eyrexon/yre

I jy MaTepujana Ha 6asu
MeTaKpmnaTa 360r mra Tpeﬁa n3berapaTi ynotpeby TakBux Matepujana
3ajefjHo ca Tetric EvoCeram Bulk Fill-om. Mpomene 6oje Mory ce jasutn u'y
NOMPY Ca KATjOHCKUM TEYHOCTUMA 3a UCNMPakbe YCTa Kao U areHcuma 3a
YyKnakatse 3y6HOT KaMeHla 1 Nnaka v ynotpe6om XnopxekcupuHa.

Ynotpeba

1. OipeiuBame Goje

Mpe oppetiuBara 6oje ounctuty 3y6e. boja ce ofpetiyje Ha jou BnaxHom
3y6y.

2. Nsonaumja
Motpe6Ho je ocurypatv ofrosapajyhy usonauujy, Hajoome koepamom
(Hnp. OptraDam® Plus).

3. Npenapayuja kasuteta

Mpenapauuja kaBuTeTa BpWK Ce NpemMa NpaBuniuMa ajxe3uBHe TeXHKe WTo
3Hauy y3 MaKCUManHo YyBake TBpfle 3y6He CyncTaHLe. YHyTpawre owTpe
MBULe Ce He npenapupajy, a Takofe 1 noTkonaxa Mecta 6e3 kapujeca.
[lMMeH3uje KaBUTeTa Ce reHepanHo ofjpetyyjy Ha OCHOBY PacnpOCTPakeHOCTH
Kapujeca OJHOCHO BenuuuHe cTape nnomGe. MBuue 3y6He retn cekytnha
Tpeba fja ce koco u3bpyce. Y noipyyjy 60unmx 3y6u TpeGa 3a06a1TH camo
owrTpe usuue (fujamantcku counnwepy, 25-40 pm). He obpatyyjy ce fe-
ek Ha 3y6HUM BpaTOBUMa 6e3 Kapujeca, Hero ce caMo ouucte niosykiem
wnu |pyrom ofjrosapajykom nactom 3a unuwhere y3 nomok rymete kanuue
wnu potupajyhe 6pycunuue. Ha kpajy ce CBu 0CTaum Y KaBUTETY OfCTPatbYjy
nomohy BOJeHOr Mnasa 1 BpUIK Ce Cyliete Ba3flywHum cnpejem 6e3 Bofje u
yrma.

4. 3awruta nynne / nognora

Kop ynotpebe nomotiHor cpeficTea 3a npuuspuwhasatbe 3y6He rnetu u
JIeHTUHa Huje NOTPeGHO HaHoweke MaTepujana 3a nopnore. Camo Tpeba
npekpuTy jako [ly6oka MecTa y 6nusuHu nynne npenapatom Ha 6asu
Kanuyujym xugpokcupa (Hnp. ApexCal®) v Ha kpajy npekpuTI Crojem LiemeHTa
KO} je OTNOpaH Ha NPUTUCAK (HNP. CTAKNEHUM jOHOMEPHIM LieMEHTOM, Hp.
Vivaglass® Liner). Octanu 3ujoBu kaBuTeTa He NOKpMBajy ce Kako 61 octanu
Cno6ofjHy 3a kopulhiere TOKOM Be3uBatba rMetHO-[eHTUHCKUAM aIeX3UBOM.

5. Moc | wutepp KNUHa

Kojp kaBuTeta y anpokcumaniom nofipyyjy NpUMeHuTe UMpKynapHy Matpuuy
VNN JeNUMUYHY MaTPULY M Y4BPCTUTE KIMHOM.

6. K ja cpepcrea 3a

K ] ja cpepcTea 3a Bpllle e npema
ynytcTey 3a ynotpeby 3a npoussoy koju ynotpe6asare. Ivoclar Vivadent
npenopyuyje ynotpeby Syntac® -a (nomoky Harpusatba pocchopHom
Kkucenuxom) unu ExciTE® F (nomoty Harpusatba chocpopHom KucennHom)
wnu camoxarpusasajyhiu afiexsus AdheSE®.

7. Annukaumja Tetric EvoCeram Bulk Fill-a

- [la 6v ce nocturao onTumantu pesyntar, Tetric EvoCeram Bulk Fill rpe6a
HaHeTU y cnojeBiMa 0 Makc. 4 mm v afjantuparu ofrosopajykum
MHCTpymeHTOM (Hnp. OptraSculpt). Kop Benukux kasuTeTa rfe je Tewko
06pauT KOHTAKTHY Tauky, KOPUCTUTE CMeLjanHit UHCTPYMEHT 3a
KOHTaKTHe Tauke (Hnp. Burbywkactut OptraContact).

—  [loBOrbHA U3NOXEHOCT CBETNY CNpeyaBa HEKOMNMETHY NoNMMepU3aLmjy.
MpatuTe npenopyke y Tabenu 1y Be3n BpemeHa ocBeTbuBaka (Exposure
Time) u uHTeH3uTeTa cBetna (Light Intensity).

—  Kapa kopuctute MeTanHy MaTpuLly, HakoH yKnatbatrba MaTpuLie JofaTHO
nofMMepu3yjTe KOMNO3UTHY MaTepujan BykanHo UAM NUHrBanHo/
nanatanHo, ako He KOPUCTUTE NonMMepu3aLoHy namny Bluephase unu
ako CBETNOCHY COHJLY HUje Moryhie NOCTaBUTM Y WeanaH nonoxaj,

HNP. BENUKA y[]arbeHOCT Of) KOMMNO3M1Ta UNK WHUPOK Yrao pacnpwunBaka.

- [lanac ce y MHorum cnyyaj 3a npeu cnoj ynotpebrbasa conynp
KOMNO3UT Kako 61 ce 0610 paBHOMEpHY CNOj Ha [IHY KaBuTeTa 1
onakwana afantauyyja cnefieker pecropatuBHor Matepujana. ®nyuHu
komno3uT (np. Tetric EvoFlow®) Moxe ce NpuMeHUTY 3a NpBu TaHKM
cnoj. OBaj onuMoHanku crnoj Mopa 3acebHo oceetnuTH (MonuMo Bac fa
nowryjete ofroapajyke ynyrcrso 3a ynotpety).

8. 3aBpwHa o6pajia/koHTpona oknysuje/nonupame

HakoH nonumepu3auuje, OjcTpaHute octatke ofrosapajykum chuxuwepuma
WY CUTHO3PHUM [injaMaHTUMa. TTPOKCUMANHI BUWIKOBY Ce OiCTPakbyjy No-
Mohy iujaMaHTHIX BpyCUnMLA WK TYHICTeH Kap6ugHux 6pycunuua, nomoky
6GpycHyX Tpaka unu nomohy chnekcMBUNHUX JUCKOBa 3a NONUpatse.



MposepuTe oknysujy 1 apTukynayujy u u3bpycute Tako a Ha NoBPLWMHM
ncnyHa He fotje 0 paHuX KOHTaKaTa Uy HexemeHux apTukynauuja. Hakox
TOra UCNONMPaTK 3a TPajHI ¥ BUCOKY Cjaj, Ha NpuMep NoMoky CUNMKOHCKUX
cpeficTasa 3a nonuparse (Hnp. OptraPol® Next Generation) u uckosa 3a
nonupate.

ﬂouarue uHchopmauuje
Tetric EvoCeram Bulk Fill moxe ce kopuctuty y kombuHayuju ca Tetric
EvoCeram-om v Tetric EvoFlow-om.

2. Y cnyyajy nonpasaka, MoXeTe HaHeTw fjofjathu Tetric EvoCeram Bulk Fill
seh nonumepusoBatom matepujany. Ykonuko je ucnyu of Tetric
EvoCeram Bulk Fill-a ek nonupan, npe HaHoweka HoBor crioja Tetric
EvoCeram Bulk Fill-a, Mopa ce Mano uctpyrati v Hasnaxsutn
Heliobond-om.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill Tpe6a fa uma cobHy Temnepatypy Tokom
HaHoWweka. VICTUCKNBakbe MaTepujana Ha XnajjHoj TeMnepatypu je
OTeXaHo.

4. ® CaMo 3a jefHoKpaTHy ynoTpe6y. Ykonuko ce Tetric EvoCeram Bulk

Fill HaHOCKM JUPEKTHO KaBMCHIN MHjEKTOPOM Y yCTa naLujenTa,
113 XMTM]EHCKMX Pasfiora Ce UH]eKTOp cMe KOPUCTUTU CaMo 3a TOr jefiHor
nauujenTa (kako 6u ce usberna yHakpcHa KOHTaMUHaLuja).

5. Hetpeba ™ " WHjekTope

oKcuupajyhm cpeficTBUMa 3a [lesuHchekumjy.
6. [penopyyeHa feb/biHa Cioja 3aCHMBa Ce Ha MepetbiMa npochuna
TBpfotie.

Ynosopewa
Henonumepusosanu Tetric EvoCeram Bulk Fill He cme ot y koHTakT ca

KOXOM, Cly30KOXOM Unu ounma. Henonumepusosanu Tetric EvoCeram Bulk
Fill moxe penoBatu cna6o Hajpaxyjyke 1 Npoy3pokoBaT# NPEOCETILUBOCT Ha
MeTakpunate. O6MYHe Me[JULMHCKe 3aWTUTHe pyKaBuLe He NpyXajy 3awTuty
npoTHUB C jyher pejctea

YnyTcTBa y Besu uyBamwa M CKnaguwTena

- Yysati Ha Temnepatypu 2-28 °C/ 36-82 °F.

- lUnpuyese/kaBuchun uHjekTope 3aTBOPUTM OIMax HakoH ynotpebe.
13n0XeHoCT CBeTNy [JOBOV 1O NPefBpeMeHe Nonumepu3avmje.

- Tetric EvoCeram Bulk Fill ce He cme KopUCTUTM HaKOH UCTeka poka
Tpajatba.

—  Pok Tpajatba: BUW HanomeHy Ha kaBucun UHjeKTopy, WNpULeBMMa 1
naKoBaty.

Yysatu BaH jomalaja fleye!
Camo 3a ynotpeby y cromaronoruju!

MakepoHCcKN

Onuc
Tetric EvoCeram® Bulk Fill e HaHOXuGpUAeH KOMMNO3UT COpe]] HajcoBpeMeHaTa
TEXHONOrKja, CBETNOCHC UKW, Henp TAIMB 3a PEHTTEHCKU

3paly u ce ynotpe6ysa 3a JMpPeKTEH PECTOPATUBEH TPETMaH CO NONHekbe BO
6Goynmot npepen. Tetric EvoCeram Bulk Fill nonumepu3upa co csetno Ha
6GpatoBa fjonxuHa nomery 400-500 nm (cuHo CBETNO) U MOXe fla Ce HaHecysa
BO Croesu o flebenuta jo 4 mm.

Bou
Tetric EvoCeram Bulk Fill e goctanen Bo cnepjuute 3 6ou:
- yHueep3anHu bou: IVA, IVB, VW

Cocras

MoHoMepHaTa MaTpuLa ce coctom off fumetakpunath (20-21% TeXuHcKN
yaen). MonHauuTe ce cocTojat off 6apiyMOBO CTakno, UTeprym
TpUchnyopu, MelwaH okcuj v npenonumep (TexuHcku yaen 79-81%).
[lonoNKNTENHO COPXM: AAUTUBY, KaTanu3aTopu, CTabunu3aTopy U NUrMeHTH
(TexuHckm yen <1,0%). BkynHaTa COpXiHa Ha HEOpraHCki NonHauy e
76~77% TexuHcku yfien uni 53-54% sonymeHcku yjien. fonemuHaTa Ha
YecTUUKMUTe Ha HeopraHckuTe nonHauy e nomery 40 nm 1 3000 nm.
Cpepxata ronemuHa Ha yectuukute e 550 nm.

Wnpukayum

—  TIONHewa Ha MNeyHi 3abu

—  Pecraspayyn Bo 3ajjHata peruja (knaca | |1, BknyuyBajkv 1 3aMeHa Ha
TIOE/HEYHN Kycnnch)

— TNonHewa off knaca V (Kapuec Ha 3a6HHOT BpaT, €p03Ui Ha KOPEHOT,
NechexTi co chopMa Ha Kii)

—  MpoWMpeHo 3aneBatbe Ha chitCyp kaj Monapu u npemonapu

KoHTpauHukauymm

Ynotpe6ara Ha Tetric EvoCeram Bulk Fill nonHetba e koHTpauHpuumpana:

—  Kora He Moxe fla ce 06e36e[u [JOBONHO CyBO PaBOTHO NoMe UMK NaK He e
MOXHO fla ce I Ta TEXHUKa 3a

—  IOKOMIKY e NO3HATO jeKa NaLMeHTOT e anepruyeH Ha Hekoja 0f) cocTojKuTe
80 Tetric EvoCeram Bulk Fill.

Hecakanu flejctea

Bo noefiuHeunn cnyyan, Hekou of cocTaBHuTe flenosi Ha Tetric EvoCeram
Bulk Fill Moxat fa npeju3sukaat censubunusaumja. Bo Toj cnyvaj Tetric
EvoCeram Bulk Fill He Tpe6a fja ce kopucTy. 3a ja ce u36erHe MoxHa upuTaunja
Ha nynnata, 3alTuTeTe rM MecTata 6IMCKy 0 NyNNata co COO[BETHO CPEJICTBO
3a 3allTUTa Ha nynnaTa/JeHTUHOT (Ha JenoBuTe GNMCKY O NynnaTa CeneKTUBHO
HaHeceTe npenapar Bp3 6asa Ha Kanuuym XupPOKCU] 1 NOKPHjTe CO COOfJBETEH
najHep 3a kaBuTeToT).

Wntepakumm
MartepujanuTe WwTo CofpXar heHONHM CYNCTaHLy, HNP. eyreHon/Macno of
bunue, ro paar ey TO Ha MaTepujanuTe Bp3 6a3a Ha

MeTaKpmnam 3at0a ynoTpe6ara Ha Taksu Matepujany 3aefjHo co Tetric
EvoCeram Bulk Fill pe6a fja ce usbernysa. Moxe fja ce jasat u o6ojysatba
TP KOHTAKT CO KaT|OHCKY TEYHOCTH 3 MNIAKHeHe Ha ycTara, Kako U Kaj cpef-
CTBa 3a OTCTPaHyBatbe Ha NNaK U XNOPXEKCHVH.

Annukauuja

1. OipefiyBame Ha 6ojata

Mpep fa ce nouHe co ofjpefiyBakbe Ha 6ojata fa ce ucuucrat 3abute. bojata
Cce OfjpeflyBa Ha ceylTe BnaxeH 3a6.

2. N3onaumja
MoTpe6Ha e coofiBeTHa u3onauuja, Hajgobpo co kochepfam (Hnp. OptraDam®
Plus).



3. Npenapauyuja Ha KaBuTETH

MpenapauujaTa Ha KaBUTETK Ce BPWY CMOPe]] NPaBUNaTa Ha aflexauBHaTa
TeXHUKa, T.e. CO WTefleke Ha TBPJaTa 3abHa cyncrakia. [la He ce npenapupaar
OCTPY BHATPeWHY paBoBM U arnu UMK [JONONHUTENHY NOTCELM BO 30HUTe 6e3
Kkapuec. KaButeTHata reoMeTpuja Bo CyWITiHa Ce YTBPYBA CMOPE] WMPEHETO
Ha KapuecoT OJHOCHO CTapoTo NonHetbe. V13pamHerte rv pabosute Ha rnefra
BO NpefHuoT npefien. 3a 6oUHMOT Npefien Tpeba fla ce 3a06nar camo ocTpuTe
pabosu Ha rnefta (co ujamantcku dourmnwepu, 25-40 um). lecoexTn Ha
3aBHMOT BpaT KOV Ce 63 Kapuec He ce Npenapupaar Tyky ce YuCTaT camo co
nem3a Unu ipyra COOflBETHa NacTa 3a YUCTee CO MOMO Ha ryMeHa yalika
WM poTMpauKa YeTknuka. loToa criefiu OTCTpaHyBake Ha cute pesnpym co
BOJleH CMIpej U Cylieke Ha KaBUTETOT CO BO3[lyX 6e3 BOja 1 Macno.

4. 3awtuta Ha nynnata / nognora

He kopucTeTe MaTepujan 3a nojnora kora KOpUCTUTE CPEJICTBO 3a GOHMpake
Ha rnefta/flenTuHoT. MoKpujTe rn camo MHory Anabokute lenosu 6nucky o
nynnara co kanivym Xvpokcufet npenapar (Hnp. ApexCal®), a notoa Haecere
CI10j CO LieMeHT CTabuneH Ha NPUTUCOK (HMP. rMacjoHOMepeH LieMeHT Kako
Vivaglass® Liner). [Ipyrute su[joB1 Ha KaBUTETOT [la He Ce MOKpUBaaT 3a fla
MOXe [la ce KopuCTaT npu GOH[UPaHETO CO afIXe3UB 3a rnefTa/JeHTUHOT.

5. HaHecyBame Ha MaTpuLa/ UHTEp/IeHTasNHO Konye
Kaj kaBuTeTH BO MpoKCUManHMOT npefien ynoTpe6ete yupkynapHa Matpuua
WY [lenymMHa MaTpuLia 1 noctaseTe Konye.

6. Konguumonupare / annukauuja Ha cpeficTeo 3a 6oHgupame
KoHpuuuonmpajTe v annuumpajTe ro cpefcTeoTo 3a GoHAMpakbe cnopej
YNaTCTBOTO 3a ynoTpeba Ha NPOU3BOJOT WTO ro KopuctuTe. Ivoclar Vivadent
ja npenopauysa ynotpebara Ha cpejCTBOTO 3a 6OHAUpake Syntac® (3aeHo
€O CPEICTBO 3a HarpusyBare off hocchopHa kucenuHa) unu ExciTE® F (3aeHo
€O CPEJICTBO 3a Harpu3yBatbe off hocchopHa KUCENUHa) M CaMOHarpH3yBauKMoT
apxesus AdheSE®.

7. Annukauwuja Ha Tetric EvoCeram Bulk Fill

- 3aontumaneH pesynrar, HaHecere ro Tetric EvoCeram Bulk Fill Bo cnoesu
Makc. [0 4 mm 1 ajanTupajTe o COO/IBETEH MHCTPYMeHT (Hnp. OptraSculpt).
Kaj ronemu kaBuTeT Co oTeXHaTo 06MMKyBatbe Ha KOHTAKTHa TouKa
ynoTpe6eTe creyvjanes MHCTPYMEHT 3a KOHTAKTHa TouKa (HMp. BUYLWKACTOT
nHcTpymeHT OptraContact).

—  Co JoBONHO U3NOXYBake Ha CBETIIOTO 3a CTBP/IHyBake Ce Crpeyysa
HellenocHa nonumMepusatyja. lMpenopakuTe 3a BpeMeTo Ha OCBETNYBatbe
(Exposure Time) u unTex3uTet Ha ceetnoto (Light Intensity) ce pajety so
Tabena 1.

- [lokonky KopucTUTE MeTanHa MaTpuLa, N0 OTCTPaHyBakeTo Ha
MaTpuyaTa [JONONHUTENHO OCBETIIETE TO KOMMO3UTHUOT Matepujan off
6GyKanHo UNu NUHTBanHo/nanatanko ako He ce kopuctu Bluephase csetno
3a NoNMMepy3aLmja UK COHJjaTa Co CBETIIO He MOXE WfjearnHo fja ce
NO3MUMOHMPA, HNP. KOTa e Jlaneky Off KOMNO3UTOT UMK BO CIyYaj Ha
[IMBEpreHLuja Ha arofoT Ha pacnpckyBate Ha 3pakor.

—  Bo MHOry Criyuant [leHec Kako npe C1oj ce KOpUCTU chnyfjeH KOMNO3WT 3a fja
Ce Co3fjajle PAMHOMEpHa KaBUTETHA NOASIOra U UCTOBPEMEHO [1a Ce ONeCHN
ajjantaumjata Ha NONHEYKMOT MaTepujan WTo Ke ce KOpUCTU NoToa.
dnyupHnot komnosu (Hnp. Tetric EvoFlow®) Moxe a ce ynotpe6u kako
TeHoK NpB c1oj. OBOj ONUMOHaNEH Cloj Mopa JONONHHUTENHO [1a Ce 0CBeTNyBa
(Be MonuMe npoumTajTe ro COOIBETHOTO YNaTCTBO 3a ynoTpe6a).

8. 3aBpwHa 06pa6oTka / KOHTpONa Ha oknysujata / nonupamwe
Mo nonumepu3ayjata, oTCTpaKeTe rit OCTaTOLUTE Off MaTepHjanoT co
COOIBETHY ChUHUWEPM UNK (DUHO3PHECTU jamMaHTy. OTCTpaHeTe i
NPOKCMMANHUTE OCTATOLM CO IMjaMaHTCKV ChHUWEPH, TYHTCTeH Kap6uHu
hUHMIEPU MK CO PUHULIEPCKY SIEHT OIHOCHO ENACTUYHI JUCKOBU 3a
chuHMwupate. [la ce NpoBepu OKNy3ujaTa U apTUKynaumjata u COOBETHO fa
ce UCTpyra 3a kopekLuja 3a la He Ce co3jjajjaT PaHit KOHTaKTI UK HecakaHu
p KM nateku Ha Ha 0. 32 TpaeH 1 BUCOK Cjaj Ha
pecTaspauujaTa ce BpLWY NONMPakbe CO CUIMKOHCK nonupauy (Hnp. OptraPol®
Next Generation) kako 11 IICKOBM 3 NMONMPatbe U SIEHTH 3a NoNupakbe.

Moce6Hu ynatcrea

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill moxe ga ce kopuctn Bo kom6uHaumja co Tetric
EvoCeram u Tetric EvoFlow.

2. Bo cnyuaj Ha nonpasku, fonontutenen Tetric EvoCeram Bulk Fill moxe
]la Ce HaHece JMPEKTHO Ha Beke NoONMMepU3MpaH Matepujan. [Jokonky
nontetbeto co Tetric EvoCeram Bulk Fill e Beke nonupato, Mopa npso fia
e UCTpyra 3a fla CTaHe panas 1 ja ce HasnaxHu co Heliobond npey pa ce
HaHece HoB cBex Tetric EvoCeram Bulk Fill.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill rpe6a nma cobHa Temnepatypa lofleka ce HaHecyBa.
CTyfleHUTe TeMnepaTypyt ro OTeXHyBaaT UCTUCHYBAKETO Ha MaTepujanor.

4. ® Camo 3a efHoKpaTHa ynotpe6a. [lokonky Tetric EvoCeram Bulk Fill

ce HaHecyBa fupekTHo off Cavifil uujektopor Bo yctata Ha
NaLMEHTOT, Off XMTUEHCKU NPUYMHY UHJEKTOPOT CMee fla ce KOPUCTU caMo
3a e[leH nauveHT (3a Ja ce M3GerHe BKCTEHa KOHTaMUHaLMja nomery
nauueHTuTe).

5. Wnpuuosute unu Cavifil ukjektopute fa He ce fesuHcpuumpaar co
OKCMMPaYKy CPe[iCTBa 3a le3nHdheKuuja.

6. [penopauaHoTo 3rofeMyBake Ha JebeniHaTa Ha CojoT e 3aCHOBAHO Bp3
Meperara 3a UBPCTUHA Ha MpochunorT.

Mpepynpepysawe

Henonumepusupat Tetric EvoCeram Bulk Fill he cmee pa fjojge Bo koHTaKT co
KOXara, ciy3okoxara unu ouute. Henonumepusupat Tetric EvoCeram Bulk
Fill Moxe ja fenyBa cnabo Hapa3HyBauKi U [ja NpejU3BIKa NPeYyBCTBUTENHOCT
KOH MeTakpunature. Boo KN | He Hypat
3alUTUTa Of) CeH3UBUNU3NPAUKOTO [lejCTBO Ha MeTakpunaTuTe.

Yysamwe

— [la ce uyBa Ha Temneparypa ofj 2-28 °C/ 36-82 °F.

—  lUnpuyosure /Cavifil uxjektopuTe fa ce 3aTBOpar BefHal no
KOpUCTeHeTo. KOHTaKTOT CO CBETNO Npej3BuUKyBa NPefiBpeMeHa
nonumepusatuija.

— 1a He ce kopuctu Tetric EvoCeram Bulk Fill no uctekysatbe Ha HaBefjennot
POK Ha Tpaete.

—  Pok Ha Tpaete: Buu HanomeHa Ha Cavifil ukjekTopor, wnpuyosute n
nakyBaero.

[la ce uyBa BOH jocar Ha fleua!
Camo 3a ynotpe6a Bo cromaronorujara!



Bbnrapckun

Onucanvne
Tetric EvoCeram® Bulk Fill e Mofiepet choTononumepusmpaly peHTreHoso
UeH 3a [JUPEKTHIN pecTasy Ha 3ajJHuTe

3176»1 Temc EvoCeram Bulk Fill ce BTBBP/IABA CbC CBETNMHA C ILNXMHA Ha
BbfIHaTa B uanasona 400-500 nm (CuH CnekTbp) 1 MOXe fja ce Npunara B
cnoese ¢ le6enuna o 4 MM.

Pasugetku
Tetra EvoCeram Bulk Fill ce npegnara B cnegrute 3 pasupetku:
—  Yuusepcantu pasugetku: IVA, IVB, IVW

Cveras

MOHOMEpHMAT MaTPUKC Ce CbCTOM OT uMeTakpunatit (20-21 ternosun%).

MMbnHuTeNuTe ChibPXaT Gapueso CTHKNO, UTep6UyM TpUcHnyopuy, CMeceH

okcup) v npenonumep (79-81 TernosHu %). [JOMbNHUTENHN CbCTaBKN:
BeljecTBa, U, C TOPU U NUTMEHTH

(<1,0 TernosHu %). OBWOTO ChbPXAHNe HA HEOPraHWYHY MbIHUTENN e

76-77 ternoBhu % unu 53-54 o6emMuu %. FonemMnHaTa Ha yactuuuTe Ha

HeopraHuyHuTe MbiiHuTenn e Mexpy 40 nm 1 3000 nm CbC cpefjHa ronemMuHa

Ha vactuyurte 550 nm.

MNokasanua

- [nom6upake Ha MneyHu 3u6u

- Mnom6upate B 3ajjHaTa o6nact (knacose | u Il, BKnounTenHO
3aMmecTBaHe Ha OT[lenHu Ty6epkynu)

- n I knac V (er Kapuec, kop eposuns,
KNMHOBMJHM lecheKTh)

—  3aneuvatBaHe Ha ronemu chucypu Ha Monapi 1 npemonapu

NpoTuBonokasanua

MocrasaHeTo Ha nnom6u Tetric EvoCeram Bulk Fill e npotusonokasako npu:
HEeBB3MOXHOCT 33 OCUTypABaHe Ha CyXo paBoOTHO Nofe, Unk Korato e
HEBb3MOXHO NPUNAraHeTo Ha 3annaHyBaHata TeXHUKa;

—  U3BECTHa aneprua Ha nalveHTa KbM HAKOA OT ChCTaBKuTe Ha Tetric
EvoCeram Bulk Fill.

CTpaHuynm fleiicTeua

CbcrakuTe Ha Tetric EvoCeram Bulk Fill morat B oTfennu cnyyau fja foefat
110 ceHcnbunmmpate. B takusa cnyyan Tetric EvoCeram Bulk Fill e Tpa6ea
11 ce usnonsea. C yen u3bArBaHe Ha eBeHTyanHo pasfipassaHe Ha nynnata
obnactute B 6nn30CT |0 HeA TpAGBa [la 6bAaT NpefnaseHu C NOAXOAAL
npoTeKTOp 3a Nynna/eHTuH (CeNneKTMBHO HaHeceTe KanuueBo-XMPOKCUjeH
npenapar Ha 30HUTe B HeNocpe[icTBeHa 6NM30CT C nynnata U NokpuiiTe ¢
NOAXOAL, NailHep 3a KaBuTeTH).

B3saumopeitcteua

Martepuanute cobpxalyu dexonu, Hanp. esreson/kapamcunoso macno,
Ha I Ha MeTaKpunat matepuanu.

CnepioBaTento Tpabea ja ce u36Area npunaraHeto Ha Nofo6Hu MaTepuanu

efHoBpemenHo ¢ Tetric EvoCeram Bulk Fill. Mpu kom6uHMpaKe ¢ KaTiloHHM

BOJIU 3@ YCTHA XUTWeHa, C pa3TBOPUTENH 3a 3b6Ha Nnaka U XNOPXeKCU[UH e

BB3MOXHO [1a HaCTBMAT NPOMEHY B LjBeTa.

Mpunoxenne:

1. OnpefiensHe Ha yseTa

Mouuncrete 3v6uTe Npepn a u3bepete pasuperka. PasupeTkara Tpa6ea fja ce
n361pa okato 36uTe Ca BCe olje MOKpH.

2. Mopcywasane
HyHo e [jocTaTbyHO NojicylwasaHe, Hait-[obpe ¢ kodpepam (Hanp. OptraDam®
Plus).

3. MoproToBKka Ha KyXuhute

MofroToBkaTa Ha kaBuTeTa ce OCbUIECTBABA B CbOTBETCTBUE C U3UCKBAHUATA
3a aj]xe3nBHaTa TeXHUKa, T.€. NPY WajleHe Ha CTPyKTypaTa Ha 3bba. B
cBoBofHUTE OT Kapuec 06nacTi He TpABGBa [1a ce 0cHOPMAT OCTPYU BLTPEIHN
pb6oBe U brn unu nc Pa3mepute Ha ce
onpejjenaT 06UKHOBEHO OT 06XBaTa Ha Kapvo3HaTa nesus Unk oT pasmepa Ha
crapata nnomb6a. CkoceTe pb6oBeTe Ha emaiina B npefjHata o6nacr. B
3aflHaTa obnact camo octpuTe prboBe Ha eMaiina Tpa6ea ja GbaT 3a06neHN
(nonupavyy uamaHTeHn MHCTpymeHTH, 25-40 pm). HesacerHarute ot kapuec
LiepBUKanHH [lechekTi He Ce Npenapupart, a camo ce MOYMCTBAT C Nem3a unu
PYrA NOXORALY NOYMCTBALY NACTH C MOMOLLTA HA TyMeH! YUK UK
pOTaloKH YeTkn. Crief TOBA OTCTPAHETe OT KaBUTETA BCUUKY OCTATbLY C
nomoLyTa Ha BOJJHa CTPY# W MOJCYleTe C He3aMbPCeH C BOJIa U Macna Bb3fjyX.

4. 3awura Ha ny Ji] Karo cy6

He HaHacaiiTe 6a30B MaTepuan, Korato u3non3sare GOHUHT CPECTBO 3a
emaitn/feHTun. Camo npu MHOro bnboku KyxuHu B 6nn3ocT o nynnata
COTBETHATA 30Ha fla Ce HaNoXM C KanuueBo-XUIPOKCUIEH Npenapar
(Hanp. ApexCal®), a cnefj ToBa fja ce NOKpUE C YCTORYMB Ha HATUCK LIMMEHT
(Hanp. rnac-ioHomepeH LmeHT kato Vivaglass® Liner). He nokpusaiite
OCTaHanwTe CTEHU Ha KaBWTeTa, MOHeXe Te MoraT fja Ce M3NON3Bar 3a
NOA/IbPXaHe Ha CBbP3BAHETO YPe3 afjXe3B 3a eMaiin/JeHTH.

5. MonaraHe Ha MaTpuua/MeX/lyfleHTaneH KnuH
Vi3non3saiite obrpbilauja MaTpuLia 3a KaBUTETH, KOUTO 3acAraT NpoKCUManHata
06nacT, unu ceKTopHa MatpuLia U A 3akiuHeTe.

6. K / AiHe Ha C Belecrso

O6pabortete U NpUnIoXeTe CBbP3BALLOTO CPE[ICTBO B CbOTBETCTBYE C
yKa3aHuaTa 3a ynotep6a Ha unonssaxua npopykT. Mpenopsusa ce
u3non3saHeto Ha Syntac® (c eupaHe ¢ dpocchopHa kucenuna) unu ExciTE® F
(c euaHe ¢ pocchopHa kucenuHa) unu camoewsawua afxesus AdheSE®.

7. Npunaratxe Ha Tetric EvoCeram Bulk Fill

- 3anocturaxe Ha ontumanen pesynrar Tetric EvoCeram Bulk Fill ce HaHaca
c jlebenuHa Ha cnos Makcumanio 4 mm 1 ce afjanTupa ¢ NoJXofsaly
WHCTpymeHT (Hanp. OptraSculpt). U3non3Baiite cneuunanex MHCTPYMeHT
3a KOHTaKTHY Toukm (Hanp. 1ByBbpxua OptraContact) 3a ronemu kasureti,
B KOUTO € TPY[HO [1a Ce Cb3ajjaT KOHTAKTH

—  [locTaTbuHOTO eKCnoHupaHe ¢ I CcBeTNMHA
OT HeMbHO NoNUMepU3MpaHe. 3a NPenopbkin OTHOCHO BPEMETO Ha
ekcnoHalus (Exposure Time) 1 uHTeH3uTeTa Ha ceeTnuHara (Light Intensity)
BuxTe Tabnuua 1.

—  [lpu 3non3BaHe Ha MeTanHa MaTpuLa, crief} OTCTPAHABAHETO il e
HEoBX0[UMO JOMBHUTENHO NONMMEPU3UPAHE Ha KOMNO3UTa OT
6GykanHata Unu NUHrBanHata/nanaTuHankata CTpaHa, ako He ce
13non3ea nonuMepu3aLmoHHa ceeTnuna Bluephase unu ako He e




Bb3MOXHO WU[jeanHo No3nLMOHNPaHe Ha CBETNOBOJjA Hanp. JUCTanHo oT
KOMNO3uTa UNW NPy IMBEPrUpaLy brbfl Ha pasceliBaHe.

— B MHOro cnyyan iHec ce 13non3sa Kato HauaneH crioit Teunue KOMNo3uT
3a Cb3[JaBaHe Ha PaBHO [JbHO Ha KaBUTETA U 3a yeCHABaHe Ha ajanTupaHeTo
Ha U3N0N3BaHUA CNej| TOBa PecTaBpaLvoHeH Matepuan. BbaMoXHO e
3N0N3BaKETO Ha Teunue komnosuT (Hanp. Tetric EvoFlow®) kaTo ThHbK
mbpBY cnoit. To3n chakyntaTueH cnoit Tpabea ja ce choTononMmepusmpa
OTflenHo (MONA BUXTe COTBETHUTE MHCTPYKLWMK 3@ ynoTpeba).

8. NzpaboTka/okny3noHeH KOHTpon/nonutypa

Cnep PU3MpaHe oTCTpaHeTe Konuyecrsa puan ¢
NOAXOJALY NONMPAILY MHCTPYMEHTU UM CHMHYM [uaMaHTh. AnpoKcuMankuTe
M3NAWBLM CE OTCTPAHABAT C (PUHM MHCTPYMEHTM OT [aMaHT, TBbPJ MeTan
WK C ChHM NEHTUUKI Pecn. C MbBKaBy uHM Waitlbuuku. Mposepete oknysuaTa
napr a 1 HaHeceTe ML KOpeKLuH, 3a fla ce
u36erHat npexpesp KOHTaKTU Unn apr HHI Criefn
10 NOBLPXHOCTUTE Ha pecTaBpaLuuTe. V3non3saite CUNMKOHOBM NONMpal
uckose (Hanp. OptraPol® Next Generation), kakTo 11 nonMpaum Juckose u
nonupaly NERTUYKY, 3a fja Nonupate pecraBpaLuuTe o NonyyasaHe Ha
TpaeH BUCOK rnaHy.

Cneyvantu ykasaHua

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill moxe pa ce usnonssa B kom6uHauma c Tetric
EvoCeram u Tetric EvoFlow.

2. Mpw nonpasku, fonbnxuTento konuyectso Tetric EvoCeram Bulk Fill
MOXe [|a Ce HaHacA [UPEKTHO BbPXy Beue NonMMepusupania Marepuan.
Axo pecraspayuata ¢ Tetric EvoCeram Bulk Fill Beue e nonupaa, 14
TpAGBa fja ce Hagjpacka v oMokpy ¢ Heliobond npeyu HaHacAHe Ha npeced
Tetric EvoCeram Bulk Fill.

3. Tlpu HaHacaHe Tetric EvoCeram Bulk Fill Tpa6Ba fja 6bfie ¢ Temnepatypa
Ha 3a06ukanauwata cpefja. Mpu HUCKK TeMnepaTypu MaTepuansT TpyfHO
e eKCTpyupa.

4. ® Camo 3a efHokpaTHa ynotpe6a. Ako Tetric EvoCeram Bulk Fill ce

npunara upektHo ot Cavifil 8 ycrata Ha naumenta, Cavifil Tpa6ea ga
Ce U3M0f3Ba 3a He noseye OT €JUH NAUNEHT OT XUTNEeHHN CbUﬁpa)KeHMﬂ
(npochunakTiKa Ha KPHCTOCAHO 3aMbpCABaHE MeXlY NalueHTuTe).

5. Cnpuhyoskute unu cpnakoxute Cavifils He TpaGBa fa ce fe3undpekumpat
C OKMCNABAILY [le3MHADEKIMOHHY CPefCTBa.

6. Mpenop i Ha VHKF Ce 0CHOBaBa Ha I
Ha npochuna Ha TBLPAOCT.

BHumahue

[la ce n36ArBa KOHTAKT Ha ouje HeBTBbPeHUA Tetric EvoCeram Bulk Fill ¢
KoXara, MrasuumTe Unm ounte. BbamoxHo e, koraro Tetric EvoCeram Bulk
Fill owe He ce e BTBBPAMN 1@ MMa Neko [jpasHello JeiiCTBe U [ja fJoBefe [0
CEeHC I KbM ( Hanuunure Ha nasapa Ku

He OT CEeHC I KbM MeTakpunatu.

3a K !

— Temnepatypa Ha CbxpaHeHwe 2 —28 °C / 36-82 °F.

- 3atsapsitre cnpuxuoskute/Cavifils Befrara cneg ynotpe6a. W3naraxeto
Ha CBETNIMHA BOJIM 10 NPeX[IeBPEMEHHO NONUMepU3upaHe.

—  He u3non3saitte Tetric EvoCeram Bulk Fill cnep jarara Ha ustuuase Ha
CPOKa Ha rofHOCT.

—  Cpok Ha rofjHoCT: BUXTe uHchopMauuaTa, otnevataa ebpxy Cavifils,
CMPUHLOBKMTE U ONAKOBKUTE.

[la ce cbxpaHABa Ha HE[JOCTBIIHO 3a flela MACTo!
3a ynotpeba camo ot 3b60nekapu!

Pérshkrimi

Tetric EvoCeram® Bulk Fill éshté njé material kompozit nanohibrid fotopoli-
merizues ultramodern pér restaurime té drejtpérdrejta té dhémbéve té pasmé.
Tetric EvoCeram Bulk Fill forcohet me drité né intervalin e gjatésisé sé valés
400-500 nm (drité e kaltér) dhe mund té aplikohet né shtresa prej deri né 4 mm.

Nuancat
Tetric EvoCeram Bulk Fill disponohet né 3 nuancat e méposhtme:
— Nuanca universale: IVA, IVB, IVW

Pérbérja

Matrica monomerike pérbéhet nga dimetakrilate (20-21% e peshés). Mbushésit
pérmbajné qelq bariumi, trifluorid iterbiumi, oksid té pérzier dhe prepolimer
(79-81% té peshés). Pérbérés té tjeré: aditivé, katalizatorg, stabilizues dhe
pigmente (<1.0% e peshés). Né térési, mbushésit inorganiké pérfagésojné
76-77% té peshés ose 53-54% té volumit. Pérmasat e grimcave té mbushésve
inorganiké variojné nga 40 nm né 3000 nm, me diametér mesatar té grimcés
550 nm.

Indikacionet

- Restaurime té dhémbéve té quméshtit

- Restaurime né zonén e pasme (Kategorité | dhe 1)

- Restaurime té Kategorisé V (karies cervikal, gérryerje e rrénjés, defekte né
formé pyke)

- Mbyllje e té carave té médha né dhémballé dhe paradhémballé

Kundérindikimet

Restaurimi me Tetric EvoCeram Bulk Fill kundérindikohet:

—  nése nuk mund té sigurohet njé fushé pune e thaté ose nuk mund té
zbatohet teknika e kérkuar pér aplikim;

- nése dihet se pacienti éshté alergjik ndaj ndonjérit prej pérbérésve té
Tetric EvoCeram Bulk Fill.

Efektet anésore

NE@ raste té vecanta, pérbérésit e Tetric EvoCeram Bulk Fill mund té shkaktojné
mbindjeshméri. Né raste té tilla, Tetric EvoCeram Bulk Fill nuk duhet pérdorur.
Pér té shmangur irritimin e mundshém té pulpés, zonat afér saj duhen t'i ruani
me ané té njé mbrojtési té pérshtatshém pér pulpén/dentinén (zonat né aférsi
16 pulpés lyejini sipas nevojés me njé preparat té bazuar né hidroksid
kalciumi dhe mbulojini me njé veshje té pérshtatshme pér zgavra).

Ndérveprimet

Materialet qé pérmbajné léndé fenolike, p.sh. eugenol/vaj karafili, e frenojné
polimerizimin e materialeve té bazuara né metakrilate. Pér pasojé, aplikimi i
materialeve té tilla sé bashku me Tetric EvoCeram Bulk Fill duhet shmangur
Mund té ndodhé ¢ngjyrosje né kombinim me losione gojéshpél;

agjenté ngjyrues té gurézave (pllakés) dhe klorheksiding.




Aplikimi

1. Pércaktimi i nuancés

Lani dhémbét para se té pércaktoni nuancén. Nuanca duhet pérzgjedhur me
dhémbin ende té njomé.

2. 1zolimi

Kérkohet izolim i pérshtatshém, mundésisht me njé ndarése gome (p.sh.
OptraDam® Plus).

3. Pérgatitja e zgavrés

Zgavra pérgatitet né pajtim me kérkesat e teknikés adezive, d.m.th. duke e
mbrojtur strukturén e dhémbit. Mos pérgatitni buzé té brendshme té mprehta
ose thellime té métejshme né zona pa karies. Pérmasat e zgavrés pérgjithésisht
pércaktohen nga shtrirja e kariesit ose madhésia e restaurimit té méparshém.
Pjerrézoni buzét e smaltit né zonén e pérparme. Pér zonén e pasme,
rrumbullakoni vetém buzét e ashpra té smaltit (me freza diamanti, 25-40 pm).
Defektet cervikale té pashogéruara me karies nuk pérgatiten, por vetém
pastrohen me shpan ose pasta té tjera pastruese té pérshtatshme, me ndihmén
e kupave prej gome ose furcave rrotulluese. Né vijim, pastrojeni zgavrén me
spérkatje uji dhe thajeni me ajér pa pérmbajtje uji dhe vaji.

4. Mbrojtja e pulpés / Baza

Kur pérdorni njé agjent lidhés smalt/dentiné, mos aplikoni material bazé. Vetém
mbuloni zona shumé té thella afér pulpés me njé material qé pérmban hidroksid
kalciumi (p.sh. ApexCal®) dhe mé pas pérdorni cement rezistues ndaj trysnisé
(p.sh. njé cement gelqi jonomerik, té tillé si Vivaglass® Liner). Mos mbuloni
mure té tjera té zgavrés, meqé ato mund té pérdoren pér té ndihmuar lidhjen
me njé adeziv smalti/dentine.

5. Matrica / Pyka ndérdhémbore
Pérdorni njé matricé mbéshtjellése pér zgavra qé prekin zonén proksimale ose
njé matricé seksionale dhe pykojeni.

6. Kushtézimi / Aplikimi i agjentit lidhés

Kushtézoni dhe aplikoni agjentin lidhés sipas Udhézimeve té Pérdorimit té
produktit qé po pérdorni. Ne rekomandojmé té pérdorni Syntac® (me ngjitje
me acid fosforik), ose ExciTE® F (me ngjitje me acid fosforik), ose adezivin
veténgjités AdheSE®.

7. Aplikimi i Tetric EvoCeram Bulk Fill

- Pérrezultat optimal, aplikojeni Tetric EvoCeram Bulk Fill né shtresa jo mé té
trasha se 4 mm dhe pérshtateni me njé instrument té pérshtatshém
(p.sh. OptraSculpt®). Pérdorni njé instrument té posagém pikash kontakti
(p.sh. OptraContact té bigézuar) pér zgavra té médha, ku kontaktet jané té
véshtira pér t'u krijuar.

— Duke siguruar ekspozim té mjaftueshém ndaj drités forcuese, do té paranda-
loni polimerizimin e paploté. Pér rekomandimet né lidhje me kohén e ekspozi-
mit (Exposure Time) dhe intensitetin e drités (Light Intensity), shihni Tabelén 1.

— Kur pérdorni matricé metalike, kryeni, pasi ta keni hequr matricén, njé poli-
merizim té métejshém nga ana e gojés ose e gjuhés/agiellzés, né qofté se
nuk keni pérdorur drité polimerizuese Bluephase, ose né qofté se sonda e
drités nuk mund té pozicionohet né ményré ideale, p.sh. kur mbetet larg
kompozités ose né njé kénd shpérndarés divergjent.

—  Né shumé raste, sot pérdoret njé kompozit i rrjedhshém si shtresé fillestare
pér té krijuar njé dysheme té sheshté té zgavrés dhe pér té lehtésuar
pérshtatjen e materialit restaurues gé do té aplikohet mé pas. Mund té
pérdoret njé material kompozit i rrjedhshém (p.sh. Tetric EvoFlow®) si
shtresé nistore e hollé. Kjo shtresé fakultative duhet té forcohet vecan
(lutemi referojuni Udhézimeve pérkatése té Pérdorimit).

8. Lémimi/ Kontrolli i mbylljes sé dhémbit/ Lustrimi

Pas polimerizimit, higni materialin e tepért me ané lémuesish té pérshtatshém
ose diamantesh té imta. Higni tepricat proksimale me lémues prej diamanti
ose karbidi tungsteni, shirita |émues ose disqe lémuese té pérkulshme.
Kontrolloni mbylljen e dhémbit (okluzionin) dhe béni vetém ndregjet e
nevojshme pér té parandaluar kontakte té parakohshme ose shtigje artikulimi
té padéshiruara né sipérfagen e restaurimeve. Pérdorni lustrues silikoni

(p.sh. OptraPol® Next Generation) si dhe disqe lustruese dhe shirita lustrues
pér té lustruar restaurimet derisa kéto té arrijné njé shkélqim té forté dhe té
qéndrueshém.

Informacione té métejshme

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill mund té pérdoret i kombinuar me Tetric
EvoCeram dhe Tetric EvoFlow.

2. Né raste riparimesh, mund té aplikohet njé sasi e métejshme Tetric
EvoCeram Bulk Fill mbi materialin e polimerizuar. Né qofté se restaurimi
Tetric EvoCeram Bulk Fill éshté lustruar tashmé, duhet té ashpérsohet dhe
té njomet me Heliobond para se té aplikohet Tetric EvoCeram Bulk Fill i
freskét.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill duhet té keté temperaturén e ambientit, kur ta
pérdorni. Temperaturat mé té uléta e véshtirésojné nxjerrjen e materialit
nga shiringa.

4. ® Pér njé pérdorim té vetém. Né qofté se Tetric EvoCeram Bulk Fill

aplikohet nga Cavifil-i drejtpérdrejt né gojén e pacientit, Cavifil-i nuk
duhet pérdorur me pacient tjetér mé pas, pér arsye higjienike (parandalimi i
kontaminimeve té kryqézuara mes pacientéve).

5. Shiringat ose Cavifil-et nuk duhen dezinfektuar me agjenté dezinfektues
oksidues.

6. Trashésia e rekomanduar e shtesés rritése varet nga shkalla e profilit té
fortésisé.

Paralajmérim

Tetric EvoCeram Bulk Fill i papolimerizuar nuk duhet té bjeré né kontakt me

lékurén, membranén mukoze ose syté. Tetric EvoCeram Bulk Fill i

papolimerizuar mund té keté njé efekt té lehté irritues dhe té cojé né

mbindjeshméri ndaj metakrilateve. Dorezat sanitare komerciale nuk ofrojné

mbrojtje ndaj efektit mbindjeshmues té metakrilateve.

Ruajtja

- Ruajeni né temperaturén 2-28 °C/ 36-82 °F.

—  Mbyllini shiringat / Cavifil-et menjéheré pas pérdorimit. Ekspozimi ndaj
drités shkakton polimerizim té parakohshém.

- Mos e pérdorni Tetric EvoCeram Bulk Fill pas datés sé skadimit.

- Jetégjatésia: shihni informacionin né Cavifil-et, shiringat dhe paketat.

Mbajeni materialin larg fémijéve.
Vetém pér pérdorim stomatologjik.



man

Descriere

Tetric EvoCeram® Bulk Fill (pentru inserare in bloc) este un produs conceput
pe baza celor mai moderne tehnologii, fiind un material compozit nanohibrid
fotopolimerizabil, radioopac folosit la restaurarile directe ale dintilor poste-
riori. Tetric EvoCeram Bulk Fill se solidifica la lumina cu lungime de unda din
intervalul 400-500 nm (lumin albastra) si poate fi aplicat in straturi de pana
la 4 mm.

Nuante
Tetric EvoCeram Bulk Fill este disponibil in urmatoarele 3 nuante:
— Nuante universale: IVA, IVB, VW

Compozitie

Matricea monomerica este compusa din dimetacrilati (20-21% de masa).
Substantele de umplutura sunt reprezentate de sticla de bariu,

trifluorura de yterbiu, oxid mixt i prepollmer (79-81 % de masa). Alti
constituenti: aditivi, catali i, stabilizatori si pi i (< 1,0 % de masd).
Continutul total de substante de umplutura anorganice este de 76-77% de
masa, respectiv 53-54% de volum. Particulele produsilor de umpluturd
anorganici au dimensiuni intre 40-3000 nm, dimensiunea medie fiind

de 550 nm.

Indicatii

—  Restaurari ale dintjlor deciduali

—  Restaurdri in zona posterioara (clasele | si Il, inclusiv inlocuirea varfurilor
individuale)

— Restaurari de clasa V (carii de colet dentar, eroziuni radiculare, defecte
prismatice)

—  Sigilari ale unor fisuri extinse ale molarilor si premolarilor

Contraindicatii

Amplasarea restaurarilor Tetric EvoCeram Bulk Fill este contraindicata in

urmétoarele cazuri:

- daca nu se poate asigura un spatiu de lucru uscat sau daca nu se poate
aplica tehnica de utilizare prescrisa;

- daca pacientul are o alergie cunoscuta la oricare dintre substantele din
compozitia materialului Tetric EvoCeram Bulk Fill.

Efecte secundare
in cazuri izolate, substantele din compozitia produsului Tetric EvoCeram Bulk
Fill pot sd induca sensibilizare. Tetric EvoCeram Bulk Fill nu trebuie utilizat in
astfel de cazuri. Pentru a evita posibilele iritatii pulpare se vor trata zonele
aproximale cu un material de protectie pulpo-dentinara adecvat (se va aplica
selectiv un preparat pe baza de hidroxid de calciu in zonele apropiate de
pulpa si se va acoperi cu un material adecvat de protectie a cavitd

Interactiuni

Materialele care contin substante fenolice, de ex., eugenol / ulei de cuisoare
inhiba procesul de polimerizare a materialelor pe baza de metacrilat. Prin
urmare, se va evita utilizarea unor astfel de materiale impreuna cu Tetric
EvoCeram Bulk Fill. La contactul cu apele de gurd cationice si cu indicatorii
de placd sau cu clorhexidina pot surveni modificari cromatice.

Tehnica de lucru

1. Determinarea nuantei

inainte de a determina culoarea, curatati dintii. Selectarea nuantei se va
efectua pe dintele inca umed.

2. Izolarea
Este necesara o izolare corecta, de preferat cu o diga de cauciuc (de ex.,
OptraDam® Plus).

3. Prepararea cavitatii

Prepararea cavitatii se efectueaza conform cerintelor impuse de tehnica
adeziva, si anume pentru protejarea tesutului dur dentar. Evitati prepararea
de suprafete prismatice endodentare si nu preparati subcutatii intracavitare
suplimentare in zonele necariate. Dimensiunile cavitatii sunt determinate in
general de gradul de extindere a cariei, respectiv de dimensiunea vechii
obturatji. La dintji frontali se va fateta smaltul marginal, la cei laterali doar se
va rotunji smaltul marginal prismatic (cu finisor diamantat, 25-40 pm).
Defectele necariate de la nivelul coletelor dentare nu se vor prepara, ci se vor
curata cu o piatrd ponce, respectiv cu paste dentifrice si 0 guma sau o perie
rotativa. in final se va curata cavitatea de resturi cu un jet de apé si se va
usca apoi cu un jet de aer degresat si deshidratat.

4. Protectia pulpara / obturatia de baza

in cazul utilizérii unui agent de legatura amelo-dentinar, nu efectuati obturatie
de bazd. Numai in cazul cavitatilor foarte adanci, aproximale pulpei, aceasta
zona se va acoperi punctual cu un material pe baza de hidroxid de calciu (de
ex., ApexCal®), adaugand apoi un strat de ciment rezistent la compresiune
(cum ar fi un ciment ionomer de sticla, ca Vivaglass® Liner). Nu acoperiti
ceilalti pereti intracavitari, pentru a putea fi folositi ulterior ca agent de
legatura cu un adeziv amelo-dentinar.

5. Aplicarea matricei / a penei interdentare
Utilizati o matrice circulara pentru cavitatile care afecteaza zona proximala,
sau o matrice sectionald, apoi fixati-o cu pana interdentara.

6. Conditi a / aplicarea lui de legatura

Conditionarea si aplicarea agentului de Iegatura se vor efectua conform
instructiunilor de utilizare pentru produsul in cauza. Recomandam utilizarea
Syntac® (gravaj cu acid fosforic) sau ExciTE® F (gravaj cu acid fosforic) sau a
adezivului cu autogravaj AdheSE®.

7. Aplicarea materialului Tetric EvoCeram Bulk Fill

- Pentru a obtine un rezultat optim, Tetric EvoCeram Bulk Fill se va aplica
in straturi succesive de max. 4 mm, dupé care se va adapta cu un
instrument adecvat (de ex., OptraSculpt). Pentru cavitétile mari, care fac
dificil contactul punctual, se va utiliza un instrument special de punctat
(de ex., OptraContact bifurcat).

- Expunerea suficienta la lumina de polimerizare previne polimerizarea
incompletd. Pentru recomandarile privind timpul de expunere (Exposure
Time) si intensitatea luminii (Light Intensity) a se vedea tabelul 1.

— Cand se utilizeaza o matrice din metal, se va efectua polimerizarea supli-
mentara a materialului compozit din directia bucala sau linguald-
palatald, dupa indepartarea matricei, dacd nu este utilizata fotopolimeri-
zarea Bluephase sau daca emitatorul de lumind nu poate fi pozitionat



ideal, de exemplu la distanta de materialul compozit sau intr-un unghi
divergent de dispersie.

— In numeroase cazuri, pentru primul strat se foloseste astazi un compozit
lichid, cu care se poate nivela uniform baza cavitatji si la care se poate
adapta materialul restaurativ aplicat ulterior. Folosirea unui material
compozit lichid (de ex., Tetric EvoFlow®) intr-un prim strat subtire este
facultativa si posibild. Acest strat trebuie polimerizat separat (cu
respectarea instructiunilor de folosire date pentru materialul respectiv).

8. Finisarea / verificarea ocluziei / lustruirea

Dupé polimerizare se vor elimina excesele de material cu un finisor sau cu un
instrument diamantat cu granulatie fina. Materialul excedentar din zona
aproximala se va indeparta cu un finisor diamantat sau din carburd de
tungsten, cu o banda de finisare sau cu discuri de finisare flexibile. Verificati
ocluzia i articularea si efectuati slefuirea corectiva pentru a impiedica con-
tactele premature sau interferente nedorite la nivelul suprafetei restaurarii.
Utilizati pietre siliconice (de ex., OptraPol® Next Generation) sau discuri si
benzi de lustruire pentru a da un luciu fnalt si durabil restaurarii.

Informatji suplimentare

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill poate fi utilizat impreuna cu Tetric EvoCeram si
Tetric EvoFlow.

2. In cazul unei corectii se poate aplica material suplimentar Tetric EvoCeram
Bulk Fill, direct pe materialul polimerizat. Daca restaurarea efectuata cu
Tetric EvoCeram Bulk Fill a fost deja lustruita, ea trebuie mai intai
asperizata si umectata cu Heliobond inainte de a aplica un nou strat de
Tetric EvoCeram Bulk Fill.

3. Laaplicare, Tetric EvoCeram Bulk Fill trebuie sa beneficieze de temperatura
ambientala. Temperaturile scazute fac dificila extragerea materialului din
seringa.

4. ® Doar de unica folosintd. in cazul in care Tetric EvoCeram Bulk Fill

se va aplica direct din Cavifil in cavitatea bucald a pacientului, din
considerente de igiena, Cavifil se va utiliza la un singur pacient (pentru
evitarea contamindrii incrucisate intre pacientji).

5. Esteinterzisa dezinfectarea seringilor si a Cavifil cu agenti de dezinfectare
oxidanti.

6. Grosimea recomandatd a stratului se bazeaza pe masuratorile profilului de
duritate.

Avertizare

Evitati contactul materialului nepolimerizat Tetric EvoCeram Bulk Fill, cu
pielea, mucoasele si ochii. Tetric EvoCeram Bulk Fill poate avea un efect usor
iritant in stare nepolimerizata, in cazuri rare putand duce la o sensibilizare
fata de metacrilati. Manusile medicale din comert nu protejeaza impotriva
efectului de sensibilizare indus de metacrilatj.

Mod de pastrare

- Temperatura de péstrare este intre 2-28 °C.

— Inchideti seringile / Cavifil imediat dup intrebuintare. Expunerea la
lumina determina polimerizarea prematura.

—  Nu utilizati materialul Tetric EvoCeram Bulk Fill dupa data de expirare
indicata.

- Perioada de valabilitate: a se vedea informatia de pe Cavifil, seringi si
ambalaje.

A se pastra in locuri inaccesibile copiilor!
Numai pentru uz stomatologic.

Onucanve

Tetric EvoCeram® Bulk Fill - 310 ¢ 7 Ha OCHOBe COBY i
TEXHOMOTUN CBETOOTBEPXK[AEMbi PEHTTEHOKOHTPACTHII HAHO-TUBPUHbIA
KOMMO3WT iNA Tepanuu nnom6uposana 3y6os Gokosoit rpynnsi. Tetric
EvoCeram Bulk Fill nonumepu3yetcs cBetom ¢ nnHON BOMHbI B [jUanasoHe
400-500 HM (CUHUit CBET) U MOXET HAHOCUTLCA CIIOAMY TONIUMHOM 10 4 MM.

Lipeta
Tetric EvoCeram Bulk Fill Bbinyckaetca B cnefytoumx 3 uetax:
—  yHusepcansHble yeema: IVA, IVB, IVW

Cocras

MoHoMepHas MaTpuua CocTouT U3 jumetakpunatos (20-21% no secy).
Hanonxutenu sknioyatot 8 ce6a 6apuesoe crekno, TpuchTopup UtTepbus,
CMelwaHHbii okcup v npenonumep (79-81% no secy). CneynansHsie fo6asku,
KaTanu3aropsi, CTabunn3aTopsl U NUrMeHTb cocTaBnAloT < 1% no Becy. Obuee
COflepXaHite HeopraHyeckux HanonHutenei — 76-77% no secy unu 53-54%
no o6bemy. Pamep yacTuL HeOpraHMYeCKUX HanonHUTenNe NeXKT B fuanasoHe
o1 40 M fjo 3000 Hm. CpefiHuit pa3mep yacTuy Hanonkutens — 550 HM.

Mokasauua

—  nnombupoBaHue MONOYHBIX 3y60B

- nnom6uposatue 3y6os 6okoow rpynnel (knaccs! | u I, Bknioyas
BOCCTAHOBMNEHUE MHUBUAYanbHbIX 6yropkos)

—  pectaspauum knacca V (npuiueeyHbiit Kapuec, 3po3ns KOpHs,
KNMHOBMJJHbIE [lecheKTh)

- PacwvpenHoe 3aneyatsiBaHye (puccyp Ha MONApax 1 npemonapax

MNpotuBonokasaxus

Mpumenenue Tetric EvoCeram Bulk Fill npotusonokasako B cnepytoumx

cnyvanx:

—  HeBo3MOXHOCTb 0Becneyenns cyxoro pabouero nona unu cobniofjeHus
NpefyCMOTPEHHOIM TEXHUKI NPUMeHeHNA

— Hanuuve y nauuenTa annepruv k nio6omy 13 koMnoHenTos Tetric
EvoCeram Bulk Fill

Mo6oukble 3cdhchekTbl

B pefikix cniyuasx komnoHenTsi Tetric EvoCeram Bulk Fill moryT npusoguts k

ceHcMbUnM3aLyu. B Taknx cyyanx ot npuMeHeHuA cneflyeT oTkasarscs. Bo
BO3MOXHOTO pasfy nynbMbl, GNU3Kue K Helt obnactu

CrleflyeT 3aluuaTh NOXOAALMM MaTepuanoM (ToueuHoe HaHeceHue

Matepuana Ha 0CHOBE MMPOKCUJa Kanblua 1 3aKpbiTie COOTBETCBYOL|UM

naitHepom).

[eiicTBUE C ipyruMn
Marepuansl, cojepxalyue heHonbHbIE BelecTsa, Hanpumep, 3BreHon/
rBO3[JUYHOE MaCTIO, MOTYT 3ajjlepXuBaTh NONMMEPU3ALIMIO KOMNO3UTOB Ha
MeTaKpuUnaTHoit ocHose. CnefoBaTenbHo, Ji usberatb




Takux Matepuanos B coyetanmu ¢ Tetric EvoCeram Bulk Fill. Mpumenenne
KaTUOHHBIX NONOCKaHWi ANA NONOCTYU PTa, CPEJCTB [NA BU3yanu3aumun
3y6H0|'0 Haneta nnu xnoprekCcuinHa MoXeT NPpUBOJIUTL K N3MEHEHNIO LiBeTa.

MpumeHenne

1. Onpefienenve useta

Mepep onpefenelnem upeta 3y6bl NouncTUTH. LiBeT onpepiensetca Ha eule
BNaXHbIX 3y6ax.

2. Obecneyenme cyxoctn
Heobxofumo obecneyenme OCTaTOYHON CYXOCTH, Nyulle BCEro C MOMOLbI0
kocpcpeppama (Hanpumep, OptraDam® Plus).

3. Mpenapauyua nonoctu
MpenapupoBaxue NONOCTI OCYWECTBAAETCA NO NPABUNAM ajjre3uBHOM
TEXHUKY, TO ecTb WajAule AnA TkaHel 3y6a. He BLINONHATL Npenapaumio ¢
OCTPLIMU BHYTP KpaAmK, He NpenapupoBatb JONONHUTENbHbIX
ﬂOﬂHyTpEHVIﬁ B Oﬁl'laCTRX He NopaxeHHbIX Kapnecom. FeoMerpvm nonoctun
IeNAETCA TNaBHbIM 06p. pacnpocTg kapueca nu6o crapoit
nnowGod. Ha (ppOHTANbHBIX 3y6aX BHIMONHUTL CKOC Ha 3ManK, Ha GOKOBLIX
TONbKO Cerka CTOUUTb UMW CKPYTNATH OCTPbie Kpas (anmasHbiii ouknp
25-40 mKm). [lecheTbl B MPULWEEYHOI 06NacT, He NOPaXeHHOM Kapuecom,
He NpenapupyioTcs, a TONMbKO OYMILAIOTCA C MOMOLLbIO NEM3bl UK [ipyroit
COOTBETCTBYIOW|EV YNCTALIEI NACTbI, PE3MHOBOW YalleyKol Unu Bpaujatouleica
L|ETOUKO. 3aTeM BCe OCTATKV YanAloTCA U3 NONOCTH BOJOM, a NONOCTh
NpOCyWMBAETCA BO3lyXOM 6e3 npumeceit BOfbl ¥ Macna.

4. 3awuta nynensl / npoknagka

Mpu 1CNONb30BaHNM ajire3uBa Manb-[eHTUH OT NPOKNAfOK MOXHO
oTKa3aTbcA. TONbKO Npy 0ueHb FyGOKMX, GNM3KUX K Nysbne NOMoCTaX, 3Ti
0611aCT! CNeflyeT TOYeUHO 3aKpbiBaTh NPEnapaTom, CoflepXalyiM rpoKcuy
Kkanbuua (Hanpumep, ApexCal®), a 3aTem nepekpbIBaTh YCTONUUBLIM K
Harpyske UeMEHTOM (Hanpumep, CTEKNONOHOMEPHbIM LIEMEHTOM Kak
Vivaglass® Liner). OctanbHble CTEHKM NMONOCTY He 3aKpbiBaTh, MOCKOMbKY OHM
ﬁyﬂyT B naaneﬁmeM WCNONb30BaHbl |NA CO3[1aHNA CBA3N afire3uBom
3Manb-[eHTUH.

5. Marpuupl / MeX3y6Hble KNNHbILKI
Mpw pa6oTe ¢ NONOCTAMY C aNNPOKCMMaNbHOIA YaCTbIO NPUMEHATb NGO
UMPKYNAPHYIO MATPULYY, UK YaCTUYHYIO MaTpULY, 3aKpennas ee KNnHbllKamu.

6. Moproroska / HaHecenue apresusa

MopiroToBKY 1 HaHeceHue afreausa NPOBOJUTb B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMei
ucnonb3yemoro npofykta. Ivoclar Vivadent pekomeHfiyer npumeHATs afresus
Syntac® (B couetanmu ¢ npoTpasKkoit hocchopHoit kucnotoit) unu ExciTE® F (
CoyeTaHuy ¢ NpoTpaBKoit hocchOPHON KMCIOTOI) UM CAMONPOTPABIIMBAIOWMI
apresus AdheSE®.

7. Hanecenue Tetric EvoCeram Bulk Fill

—  NA JOCTUXeHUA onTuManbHoro pesynsrara Tetric EvoCeram Bulk Fill
CeflyeT HaHOCUTb CNIOAMYU TONWMHOI He Gonee 4 MM ¥ afjanTuposaTs
NOAXOJALMM UHCTPYMeHTOM (Hanpumep, OptraSculpt). B cnyyae Gonbumx
NONOCTet ¢ 3aTpyHEHHHIM (DOPMUPOBAHIEM KOHTAKTHOTO NyHKTa
fonc 0 MOXHO UC b C 7l MHCTPYMEHT inA
(hOPMMPOBAHNA KOHTAKTHLIX MYHKTOB (HANPUMEP, UHCTPYMEHT B chopme
Bunku OptraContact).

—  [loctatouHas 3KCo3nLus CBeTC SHHbIM NPUGOP
NPeoTBPALLAET HENOMHOE TBEP] P
OTHOCUTENbHO BPEMeHY NoNMMepU3aLnin (Exposure Time) u WHTEHCHBHOCTH
cseta (Light Intensity) cm. Tabnuua 1.

= B {Iyyae UCnonb3oBaHua MeTannnyeckoi ManVIubI ﬂl)ﬂOﬂHVITeﬂbHO

Jil P 6 Y WY NIUHrBaNbHOI/

nanaranbHoit CTOPOHBI NOCNe YaneHna MaTpuLib, ecn UCNOMb3yeTcs He
namna Bluephase unu HakoHeUHUK He MOXET BbiTb pacnonoxeH
W[leantHo, Hanpumep, Janeko oT KOMNO3Ta UNK Noj YIIoM paccenBanus).

—  BO MHOTUX CyyasX CerofiHA PeKOMEH[lyeTCA B KayecTse NepBoro Crios
CNONb30BaTh TEKYYit KOMNO3UT ANA CO3[jaHNA PABHOMEPHOTO [IHa
1I0N0CTH, a Takxke nA obneryexna nocnefylouei ajantauum
NPUMEHAEMOr0 NNOMBUPOBOYHOTO MaTepuana. MpuMereHue Tekyyero
Komnosura (Hanpumep, Tetric EvoFlow®) Bo3MoxHo chakynbTaTiBHO (Npu
XenaHuu). 3TOT ol JONXeH OTBEPXAATHCA OTJeNbHO

(c NaiiTe MHCTPYKLMK N MTENA Matepuana).
8. 06p: ! I OKKIH03UK i
Mocne nonumepu3aLim YAanuth nop [T wnu

TOHKO3EPHUCTLIMYU anMa3HbIMU NOAMpamu. V3nnwku ¢ annpokcumanbHoi
CTOPOHbI YlanuTb anMa3sHeIMU UK TBEP[OCNABHLIMU DHMpamu,
ChUHMPYIOWMMI NONOCKaMM UM TUBKMUMM CHUHUPYIOWMMI JUCKaMU.
MposepuTh OKKNIO3MIO W apT npu JUMOCTM cownmndosars,
uT06bI He 6INo npexpesy KOHTaKTOB, HbIX
apTUKYNAUMOHHBIX CNIeJOB Ha MOBEPXHOCTM NNOMBLI. PUHUWHAA NONMPOBKaA
NPOBOJMTCA CUNMKOHOBHIMM MonMpamm (Hanpumep, OptraPol® Next Generation),
a Takxe NONMPOBOYHBIMI JUCKaMU M NONOCKaMM.

Oco6ble pekomeHpauun

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill MoxHo komBuHupoBats ¢ MaTepuanamu Tetric
EvoCeram u Tetric EvoFlow.

2. B cnyvae koppekTMpoBOK HoByio nopuuio Tetric EvoCeram Bulk Fill
MOXHO HaHOCUTb MPAMO Ha YXe CNoNMMepU3oBaKHbIA MaTepuan. Ecnmn
nnomba u3 Tetric EvoCeram Bulk Fill yxe otnonuposana, 1o eit cHayana
HYXHO NPUAATh WEePOXOBATOCTb 1 YBNAXHUTL MaTepuanom Heliobond,
3aTeM HaHOCUTh HOBbIi criot Tetric EvoCeram Bulk Fill.

3. Tetric EvoCeram Bulk Fill 8 MoMeHT ucnonb3oBaHus [jonxeH Gbith
KOMHaTHO# Temnepatypsl. ECnu MaTepuan oxnaxjeH, ero ussneyexue
MOXeT 6biTb 3aTpy[IHEHO.

4. ® TonbKo A OHOKpaTHOTrO NpuMeHenua. Ecnu Tetric EvoCeram Bulk

Fill BbigaBnuBaetca u3 kaucpuna NpamMo B NONOCTH pTa NaLuenTa, No
NPUYMHAM TUTUEHBI STOT KaBIUCOUN MOXHO MCNONb30BATh TOMBKO ANA
3TOr0 NauuenTa (B0 n3bexaHne
nepekpecTHoro MHPULMPOBAHMA MeXy NaLMeHTaMy).

5. He nposognTh bekuuio wnpuuos unn )B OKCUNPY
€3MHCPMUMPYIOLMMU CPECTBAMY.

6. PexoMeHflyemas TONUMHA CNOA OCHOBAHA Ha CCIEJOBAHUAX
pacnpefienenua TeplocTy.

Mepbi NpejocTOpOXHOCTH

u3beraTh KOHTaKTa HecnonumepusosaxHoro Tetric EvoCeram Bulk Fill ¢
Koxeit/cnusnctoit o6onoukoit u rnasamu. Tetric EvoCeram Bulk Fill 8
HEOTBEPX[IEHHOM COCTOAHMY [|eViCTBYET Cierka pasfipaxatole u MoXer



NPUBECTY K UYBCTBUTENLHOCTH Ha punarbl. O6bluHbIE Kue
nepyarTkin He aioT 3aLjuThl OT 3pchekTa CeHCUBUAN3ALMM HA MeTaKpUaTbl.

Ycnosua xpaHenus v Tpe6oBaxua K cknagy
Temnepatypa xpaHenus 2-28 °C
—  LUnpuubi/kaBuchunbl cpasy Xe 3aKpbiBath nocne YCNOMb308aHNA.
TPOHUKHOBEHME CBETA BEJlET K NPEX [
- Tetric EvoCeram Bulk Fill ve Mcnonbaoaan 110 UCTEYEHUN CPOKA FOJHOCTU.
—  Cpok rofHOCTI: CM. Ha KaBuchune, WNpuLe Uy ynakoske

XpaHuTb B MecTe, HeJJoCTyNHOM [ina fleTei!
TonbKo AnA NPUMEHeHUA B cTOMaTonorim!

YKpaiHCcbKOIO

Onuc

Tetric EvoCeram® Bulk Fill aBnse co6oto Teppitounit npu csitni,
PEHTreHoONaKoBHiA HaHOTIBPUAIHNI KOMNO3WT iNA Ge3nocepeHbOro
nnombysakHs 3afHix 3y6is, Akuit 6asyeThca Ha CyyacHiit TexHonorii. Tetric
EvoCeram Bulk Fill TBeppie npu cgitni 3 foBxuHoio xauni 400-500 Hm (cuHe
CBITNO) Ta Or0 MOXHa HakNajaTv Wapamu TOBUMHOIO 10 4 MM.

Konbopu
Tetric EvoCeram Bulk Fill Moxe nocTaBnaTicA HacTynHMX KONbOpIB:
—  YuisepcansHi konsopu: IVA, IVB, IVW

Cknap

MoHoMepHa MaTpuLa CKnafla€Tbea 3 fliMeTakpunaris (saroto 20-21%).
HanosHioBaui cknajjatotsca 3 6apiitoBoro ckna, Tpucpropucroro ittep6ito
(ytterbium trifluoride), cymiwi okcupis Ta npenonimepy (79-81% Baru).
NlopatkoBo jo cknapy BXofaTh: Jo6aBku, katanisatopu, crabinisatopu Ta
nirmenTi (<1,0% Barw). 3aranbHuit BMIiCT HEOPraHiyHUX HanoBHIOBaYiB
CTaHOBUT 76—77% Barv abo 53-54% 06'emy. PO3Mip YaCTUHOK HeOpraHiuHux
HanoBHioBauis cknajjac i 40 Hm o 3000 HM i3 cepefiHiM po3mipom
yacTuHky 8 550 HM.

MokasaHua
MnombysaHHa MONOYHMX 3y6iB

—  3amiueHHa B XyBanbHiit o6nacti (knacu | i ll, BKNIOYHO i3 3aMilyeHHAM
TOCTPUX KiHuWKiB 3y6iB)

—  Mnom6ysanHa knacy V (kapiec wwitku 3y6a, eposia KOpeHs, KNMHOBM[HI
necheTi)

I y WinuH Ha PHYUX Ta NPEMONAPHUX 3y6ax

— P

NpotunokasaHxsa

BMKopMCTaHHn Tetric EvoCeram Bulk Fill gna nnom6ysanHa npotunokasato:
B pasi HEMOXIMBOCTI OCylWeHHA PoBoYoi NoBepXHi a6o HeMOXNUBOCTI
BUKOPUCTAHHA 3a3HaUeHOT METOUKM;

- AKIWO BiJJOMO, WO Y NavjieHTa € anepria Ha Gyfib-AKi iHrpefjieTi B cknapi
Tetric EvoCeram Bulk Fill

Mo6iuni ABMwa

B okpemux BMnajikax 3actocyBaHHa komnoHeHTis Tetric EvoCeram Bulk Fill
MOXe NPU3BECTH [0 NifBULLEHOT YYTANBOCT. B Takux BUNajKax He crif
3actocosysarty Tetric EvoCeram Bulk Fill. 3 meTolo yHUKHEHHA MOXNUBOTO
nojpasHeHHa Nynbnu, Micys, po3Tauosani no6nm3y Hei, cnij axuwaru,
HaKp1BaTL 3a JONOMOrOI0 BINOBIJHOTO MaTepiany (Hanpuknay, Ha
po3TawoBaHi 6113bKO Bifj NYNbAK Micya MOXHa BUGIPKOBO HaHeCTH npenapat
i3 TiJPOKCMHOM KanbLjito Ta BCTAHOBUTY NiXORALLY NPOKNAAKY).

B3aemopii

PeyoBuHM, 1O MICTATL eBreHON/rBO3UYHe Macno, MOXYTh iHribysaTy
noniMepu3al}ito peyoBuH y cknapi KoMnosuTy. B 38'A3Ky 3 LM BUKOPUCTaHHA
yvx marepianis pasom i3 Tetric EvoCeram Bulk Fill cnig ynukatu. Moxe
BUHMKATM 3MiHa KONbOPY NPY BUKOPUCTaHHI Npenapary 3 KaTioHaKTUBHUMM
piMHaMy [INA NONOCKaHHA POTy, PEYOBMHAMI ANA BUABNEHHS 3y6HOrO
HauapyBaHHA Ta XNOPreKCHOM.

3acTocysaHHa

1. BusHaueHHa Konbopy

Mepep BU3HaUEHHAM KONLOPY CNijj NOYMCTUTY 3y6u. Konip BUHAYaETheA Ha
ue Bonoromy 3y6i.

2. I3onauyis
HeobxiHa BignoBigHa i3onauia, Kpauje BCbOro 3a JONOMOroio ryMoBol
npoknagku (Hanpuknag, OptraDam® Plus).

3. Mpenapatjia nopoXHuHN 3y6a

NigroTyiiTe NOPOXHWMHY BifNOBIJHO JO BUMOT ajre3BHOI METO[MKM, TOBTO 3i
3axucToM TBepfoi cybcTanuii 3yba. He npenapysaty rocTpux BHYTPIWHIX
KaHTiB, He NpenapysaTy JO[aTKOBUX I'Ilﬂp|3|B Y 30HaX, WO He NOWKOJXeHi
Kapiecom. [eoMeTpis NOPOXHUHM ThCA B Ti Bif
nowupeHHs kapiecy abo poamipy craporo nnom6ysanHa. B obnacti nepepuix
3y6iB ckacuTy kpai emani. [Ina 6okoBuX 3y6iB Criifj Tinbku 3aKpyrnuTH rocTpi
emarnesi kaHTu (anmastum 6opom 25-40 MKM). [lechexTi writok 3y6is, Wo He
NOWKOXeHi Kapiccom, He NpenapyloThCA, a NNLIe 0YNLAIOTLCA NeM30t0 abo
iHWOIO BINOBIJHOIO YMCTALIOK NACTOIO 3a JONOMOTOIO FYMOBOFO KOHYCY abo
poTauiitHux witoyok. Hanpukikui Tpe6a BUAANMTK BCi 3aNUWKK B NOPOXHMHI
3a [|ONOMOTOI0 BOJAHOTO CMPelO Ta BUCYWUTH CYXUM i HEXVPHUM NOBITPAM.

4. 3axuct nynbnu /3axMcHmii NPOWAapoK HanoBHIOBaYa

He Haknapjaitte 3ax1cHuit NPOWIAPOK HANOBHIOBAYa, KON KOPUCTYETECH
afre3suBHUM MaTepianom na emani Ta JeHTuHy. Tinbku noKpuiTe fyxe
rauboki obnacti, postaiosaHi 6113bko JO NyNbAK, NPeNapaToM rigpookucy
Kanbujito (Hanpuknag, ApexCal®) Ta nicna Yboro noknagiT NPoWapok
CTIKOTO 10 TUCKY LieMeHTY (Hanpuknaj, ioHOMEPHOro CKNOLeMeHTY
Vivaglass® Liner). He nokpusaiite pewty CTiHOK NOpoXHUHM 3y6a, W06
BMKOPUCTaTH iX \NA HaHEeCeHHA ajresiiHoro matepiany Jna emani 1a JeHTUHy.

5. Marpuua/ Mix3y6ruit Knux

Nig yac po60oTK 3 kapio3HUMU NOPOXHMHAMM Y NPOKCUMANbHIl YacTuHi,
noTpi6HO BUKOPUCTOBYBATH y abo yacTkoBy

3aKpinnatoun ii posnipkamu.

6. Konpuuionysanks / Annikauia agresiitnoro matepiany

Kowpuuionyitte Ta Haknafith afresiiinnit MaTepian BignoBifgHO [0 iHCTPYKLi#

i3 3aCTOCyBaHHA 1bOro NPOAyKTy. My pekomeH[lyeMo 3acTocosysaty Syntac®

(i3 npotpasnexHam chocchopHoto kucnotoro) un EXCTE® F (i3 npotpasnenHam
docchopHoto kucnotoro) abo AdheSE® —camonpoTpaBniolounil afresus.



7.

8.

Annikaujs Tetric EvoCeram Bulk Fill
[Ins onTUManbHoro echekTy HaweciT Tetric EvoCeram Bulk Fill wapamu
MaKcuMarnbHo 4 MM Ta npunacyiite BijioBiJHUM iHCTPYMEHTOM
(Hanpuknap, OptraSculpt). Kopucryittech cnewianbHuM iHCTpyMeHTOM
[AINA HaHECEHHsA KOHTAKTHUX NYHKTIB (Hanpuknaf, BUAKONORiGHUM
OptraContact) 1A BENMKUX NOPOXHUH, [le BaXKO CTBOPUTU KOHTAKTHY
N0BEPXHIO.
[locTaTHa ekcno3uyis 1o CBITNY ANA OTBEPIXEHHA NONEPe[Xye HeNoBHY
nonimepu3atio. [Jusiteca Tabnuuio 1 gna inchopmauii uogo yacy
ekcnosuyii (Exposure Time) Ta inTexcuHocTi ceitna (Light intensity).
BKOpCTOBYIOUM MeTaniuHy MaTpuLjio, JOAaTKOBO NoniMepusyiiTe
KOMMO3WLiiHMit MaTepian 3i CTOPOHM WoKK abo A3uKa/nigHeGiHKA nicna
BUNyYeHHA MaTpuLi. Lie cnig pobuty, AKwo nonimepu3saliiiia namna
Bluephase He BukopuctoByetbca abo ii He BJA€ETbCA ifjeanbHo BUCTABUTH,
Hanpuknaj uepes ii BifjaneHictb abo flyxe BeNMKHiA KyT PO3CilOBaHHA.
Y 6aratbox BUNafKax Tenep Anf HaHeceHHA NepLioro Npowapky
BUKOPUCTOBYETLCA TEKYYUiIA KOMNO3UT ANA CTBOPEHHA PIBHOMIPHOTO lHA
MOPOXHUHM Ta OJHOYACHO MONErWUTI NPUNACYBaHHA 3aNOBHIOKYOTO
matepiany, AKuiA 3aCTOCOBYIOTb Ofipa3y NicnA 1boro. Tekyunit KoMno3uT
(Hanpuknap, Tetric EvoFlow® MoXHa BUKOPUCTaTH AK TOHKMIt Nepuinit
powapok. Llei npowapok cnig noni yBaTh okpemo (6yfib nacka,
3BEPHITBCA 1O BifiNOBiHOT YACTUHI IHCTPYKLit OO BUKOPUCTAHHSA).

3aBep I/ Konrg npukycy/ Monipy

Bupanits Hagnuwkm 3a JONOMOrolo BiAnoBi chinipis abo pi "X
anmasHux nonipis. Buganits HaMipHy npokcuManbHy KinbkicTh Matepiany 3a
Jlonomoroto anmasy abo chinipHumm 3acobamu 3 kapbifly Bonbchpamy, un
hiipHUMK cmMyxKamm abo pyxomoto chiipHoto waiboukoto. Mepesipte
npUKyC Ta apTUKynALiio, Ta npuwnichyite Tak, Wob Ha NOBEPXHi HaNoBHIOBauYa
He 6yno nepefuacHnX KOHTaKTiB abo HebaxaHnx apTUKYNALIHUX CMyr.
3actocosyiiTe nonipyBanbHi 3acoby 3 kpemHito (Hanpuknaj, OptraPol® Next
Generation), a Takox waiibamu 1N NonipyBaHHA Ta CMyXKami ina
nonipysaHs, Wo6 signonipysatu nnom6y fjo 6aucky.

llofatkoBa incdhopmaujs

1.

Tetric EvoCeram Bulk Fill moxe 6yTu 3acTocoBanuit pasom i3 Tetric
EvoCeram Ta Tetric EvoFlow.

2. flkwo Tpeba, cixuit Tetric EvoCeram Bulk Fill MoxHa HaHecTn
6e3nocepefiHbO Ha nonimepizoBaHuit MaTepian. fkuo mMatepian Bxe 6yno
nonipoBaHo, MOro cnifj cnoyaTky 3po6UTH XOPCTKYBATUM Ta 3BONOXUTH 3
Heliobond nepepj HanecenHam ceixoro Tetric EvoCeram Bulk Fill.

3. Nig yac BukopucTaHHa komnosura Tetric EvoCeram Bulk Fill ioro Temnepa-
Typa Mac [|OpiBHIOBATM TeMNepaTypi HaBKONMILHBLOTO CepeoBuILa. I'IpM
HU3bKilt TeMnepaTypi Moxe By 3aTpyj|

4. ® Jlnwe gna ofHopa3oBoro BukopuctanHa. fkuo Tetric EvoCeram Bulk

Fill HaHocaTs Ge3nocepepHbo 3 KaBichiny B pOTOBY MOPOXHMHY
nallieHTa, Mit PeKOMEH[YEMO 3aCTOCOBYBATH KaBichin Tinbkit OHOPa30Bo
3 ririeHiYHIX NPUYKH (NoMepefKeHHA NepexpecHoro iHgikyBaHHA NaLjieHTiB).

5. He kopucTyiitecs Je3uHchikyiOuMMI PEYOBUHAMM 3 OKUCTIOBATIBHOIO liEI0
nA fle3nHcheKuii wnpuuis Ta Kasidpinis.

6. PexomeH[j0BaHa TOBLyWHA NPUPOCTY 3aneXMTh Bij] JaHUX BUMIDIOBAHHA
npocbinio TeepgocTi.

MonepepxeHus

Henonimepusosatuii Tetric EvoCeram Bulk Fill He noBuHeH KoHTakTyBaTH 3i

wwKipoto/c a6o ounma. H imer it Tetric

EvoCeram Bulk Fill Mmoxe matu cnabkuit nojpasHiolounii BauB Ta Moxe
NpU3BOJUTY [10 NifjBUILIEHOT YyTAMBOCTI JO MeTakpunaTis. MeuuHi pykaBuuku,
WO € B NPOJlaXy, He 3axuLatoTb NPOTH ceHcubinizytouoro ecpekTy MeTakpunaris.

36epiraHna

36epiratit npu Temnepartypi: 2-28 °C / 36-82 °F.

3akpusaitte wnpuuw/kasichinu HeraitHo nicna BUKopucTaHHA. KoHTaKT 3i
CBITNOM MOXe NPU3BECTU |0 NepefyacHol nonimepusaulii.

He 3actocosyiite Tetric EvoCeram Bulk Fill nicna 3akinuenHs ioro
TePMiHy 36epiranHa.

TpuBanicTb 36epiraHHA: JUBITLCA NPUMITKY Ha KaBichinax, wnpuyax ta
ynakoBKax.

36eplra'ru B HE[JOCTYNHOMY [inA fliTeit micui!

y Tinbku B 3y6oniky yinax!

Kirjeldus
Temc EvoCeram® Bulk F|II on moodsale tehnolooglale baseeruv valguskovastuv,

restaureerimiseks.

Temc EvoCeram Bulk Fill kovastub valguse kaes, mille lainepikkus on
400-500 nm (sinine valgus) ja seda vGib peale kanda kuni 4 mm paksuste
kihtidena.

Varvitoonid
Tetric EvoCeram Bulk Fill on saadaval 3 vérvitoonis:

Universaalsed vérvitoonid: IVA, IVB, IVW

Koostis

iks koosneb dimetakrii (20-21 kaaluprotsenti).

Taldls koosneb baariumklaasist, Gterbiumtrifluoriidist, oksiidide segust ja

(79 81 kaalup i). Taiendavad k isained: lisaained,
k id, id ja pi did (<1,0 kaalup i).
Anol iliste taidiste k isaldus on 76-77 kaalupi i ehk

53-54 mahuprotsenti. Anorgaaniliste téidisosakeste suurus on 40 kuni
3000 nm. Keskmine osakese suurus on 550 nm.

Néidustused

Piimahammaste restauratsioonid

Posterioorse piirkonna restauratsioonid (klassid | ja II, kaasa arvatud
iiksikute tippude vahetamine)

V klassi taidised (hambakaela kaaries, j ioonid, kiilukujulised
defektid)

Molaaride ja premolaaride morade ulatuslik sulgemine

Vastunaidustused
Tetric EvoCeram Bulk Fill tdidiste kasutamine on vastundidustatud:

kui pole vaimalik hoida todpiirkonda kuivana voi kasutada ettekirjutatud
metoodikat,



— kui patsiendil esineb allergilisi reaktsioone Tetric EvoCeram Bulk Fill
(iksikute koostisosade vastu.

Korvaltoimed

Tetric EvoCeram Bulk Fill koostisosad véivad harvadel juhtudel esile kutsuda
tilitundlikkust. Sellistel juhtudel tuleb Tetric EvoCeram Bulk Fill kasutamisest
koheselt loobuda. Et pulbi arritust valtida, tuleb pulbilahedasi alasid sobiva
pulbi- v6i dentiinikaitsematerjaliga kaitsta (aplitseerida valikuliselt pulbi
lahedale kaltsiumhiidroksiidi pohist preparaati ja katta sobiva kaviteedilaineriga).

Koostoimed

Fenoolsed ained, nt eugenooli/nelgidli, sisaldavad materjalid parsivad
metakriilaadi baasil materjalide poliimerisatsiooni. Seepérast tuleks selliste
materjalide kasutamist koos Tetric EvoCeram Bulk Filliga valtida. Katloone
sisaldavate suuloputusvete, hambak I ite ja kloorheksidii

kokku puutudes véivad tekkida vérvimuutused.

Materjaliga tétamine

1. Vérvi valik

Enne vérvi valimist tuleb hambad puhastada. Varvitoon méératakse veel
niiskel hambal.

2. Isoleerimine
Vajalik on piisav isoleerimine, kdige parem kofferdami (nt OptraDam® Plus)
kasutades.

3. Kaviteetide prepareerimine

Pohimotteliselt peaks kavi p ima minimaalselt, jargides adhesiivse
taitmise tehnikat ja silitades tervet hambakude. Ei prepareerita teravaid
sisenurki voi lisaretensioone kaariesest vabadesse tsoonidesse. Pohlllselt
maaravad kaariese ulatus ja vana téidis kaviteetid ia. Esit
piirkonnas prepareeritakse emaili aared nurga all, tagahammastel peaks
imardama ainult emaili teravad servad (viimistlusteemandid, 25-40 pm).
Kaariesest vabu hambakaela defekte ei prep ita, vaid ainult puhastatakse
pimsskivi voi mane sobiva puhastuspastaga kummiotsiku vGi poordharjakeste
abil. Lopetuseks loputatakse koik jaagid kaviteedist veejoa abil ning kaviteet
kuivatakse vee- ja dlivaba 6huga.

4 Pulblk |tse ! alustaldls
isel pole vaja teha. Ainult vaga siigavate

kaviteetide puhul kaetakse pulbilahedane ala kaltsiumhtdroksiidi

preparaadlga (nt ApexCal®) ja lisatakse Ghuke surveklndla tsemendl kiht (nt

tsement nagu Vivaglass® Liner). Ulej&a iteedi seinu ei
kaeta, et neid saaks to6delda emaili ja dentiini adhesiiviga.

5. Matriitsshammastevaheline kiil
Kaviteetide puhul, mis méjutavad proksimaalpinda véi osalist matriitsi,
kasutage ringmatriitsi ja kiiluge see kinni.

6. Kondi | sideai " e
Kondltsmneerlmlnela 5|dea|ne aplltseerlmlne viiakse |abi vastavalt iga

k toote k juhendile. Soovitame kasutada Syntac®
(sodvitamisel fosforhappega) VGi ExciTE® F (so6vitamisel fosforhappega)
Voi isesddvitavat adhesiivi AdheSE®.

7. Tetnc EvoCeram Bulk Filli aplltseerlmlne

- O saav itakse Tetric EvoCeram Bulk
F|II| maksimaalselt 4 mm paksuste klhtldena ja fikseeritakse sobiva
instrumendiga (nt OptraSculpt). Suurte kaviteetide puhul, kus kontakti on
raske saavutada, kasutada spetsiaalset instrumenti (nt kaheharulist
OptraContact).

- Kiillaldane ko valgus véldib mittetéielikku poliimeri
Soovitusi toimeaja (exposure time) ja valguse voimsuse (light intensity)
kohta vaadake Tabel 1.

- Kui ei kasutata Bluephase'i poliimeriseerimisvalgust vai kui valgussondi
ei saa ideaalselt positsioneerida, nt kui see jaab komposiidist kaugele voi
valgust hajutava nurga alla, tuleb metallmatriitsi kasutamise korral
komposiitmaterjali parast matriitsi eemaldamist taiendavalt
poliimeriseerida suudone voi keele/suulae poolt.

— Tanapaeval kasutatakse sageli esimese kihina vedelat komposiiti, et
saavutada thtlane kaviteedi alus ja tihtlasi soodustada jargnevalt
kasutatava taidismaterjali kinnitumist. Vedelat komposiiti (nt Tetric
EvoFlow®) véib kasutada 6hukese esimese kihina. Seda kihti tuleb eraldi
kovastada (palun jérgida vastavat kasutamisjuhendit).

q

8. Viimistlemine / oklusiooni kontroll / poleerimine
Eemaldage Jaakmater]al parast polumerlsatsmonl soblvate
VoI | henditega. Aproksi
teemant- voi volframkarbiidist viimistlejate, viimistlusribade vi elastsete
viimistlusketastega. Oklusioon ja ihendused kontrollitakse ja lihvitakse,

et ei tekiks varajasi kokkupuuteid vi soovimatuid tihendusjooni taidise
pealispinnal. Piisiv korglaige antakse restauratsioonidele
silikoonpoleerijatega (nt OptraPol® Next Generation) ja lihvimisketaste ning
lihvimisribade abil.

iimistlusvahendite

Téaiendav teave

1. Tetric EvoCeram Bulk Filli tohib kasutada koos Tetric EvoCerami ja Tetric
EvoFlow'ga.

2. Paranduse korral vdib téiendavat Tetric EvoCeram Bulk Filli aplitseerida
otse polimeriseeritud materjalile. Kui Tetric EvoCeram Bulk Fill taidis on
juba poleeritud, tuleb seda eelnevalt karestada ja Heliobondiga niisutada,
enne kui uus Tetric EvoCeram Bulk Filli kiht aplitseeritakse.

3. Tetric EvoFlow Bulk Filli tuleb aplitseerida toatemperatuuril. Madalamatel
temperatuuridel on raske materjali valja pigistada.

4. Vaid iihekordseks kasutamiseks. Kui Tetric EvoCeram Bulk Filli

aplitseeritakse Cavifilist patsiendile otse suhu, véib tihte Cavifili
kasutada ainult iihe patsiendi juures hiigieenilistel kaalutlustel (patsientide
vastastikuse nakatumise véltimine).

5. Siistlaid ja Cavifile ei tohiks toddelda oksiideerivate
desinfektsioonivahenditega.

6. Soovituslik sammu paksus sdltub kavaduse profiili moGtmetest.

Ettevaatusabinoud

Mitte kdvastunud Tetric EvoCeram Bulk Filli sattumist silma, nahale voi
limaskestadele tuleb valtida. Mitte kovastunud Tetric EvoCeram Bulk Fill voib
mojuda érritavalt ja tekitada dlitundlikkust metakriilaatide suhtes.
Tavaparased meditsiinilised kindad ei kaitse metakriilaatide érritava toime
eest.

Séilitamine

- Sailitada temperatuuril 2-28 °C / 36-82 °F.



- Sistlad / Cavifilid parast kasutamist koheselt sulgeda. Valguse moju
pohjustab enneaegse poliimerisatsiooni.

- Tetric EvoCeram Bulk Filli pérast séilivusaega mitte kasutada.

- Sailivusaeg on triikitud Cavifilidele, stistaldele ja pakenditele.

Hoida lastele kattesaamatus kohas!
Kasutamiseks ainult hambaravis!

Apraksts

Tetric EvoCeram® Bulk Fill ir uz modernas tehnologijas bazes izstradats
gaisma cietéjoss un k &joss nanohibridu kompozr ials,
kas ir i jams sanu zobu plc terapija. Tetric EvoCeram Bulk
Fill sacieté gaisma ar vijpu garumu 400-500 nm (zila gaisma), un to var
uzklat [idz 4 mm biezas kartas.

Krasas
Tetric EvoCeram Bulk Fill ir pieejams 3 $adas krasas:
— universalas krasas: \VA, IVB, IVW

Sastavs

Monomeéra matrica sastav no dimetilakrilatiem (mitruma saturs 20-21%).
Pildmateriali ir barija stikls, iterbija trifluorids, oksidu maisijums un pre-
polimérs (79-81% no svara). Papildus ir pievienotas piedevas, katalizatori,
stabilizatori un pigmenti (<1,0% no svara). Neorganiskas pildvielas veido
76-77% no mitruma satura vai 53-54% no tilpuma kopéja satura. Neorga-
nisko sastavdalu dalinu izméru diapazons ir no 40 nm lidz 3000 nm, vidéjais
izmérs 550 nm.

Indlkacuas
piena zobu plombas;
- aizmuguréjo zobu restauracijas (I un Il klase, tostarp atsevisku zobu asas
kautnes);
- Vklases plombas (zobu kaklinu kariess, saknu erozija, kijveida defekti);
- paplasinata fisaru hermetizacija lielajos un mazajos dzerok|os.

Kontrindicéts

Tetric EvoCeram Bulk Fill plombas ir kontrindicétas:

- janav iespgjams nodrosinat pietiekamu sausumu vai pielietot aprakstito
izmanto3anas tehnologiju;

— jairzinams par alergiju pret Tetric EvoCeram Bulk Fill sastavdalam.

Blakusparadibas

Retos gadijumos Tetric EvoCeram Bulk Fill sastavda]as var izraisit sen5|b|||zacuu
$ados gadij ir jaatsakas no turpmakas lietosanas. Lai novérstu iespéj
pulpas kairinajumu, pulpas tuvuma eso3as zonas jaaizsarga ar atbilstosu pulpas/
dentina aizsargmaterialu (selektivi uzklajiet pulpas tuvuma eso3ajam zonam
sagatavi uz kalcija hidroksida bazes un nosedziet ar atbilstosu parklajumu).
Mijiedarbiba

Vielas, kas satur fenolus (f eigenolu / kr €||u), kavé uz
metakrilata bazes izveidotu materialu sacietéanu. Ir jaatsakas no $adu
materialu izmantosanas kopa ar Tetric EvoCeram Bulk Fill. Saskaré ar
katjonaktiviem mutes skalosanas skidumiem vai zobu aplikuma indikatoriem
un hlorheksidinu var notikt iekrasosanas.

Lietosana
1. Krasas noteik3ana
Pirms krasas noteiksanas notiriet zobus. Krasu nosaka mitram zobam.

2. Sausuma nodrosinasana
Ir janodrosina pietiekams sausums, vislabak ar koferdamu (piem., OptraDam®
Plus).

3. Dobuma sagatavo3ana

Dobuma sagatavo3ana notiek atbilstosi adhezivas tehnologijas noteik

tas ir, saudzéjot zoba cieto substanci. Neveidojiet dobuma asas iekSmalas vai
pamatnes paplasinajumus kariesa neskartaja zona. Dobuma geometriju
nosaka galvenokart kariesa izplatiba vai veca plomba. Priek$&jo zobu emaljas
malinas ir janoslipé, sanu zobiem tikai viegli janolidzina vai janoapajo
(nogludinasanas dimants 25-40 um). Kariesa neskarti zobu kaklinu defekti
nav jasagatavo, tikai janotira ar pumeku vai piemérotu tiridanas pastu un
gumijas kausinu vai rotéjosu birstiti. Péc tam seko apstrades parpalikumu
izskaloana no dobuma ar @idens straklu un dobuma izsusinasana ar gaisu,
kas nesatur mitrumu un efju.

4. Pulpas aizsardziba / Odere

Izmantojot emaljas un dentina saistvielu, odere nav vajadziga. Tikai tad, ja do-
bumi ir Joti dzii un atrodas tuvu pulpai, aja vieta ir jauzliek kalcija hidroksida
preparata (piem., ApexCal®) punktini, kas péc tam japarklaj ar spiedienizturigu
cementu (piem., stikla jonoméru cementu Vivaglass® Liner). Paréjas dobuma
sieninas nav janoklaj, lai tas saglabatos izmantojamas piesaisté ar emaljas-
dentina saistvielu.

5. Matricas / starpzobu kila ieliksana
Izmantojiet apti matricu kavitatém, kas ietekmé proksimalo zonu, vai
izmantojiet sekciju matricu un kili.

6. Kondicioné$ana / saistvielas uzklasana

Saistvielas kondicionésana un uzklasana saskana ar izmantota produkta
lieto3anas instrukciju. Ivoclar Vivadent iesaka lietot saistvielu Syntac® (un
kodinasanu ar fosforskabi) vai ExciTE® F (un kodinasanu ar fosforskabi) vai
paskodinoso adhezivu AdheSE®.

7. Tetric EvoCeram Bulk Fill uzklasana

- Lai iegttu optimalu rezultatu, Tetric EvoCeram Bulk Fill ir jauzklaj slani,
kura biezums neparsniedz maks. 4 mm, un jaapstrada ar piemérotu
instrumentu (piem., OptraSculpt). Ja dobumi ir lieli un saskares punktu
izveido3ana ir apgratinata, papildus var izmantot specialo kontaktpunktu
|nstrumentu (piem., daksveida OptraContact).

- Pi pgaismojums noveérsis nepilnigu polimerizaciju. leteicamais
apgaismosanas ilgums (Exposure Time) un gaismas intensitate (Light
Intensity) ir paradita 1. tabula.

- Izmantojot metala matricu, péc matricas nonemsanas veiciet papildu
polimerizaciju no mutes vai méles/palatala virziena gadijumos, kad
netiek izmantota Bluephase polimerizacijas gaisma vai nevar precizi
lietot gaismas zondi, pieméram, talu no kompozitmateriala vai novirzita
izkliedes lenki.




— Sodien daudzos gadijumos ka pirmais slanis tiek uzklats plastoss kom-
pozitmaterials, lai izveidotu vienmérigu dobuma pamatni un vienlaikus
ari atvieglotu péc tam ieklata plombésanas materiala adaptaciju.
Pliistosa kompozitmateriala (piem., Tetric EvoFlow®) izmanto3ana nav
obligata. Sis slanis ir jacietina atseviski (ievérojiet attiecigaja lietosanas
instrukcija sniegto informaciju).

8. Apstradasana / sakodiena kontrole / pulésana
P&c polimerizacijas nonemiet lieko materialu, izmantojot piemérotu frézi vai di-
manta urb| Aprok5|malos parpalikumus nonem ar dimanta vai cietsakauséjuma
asanas iem vai ar elastigiem nogludinasanas diskiem.
Parbaudiet sakodienu un dinamisko oklaziju un veiciet korekiju, lai uz plombas
virsmas nepaliktu sakotngjie saskares punkti vai nevélami dinamiskas oklizijas
nospiedumi. Noslédzo3a pulésana notiek ar silikona pulétajiem (piem.,
OptraPol® Next Generation), ka arf puléSanas diskiem vai lentam.

Ipasas norades

1. Tetric EvoCeram Bulk Fill ir kombingjams ar Tetric EvoCeram un
Tetric EvoFlow.

2. Veicot korekijas, Tetric EvoCeram Bulk Fill var klat tiesi uz polimerizéta
materiala. Ja Tetric EvoCeram Bulk Fill plomba jau ir nopuléta, ta vis-
pirms japadara raupja un jasamitrina ar Heliobond, un tikai péc tam var
uzklat jauno Tetric EvoCeram Bulk Fill kartu.

3. Kompozitmaterials Temc EvoCeram Bulk Fill ir jauzklaj apkartéjas vides

ira. Ledussk Ura ir apgratinats izspiesanas process.

4. ®Tkal vienreiz&jai Iletosanal Ja Tetric EvoCeram Bulk Fill tiek aplicéts

pacienta muté tiesi no Cavifil, tad higiénas apsvérumu dé| sis Cavifil
ir izmantojams tikai vienam pacientam (lai izslégtu infekciju parnesanu
no pacienta uz pacientu).

Nedezinficgjiet 3|irces vai Cavifil ar oksid&josiem dezinfekcijas lidzek|iem.

6. leteicamais pieauguma slana biezums ir atkarigs no cietibas profila
mérfjumiem.

v

Bridinajums

NepieJaujiet nesacietéjusa Tetric EvoCeram Bulk Fill saskari ar adu/g|otadu
vai acim. Nesacietéjusa stavokli Tetric EvoCeram Bulk Fill var iedarboties ka
viegls kairinatajs un radit sensibilizaciju ar metakrilatiem. Tirdznieciba
pieejamie mediciniskie cimdi nepasarga no metakrilatu sensibilizéjosas
iedarbibas.

Norades par uzglabasanu

- Uzglabasanas temperattra 2-28 °C.

— SJirces/ Cavifil péc lieto$anas ir tada] janosledz. Gaisma izraisa
priekslaicigu polimerizaciju.

- Péc deriguma termina beigam Tetric EvoCeram Bulk Fill vairs nedrikst
lietot.

- Deriguma termins: skat. noradi uz Cavifil, 3irces vai iepakojuma.

Uzglabat bérniem nepieejama vieta!
Izmantot tikai zobarstnieciba!

Aprasymas
,,Tetnc EvoCeram® Bulk Fill” yra Siuolaikines technologijos pagrindu sukurta
kietéjanti Sviesoje, rentg luliams nepralaidi sudétiné nanohibridiné

medziaga, skirta kraminiy danty plombavimui. , Tetric EvoCeram Bulk Fill
sukietéja apsvietiant 400-500 nm ilgio Sviesos bangomis (mélynaja Sviesa) ir
gali buti taikoma iki 4 mm sluoksniais.

Atspalviai
Sialomi tokie 3 , Tetric EvoCeram Bulk Fill" atspalviai:
- Universalts atspalviai: IVA, IVB, VW

Sudétis

Monomero matrica sudaro dimetakrilatai (20-21 % sv.). Uzpildai pagaminti i$
bario stiklo, iterbio trifluorido, misriojo oksido ir preppolimero (79-81%
masés). Be to, yra adityvy, katalizatoriy, stabilizatoriy ir pigmenty (<1,0%
masés). Bendras neorganiniy uzpildy kiekis yra 76-77 % svorio arba 53-54 %
tario. Neorganinio uzpildo daleliy dydis siekia nuo 40 nm iki 3000 nm, vidutinis
dalelés dydis 550 nm.

Indikacijos

- Pieniniy danty restauracija

- Restauracijos galinéje srityje (Iir Il klasés, jskaitant individualiy guburiy
pakeitima)

- Vklasés plombavimas (danties kaklelio éduonis, 3aknies erozija, pleisto
pavidalo defektai)

— I3pléstinis kraminiy danty ir kapliy plysiy uztaisymas

Kontraindikacija

. Tetric EvoCeram Bulk Fill” uzpildy negalima vartoti:

~ jeigu nejmanoma uZtikrint visisko iSsausinimo arba jeigu numatyta
naudojimo technika yra netaiky

- nustacius alergija sudétinems Tetnc EvoCeram Bulk Fill dalims.

Salutinis poveikis

Sudeétinés , Tetric EvoCeram Bulk Fill” dalys retais atvejais gali sukelti
jautrumo reakcijg tam linkusiems asmenims. Tokiais atvejais batina atsisakyti
. Tetric EvoCeram Bulk Fill” naudojimo. Siekiant iSvengti galimo pulpos
sudirginimo, alia jos esancios sritys turi buti apsaugotos tinkama pulpos /
dentino apsauga (pasirinktinai ant Salia pulpos esanciy sriciy uztepkite
preparato kalcio hidroksido pagrindu ir uzdenkite tinkamu ertmiy uzpildu).

Saveika su kitais preparatais

Preparatai, kuriy sudétyje yra fenolio turin¢iy medziagy, pvz., eugenolio arba
gvazdikéliy aliejaus, létina arba stabdo metakrilato pagrindu pagaminty
medziagy stingima. Siy preparaty kartu su , Tetric EvoCeram Bulk Fill
vartoti negalima. Naudojant katijoninj burnos ploviklj, o taip pat apnasy
valiklj arba chlorheksiding, gali pakisti danty spalva.

Vartojimas:

1. Atspalvio nustatymas

Pries nustatant atspalvj, butina iSvalyti dantis. Atspalvis nustatomas, kol
dantis dar drégnas.

2. Izoliavimas
Batina gerai izoliuoti, geriausiai — su Kofferdam (pvz., , OptraDam® Plus”).



3. Ertmés paruoimas

Ertmé ruosiama laikantis adhezinés technikos taisykliy, t.y. saugant kietajj
danties pagrinda. Neformuojami astras vidaus kratai, nedaroma papildomy
jdubimy ertmes sieneléje éduonies nepazeistoje vietoje. Ertmés geometrija
daugiausiai priklauso nuo éduonies i3plitimo arba buvusios plombos dydzio.
Kandziy emalés krastai apdorojami jstrizai; tvarkant kraminius dantis tik
nulauziami arba suapvalinami astriis emalés krastai (finavimo deimantu,
25-40 pm). éduonies nepazeisti danties kaklelio defektai neslifuojami, tik
nuvalomi pemza arba tinkama valymo pasta bei gumine taurele ir sukamuoju
Sepetéliu. Po to visi likuciai ertméje alinami vandens srove ir ertmé
dziovinama oru, neturinéiu vandens ir riebaly.

4. Pulpos apsauga / parengi is plomb
Vartojant emalés ir dentino twmnamaua medziaga parengiamasis
plombavimas nedaromas. Tik labai giliy ertmiy aplinka, esanti prie pulpos,
padengiama kalcio hidroksido preparatu (pvz., ,ApexCal®’) ir dedama
spaudimui atsparaus cemento (tinka stiklo jonomerinis cementas, pvz.,
.Vivaglass® Liner)”. Likusios ertmiy sienelés nedengiamos, nes jas galima
panaudoti sukibimo su emalés / dentino adhezyvine medziaga palaikymui.

5. Matrica / tarpdantinio pleisto jstatymas
Jei ertmés liecia proksimaline sritj, naudokite matricos apvyniojima arba
sekcine matrica ir ja sutvirtinkite pleistu.

6. Kondicil i | tvirti ios medZiagos tepimas

Tvirtinamoji medziaga kondicionuojama ir tepama remiantis atitinkamo pro-
dukto vartojimo instrukcija. Ivoclar Vivadent rekomenduoja vartoti tvirtinamaja
medziaga , Syntac®” (derinant su ésdinimu fosforo riigstimi) arba , ExciTE® F*
(derinant su ésdinimu fosforo ragstimi), arba savaimine adhesyving medziaga
+AdheSE®”.

7. ,Tetric EvoCeram Bulk Fill” aplikacija

- Optimaliam rezultatui pasiekti , Tetric EvoCeram Bulk Fill" aplikuojamas
sluoksniais, kuriy storis siekia ne daugiau kaip 4 mm ir pritaikomas
tinkamu instrumentu (pvz., , OptraSculpt®*). Aplikuojant j dideles ertmes,
kuriose sunku nustatyti kontaktinius taskus, galima papildomai naudoti
specialy kontaktiniy tasky instrumenta (pvz., 3akutinj , OptraContact”).

- Pakankamai ilga ekspozicija polimerizuojancioje Sviesoje apsaugo nuo
nevisiskos polimerizacijos. Rekomendacijas dél ekspozicijos laiko (Exposure
Time) ir Sviesos intensyvumo (Light Intensity) zr. 1 lenteléje.

- Kai naudojama metaliné matrica ja nuéme papildomai polimerizuokite i§
bukalinés arba lingvalinés / palatalinés puseés, jeigu nenaudojama
.Bluephase” polimerizavimo 3viesa arba negali buti idealiai nustatytas
3viesos zondas, pvz., toil nuo kompozito arba isskiriamas sklaidomas
kampas.

— Daugeliu atveju Siandien pirmuoju sluoksniu pilama taki sudétiné medziaga
(kompozitas), kad baty parengiamas lygus erdvés pagrindas ir kartu
lengviau prisitaikyty véliau naudotina plombuojamoji medziaga. Fakultaty-
viai galima naudoti taky kompozitg (pvz., , Tetric EvoFlow®"), dedant
plona pirmajj sluoksnj. 5j sluoksn; reikia sukietinti atskirai (batina
atsizvelgti j atitinkamus vartojimo instrukcijos nurodymus).

8. Uzbaigimas / okliuzijy kontrolé / poliravimas

Po polimerizavimo pasallnklte medZ|agos pertekliy tinkamais apdailinimo
instr is arba smulk is. I3 Sono esantys pertekliai Salinami
deimanto arba kietojo metalo finavimo instrumentu, arba finavimo juostele ir
finavimo skiltele. Patikrinamas sukandimas bei tarimas ir lifuojama, kad
plombos pavirsiuje nejvykty prieslaikiniy kontakty arba nelikty nepageidaujamy
artikuliavimo jbrézimuy. Iki blizgesio poliruojama silikono poliruokliu

(pvz., ,OptraPol® Next Generation”) ir poliravimo disku bei poliravimo
juostele.

Papildoma informacija

1., Tetric EvoCeram Bulk Fill" gali buti naudojama kartu su
. Tetric EvoCeram” ir , Tetric EvoFlow".

2. Sviezia , Tetric EvoCeram Bulk Fill" galima, esant reikalui, aplikuoti
tiesiai ant jau polimerizuotos medziagos. Jeigu plombavimas , Tetric
EvoCeram Bulk Fill” jau nupoliruotas, pries vél tepant nauja , Tetric
EvoCeram Bulk Fill” jj batina Siurkstinti ir vilgyti su , Heliobond”.

3., Tetric EvoCeram Bulk Fill" turi buti dedama kambario temperataroje.
Vésioje temperataroje medziagg sunku idstumti.

4. ® Skirta tik vienkartiniam naudojimui. Jeigu , Tetric EvoCeram Bulk

Fill" taikomas nuo , Cavifil” tiesiogiai j paciento burna, ,, Cavifil”
negali bati naudojamas daugiau nei vienam pacientui dél higienos
priezastiy (kryZminio pacienty uzkrétimy prevencijai).

5. Nedezinfekuoti Svirksty ir indeliy / tabeliy besioksiduojanciomis
dezinfekcijos priemonémis.

6. Rekomenduojamas padidéjimo storis yra pagrjstas profilio kietumo
matavimais.

Démesio

Vengti nesukietéjusio , Tetric EvoCeram Bulk Fill” salyzio su oda, gleivine ir
akimis. Nesukietéjes , Tetric EvoCeram Bulk Fill" gali sukelti lengva dirgi-
namaja reakcija ir salygoti jautruma metakrilatams. Prekyboje esancios pra-
stos medicininés pirstinés neapsaugo nuo dirginamojo metakrilaty poveikio.

Laikymo ir saugojimo salygos

- Laikyti 2-28 °C temperataroje (36-82 °F).

- Po vartojimo nedelsiant uzdaryti Svirkstus ir indelius / tabeles. Patekus
3viesai, jvyks prieslaikiné polimerizacija.

- Pasibaigus galiojimo laikui , Tetric EvoCeram Bulk Fil

- Galiojimo terminas: Zr. ant 3virksto / pakuotés.

nebevartoti.

Laikyti vaikams neprieinamoje vietoje!
Vartojamas tik odontologijoje!



Table 1

Unit |Bluephase | Bluephase | Bluephase | Blueph
Program [« Style 20i
Turbo - - - 5s
High Power 15s 10s 10s 10s
Soft Start 20s - 15s 15s

Light Intensity

Exposure Time

=500 mW/cm?

20s

= 1000 mW/cm?

10s




Ivoclar Vivadent AG
Bendererstrasse 2 | 9494 Schaan | Liechtenstein
Tel. +423 235 35 35 | Fax +423 235 33 60 | www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pty. Ltd.
1 -5 Overseas Drive | P.0. Box 367 | Noble Park, Vic. 3174 | Australia
Tel. +61 3 979 595 99 | Fax +61 3 979 596 45 | www.ivoclarvivadent.com.au

Ivoclar Vivadent Ltda.

Alameda Caiapés, 723 | Centro Empresarial Tamboré |

CEP 06460-110 Barueri — SP | Brazil

Tel. +55 11 2424 7400 | Fax +55 11 3466 0840 | www.ivoclarvivadent.com.br

Ivoclar Vivadent Inc.
1-6600 Dixie Road | Mississauga, Ontario | L5T 2Y2 | Canada
Tel. +1 905 670 8499 | Fax +1 905 670 3102 | www.ivoclarvivadent.us

Ivoclar Vivadent (Shanghai) Trading Co., Ltd.
2/F Building 1, 881 Wuding Road, Jing An District | 200040 Shanghai | China
Tel. +86 21 6032 1657 | Fax +86 21 6176 0968 | www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
Calle 134 No. 7-B-83, Of. 520 | Bogota | Colombia
Tel. +57 1627 33 99 | Fax +57 1 633 16 63 | www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent SAS
B.P. 118 | F-74410 Saint-Jorioz | France
Tel. +33 450 88 64 00 | Fax +33 450 68 91 52 | www.ivoclarvivadent.fr

Ivoclar Vivadent GmbH
Dr. Adolf-Schneider-Str. 2 | D-73479 Ellwangen, Jagst | Germany
Tel. +49 (0) 79 61 /8 89-0 | Fax +49 (0) 79 61/ 63 26 | www.ivoclarvivadent.de

Wieland Dental + Technik GmbH & Co. KG

Schwenninger Strasse 13 | D-75179 Pforzheim | Germany
Tel: +49 (0) 7231 /37 05 - 0 | Fax: +49 (0) 7231 /357959 |
www.wieland-dental.com

Ivoclar Vivadent Marketing (India) Pvt. Ltd.

503/504 Raheja Plaza | 15 B Shah Industrial Estate |

Veera Desai Road, Andheri (West) | Mumbai, 400 053 | India

Tel. +91(22) 2673 0302 | Fax +91 (22) 2673 0301| www.ivoclarvivadent.in

Ivoclar Vivadent s.r.l.
Via Isonzo 67/69 | 40033 Casalecchio di Reno (BO) | Italy
Tel. +39.051 611 35 55 | Fax +39 051 611 35 65 | www.ivoclarvivadent.it

Ivoclar Vivadent K.K.
1-28-24-4F Hongo | Bunkyo-ku | Tokyo 113-0033 | Japan
Tel. +81 36903 3535 | Fax +81 3 5844 3657 | www.ivoclarvivadent.jp

Ivoclar Vivadent Ltd.

12F W-Tower, 1303-37 | Seocho-dong, Seocho-gu, Seoul 137-855 |
Republic of Korea

Tel. +82 (2) 536 0714 | Fax +82 (2) 596 0155 | www.ivoclarvivadent.co.kr

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.

Av. Insurgentes Sur No. 863, Piso 14, Col. Napoles | 03810 México, D.F. |
México | Tel. +52 (55) 50 62 10 00 | Fax +52 (55) 50 62 10 29 |
www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent Ltd.

12 Omega St, Rosedale | PO Box 303011 North Harbour | Auckland 0751|
New Zealand

Tel. +64 9914 99 99 | Fax +64 9 914 99 90 | www.ivoclarvivadent.co.nz

Ivoclar Vivadent Polska Sp. z o.0.
Al. Jana Pawla Il 78 | 00-175 Warszawa | Poland
Tel. +48 22 635 54 96 | Fax +48 22 635 54 69 | www.ivoclarvivadent.pl

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.
Prospekt Andropova 18 korp. 6/ office 10-06 | 115432 Moscow | Russia
Tel. +7 499 418-03-00 | Fax +7 499 418-03-10 | www.ivoclarvivadent.ru

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Qlaya Main St. | Siricon Building No.14, 2" Floor | Office No. 204 |

P.0. Box 300146 | Riyadh 11372 | Saudi Arabia

Tel. +966 1 293 83 45 | Fax +966 1 293 83 44 | www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pte. Ltd.
171 Chin Swee Road | #02-01 San Centre | Singapore 169877
Tel. +65 6535 6775 | Fax +65 6535 4991 | www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent S.L.U.
</ Emilio Mufioz N° 15 | Entrada ¢/ Albarracin | E-28037 Madrid | Spain
Tel. + 3491 375 78 20 | Fax + 34 91 375 78 38 | www.ivoclarvivadent.es

Ivoclar Vivadent AB
Dalvagen 14 | S-169 56 Solna | Sweden
Tel. +46 (0) 8 514 93 930 | Fax +46 (0) 8 514 93 940 | www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent Liaison Office

:Tesvikiye Mahallesi | Sakayik Sokak | Nisantas’ Plaza No:38/2 |

Kat:5 Daire:24 | 34021 Sisli — Istanbul | Turkey

Tel. +90 212 343 08 02 | Fax +90 212 343 08 42 | www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Limited

Ground Floor Compass Building | Feldspar Close | Warrens Business Park |
Enderby | Leicester LE19 4SE | United Kingdom

Tel. +44 116 284 78 80 | Fax +44 116 284 78 81 | www.ivoclarvivadent.co.uk

Ivoclar Vivadent, Inc.
175 Pineview Drive | Amherst, N.Y. 14228 | USA
Tel. +1 800 533 6825 | Fax +1 716 691 2285 | www.ivoclarvivadent.us
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